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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ  

 
1.1. Пояснительная записка 

Образовательная программа дошкольного образования (далее – Программа) муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения «Детский сад с. Октябрьское» Томского района (далее - ДОО), разработана в соответствии с Федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования (далее – Стандарт), и Федеральной образовательной программой 

дошкольного образования (далее – ФОП ДО). 

Программа ДОО составлена в соответствии со следующими нормативно-правовыми документами и локальными актами: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в РФ» (зарегистрировано Минюстом РФ от 02.11.2022г., 

регистрационный №70809) (в ред. от 29.12.2022г.); 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 № 1155 «Об утверждении Федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования»; 

 Приказ Минпросвещения России от 25.11.2022 №1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования»; 

 Приказ МИНПРОСВЕЩЕНИЯ России от 31.07.2020 N 373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программа – образовательным программа дошкольного образования»;  

 Письмо Минпросвещения РФ от 19.12.2022 № 03-2110 «Рекомендации по формированию инфраструктуры ДОО и комплектации 

учебно-методических материалов в целях реализации ОП ДО»; 

 Письмо Минпросвещения РФ от 03.03.2023 № 03-350 «О направлении методических рекомендаций по реализации Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования»; 

 Приказ Минпросвещения РФ от 30.09.2022 № 874 «Об утверждении Порядка разработки и утверждения федеральных основных 

общеобразовательных программ»; 

 СанПиН 1.2.3685-21 – Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2; 

 СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания населения», 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 27.10.2020 № 32; 

  СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28. 

 

Программа направлена на: 
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 создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной социализации, его личностного развития, 

развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующим 

возрасту видам деятельности; 
 на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему условий социализации и индивидуализации 

детей. 
 

Программа позволяет реализовать несколько основополагающих функций дошкольного уровня образования: 

 1) обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как гражданина РФ, формирование основ его гражданской и культурной 

идентичности на соответствующем его возрасту содержании доступными средствами;  

2) создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее - ДО), ориентированного на приобщение детей к 

традиционным духовно-нравственным и социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как 

знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

3) создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения детей от рождения до поступления в 

общеобразовательную организацию, обеспечивающего ребенку и его родителям (законным представителям) равные, качественные условия 

ДО, вне зависимости от места проживания. 

Воспитание и обучение осуществляется на русском языке - государственном языке России. 

 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений (далее по тексту 

выделена курсивом). Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации Стандарта: 

 

Части ОП Ранний возраст 

(1 – 3 года) 

Дошкольный возраст 

Младший 

(3-4 года)  

Средний 

(4-5 лет)  

Старший 

 (5-7 лет)  

Обязательная часть Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утв. Приказом МинПросвещения РФ 

№1028 от 25 ноября 2022г.) 

Реализуется педагогическими работниками ДОО во всех помещениях и на территории детского сада, со всеми 

детьми ДОО. 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

 

Парциальная программа по музыкальному воспитанию «Ладушки» И. Каплунова, И. Новоскольцева – Санкт 

Петербург, 2021 
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Цели и задачи реализации Программы 

 

Обязательная часть: 

Цель Программы определена в соответствии с п. 14.1 ФОП ДО: разностороннее развитие ребѐнка в период дошкольного детства с 

учѐтом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и 

национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы 

человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая 

семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь 

и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов России. 

 

Задачи Программы определены с п. 14.2 ФОП ДО: 

- обеспечение единых для Российской Федерации содержания дошкольного образования (далее – ДО) и планируемых результатов 

освоения образовательной программы ДО; 

- приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям российского народа - жизнь, достоинство, 

права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет 

духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая 

память и преемственность поколений, единство народов России; создание условий для формирования ценностного отношения к 

окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

- построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе учѐта возрастных и индивидуальных 

особенностей развития; 

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с учѐтом разнообразия образовательных 

потребностей и индивидуальных возможностей; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия; 

- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-

творческих способностей ребѐнка, его инициативности, самостоятельности и ответственности; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

- достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими 

образовательных программ начального общего образования. 

 

Принципы Программы Подходы Программы 

Полностью 

соответствуют:  

1) системно-деятельностный подход – это подход, при котором в образовательной деятельности главное 

место отводится активной и разносторонней, в максимальной степени самостоятельной деятельности ребенка; 
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п.14.3 ФОП ДО 

п.1.4 ФГОС ДО 

2) гуманистический подход – предполагает признание личностного начала в ребенке, ориентацию на его 

субъективные потребности и интересы, признание его прав и свобод, самоценности детства как основы 

психического развития; 

3) диалогический (полисубъектный) подход -предусматривает становление личности в условиях 

равноправных взаимоотношений с другими людьми, построенных по принципу диалога. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

 
Цель Программы: развитие музыкальных творческих способностей ребенка в различных видах музыкальной деятельности с учетом 

его индивидуальных возможностей. 

Программа направлена на реализацию образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» раздела «Музыкальная 

деятельность» ОП ДО посредством создания условий развития ребѐнка, открывающих возможности для его позитивной социализации, его 

личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и 

соответствующим возрасту видам деятельности и обеспечивают социализацию и индивидуализацию детей. 

Актуальность программы состоит в том, что она ориентирована на приобщение ребѐнка миру музыкального искусства с учѐтом 

специфики дошкольного возраста. 

В процессе музыкального воспитания у детей развиваются музыкальные и творческие способности (с учѐтом возможностей каждого) 

посредством различных видов музыкальной деятельности; формируется начало музыкальной культуры, способствующее развитию общей 

духовной культуры. 

Парциальная программа «Ладушки» представляет собой оригинальную разработку системы музыкальных занятий с дошкольниками. 

Она учитывает психологические особенности детей, строится на принципах внимания к потребностям и реакциям детей, создания 

атмосферы доверия и партнерства в музицировании, танцах, играх. 

Парциальная программа «Ладушки» отличается творческим, профессиональным подходом к развитию музыкальных способностей 

детей, их образного мышления, и развитию личности. Программа «Ладушки» представляет собой качественно разработанный оригинальный 

продукт, позволяющий эффективно осуществлять комплексное всестороннее музыкальное воспитание и развитие ребенка: от восприятия 

музыки к ее исполнительству, доступными дошкольнику средствами, и к творчеству. Программа рассчитана на музыкальное воспитание, 

образование и развитие 

детей от 1,5 до 7 лет. 

 

Задачи 

 приобщение к музыкальному искусству;  

 развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания музыкального искусства;  

 воспитание  эмоциональной отзывчивости при восприятии  музыкальных произведений;  

 развитие музыкальных способностей: поэтического и музыкального слуха, чувства ритма, музыкальной памяти;   
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 формирование песенного, музыкального вкуса;  

 воспитание  интереса  к  музыкально-художественной  деятельности, совершенствование умений в этом виде 

деятельности; 

 развитие  детского  музыкально-художественного  творчества, реализация самостоятельной творческой деятельности 

детей, удовлетворение потребности в самовыражении;  

 заложить основы гармонического развития (развитие слуха, голоса, внимания, движения, чувства ритма и красоты мелодии, 

развитие индивидуальных музыкальных способностей);  

 приобщить детей к русской народно-традиционной и мировой музыкальной культуре. Подготовить детей к освоению приемов и 

навыков в различных видах музыкальной деятельности адекватно детским возможностям;  

 развивать коммуникативные способности; 

 научить детей творчески использовать музыкальные впечатления в повседневной жизни; 

 познакомить детей с разнообразием музыкальных форм и жанров в привлекательной и доступной форме; 

 обогатить детей музыкальными знаниями и представлениями в музыкальной игре. развивать детское творчество во всех видах 

музыкальной деятельности.  

Принципы и подходы к формированию Программы 

1. Принцип создания непринужденной обстановки, в которой ребенок чувствует себя комфортно, раскрепощено. Нужно не принуждать 

детей к действиям (играм, пению), а дать возможность освоиться, захотеть принять участие в непосредственно образовательной 

деятельности. 

2. Принцип целостного подхода в решении педагогических задач: 

а) обогащение детей музыкальными впечатлениями через пение, слушание, игры и пляски, музицирование; 

б) претворение полученных впечатлений в самостоятельной игровой деятельности; 

в) приобщение к народной культуре (слушание и пение русских народных песен и попевок; разучивание народных 

игр, хороводов). 

3. Принцип последовательности предусматривает усложнение поставленных задач по всем разделам музыкального воспитания. Если в 

младшем возрасте восприятие музыкального материала идет на уровне эмоций и только с помощью педагога, то в подготовительной 

группе дети способны сами осмыслить и понять тот или иной материал и высказать свое впечатление и отношение. 

4. Принцип комплексно-тематического построения рабочей программы, основанный на календаре праздников, тематика которых 

ориентирована на все направления развития ребенка дошкольного возраста и посвящена различным сторонам человеческого бытия.  

5. Принцип соотношения музыкального материала с природным и историко-культурным календарем. 

6. Принцип партнерства, благодаря которому группа детей, музыкальный руководитель и воспитатель становятся единым целым. 

7. Принцип положительной оценки деятельности детей, что способствует еще более высокой активности, эмоциональной отдаче, 

хорошему настроению и желанию дальнейшего участия в творчестве. 
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1.2. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в том числе характеристики особенностей 

развития детей раннего и дошкольного возраста 

 

К значимым для разработки и реализации Программы характеристикам относятся: 

 количество групп и предельная наполняемость: 

 

Группа Направленность Предельная наполняемость 
I младшая  Общеразвивающая  19 

II младшая Общеразвивающая 24 

Средняя Общеразвивающая 28 

Старшая Общеразвивающая 23 

Подготовительная Общеразвивающая 22 

 
 

 возрастные характеристики воспитанников: 

Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста берутся из инновационной программы «От рождения до 

школы». 

Гиперссылка 
https://disk.yande

x.ru/i/TklFBaiOg

T57YQ  
страницы 

Возрастная группа 
Ссылка на инновационную программу  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

Стр. 117-121 Характеристики особенностей 

развития детей  1–2 лет (первая 

группа раннего возраста) 

Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / Содержательный 

раздел: воспитание и обучение детей младенческого и раннего возраста / 

Содержание образовательной деятельности с детьми 1–2 лет (первая группа раннего 

возраста) / Возрастные особенности развития детей  1–2 лет 

Стр.139-140 Характеристики особенностей 

развития детей  2-3 лет (вторая 

группа раннего возраста) 

Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / Содержательный 

раздел: воспитание и обучение детей младенческого и раннего возраста / 

Содержание образовательной деятельности с детьми 2-3 лет (вторая группа раннего 

возраста) / Возрастные особенности развития детей  2-3 лет 

https://disk.yandex.ru/i/TklFBaiOgT57YQ
https://disk.yandex.ru/i/TklFBaiOgT57YQ
https://disk.yandex.ru/i/TklFBaiOgT57YQ
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Стр. 162-163 Характеристики особенностей 

развития детей  3–4 лет (младшая 

группа) 

Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / Содержательный 

раздел: воспитание и обучение детей дошкольного возраста / Содержание 

образовательной деятельности с детьми 3-4 лет (младшая группа) / Возрастные 

особенности развития детей 3–4 лет 

Стр. 189-191 Характеристики особенностей 

развития детей 4-5 лет (средняя 

группа) 

Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / Содержательный 

раздел: воспитание и обучение детей дошкольного возраста / Содержание 

образовательной деятельности с детьми 4-5 лет (средняя группа) / Возрастные 

особенности развития детей 4-5 лет
 
 

Стр. 222-224 Характеристики особенностей развития 

детей  5-6 лет (старшая группа) 

Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / Содержательный раздел: воспитание и 

обучение детей дошкольного возраста / Содержание образовательной деятельности с детьми 5-6 лет 

(старшая группа) / Возрастные особенности развития детей 5-6 лет
 
 

Стр. 260-262 Характеристики особенностей развития 

детей 6-7 лет (подготовительная к 

школе группа) 

Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / Содержательный раздел: воспитание и 

обучение детей дошкольного возраста / Содержание образовательной деятельности с детьми 6-7 лет 

(подготовительная к школе группа) / Возрастные особенности развития детей 6-7 лет
 
 

 

 прочие характеристики, значимые для разработки и реализации Программы 

 

Характеристика Особенности и Значение для разработки или реализации Программы 

Кадровые условия: В соответствии со штатным расписанием ДОО: 

-Административный персонал: заведующий–1чел. 

-Педагогический персонал – 17 человек, из них: старший воспитатель – 1 чел., учитель-логопед 

– 1 чел., педагог-психолог – 1 чел., музыкальный руководитель – 1 чел., инструктор по 

физической культуре – 1 чел., воспитатель – 12 чел. 

-Учебно-вспомогательный персонал – 10 человек, из них: помощник воспитателя–  1чел., 

экономист – 1чел., младший воспитатель -6 чел., заведующий хозяйством – 1 чел., 

делопроизводитель – 1 чел. 

-Обслуживающий персонал – 12 человек, из них: кладовщик -1 чел., вахтѐр –  1чел., машинист 

по стирке и ремонту спецодежды –  1чел., кухонный рабочий –  1чел., повар – 2чел., дворник – 

1чел., сторож –  3 чел., рабочий по комплексному обслуживанию и ремонту зданий – 1чел., 

уборщик служебных помещений –1 чел.  

Региональные особенности Национально-культурные: содержание дошкольного образования в ДОО включает в себя 

вопросы истории и культуры родного села, природного, социального и рукотворного мира, 

который с детства окружает детей, предусматривает включение воспитанников в процессы 

ознакомления с региональными особенностями Томского района. Основной целью работы 
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является развитие духовно-нравственной культуры ребенка, формирование ценностных 

ориентаций в процессе знакомства дошкольников с историей, природным окружением 

Сибири, Томского района, расширение знаний детей о своем родном крае (о малой родине); 

Дошкольники знакомятся с самобытностью и уникальностью русской национальной культуры 

(знакомство с народными играми, народными игрушками и национальными куклами; 

приобщение к музыке, устному народному творчеству, художественной литературе, 

декоративно прикладному искусству и т.д.).  

Климатические: образовательный процесс в дошкольном учреждении имеет свои 

специфические особенности, связанные с отличительными особенностями развития Томского 

района.  

   Климатические условия Северо-Западного региона имеют свои особенности:  

-недостаточное количество солнечных дней и повышенная влажность воздуха. Исходя из 

этого, в образовательный процесс ДОО включены мероприятия, направленные на 

оздоровление детей и предупреждение утомляемости.  

   В летний период отменяются мероприятия, требующие высокой интеллектуальной нагрузки, 

создаются оптимальные условия для самостоятельной двигательной, игровой, продуктивной и 

музыкально-художественной деятельности детей, проводятся музыкальные и физкультурные 

досуги, подвижные игры, увеличивается пребывание детей на свежем воздухе.  

   В холодное время года (при благоприятных погодных условиях: сентябрь, май) удлиняется 

пребывание детей на прогулке.  

    В теплое время (летом) – жизнедеятельность детей, преимущественно, организуется на 

открытом воздухе, за исключением жаркой погоды.  

   Один раз в квартал в дошкольных группах проводятся тематические Дни здоровья. 

Содержание образовательной работы в такие дни направлено на формирование основ 

культуры здоровья у дошкольников. Режим дня насыщается активной двигательной 

деятельностью, играми, решением занимательных задач, «персонажами» любимых книг и 

др.    Итогом таких дней являются проведение совместных мероприятий с родителями: 

физкультурных праздников, досугов, викторин, конкурсов. 

    С учетом выделенных климатических особенностей, реализация Программы осуществляется 

круглогодично с выделением 3-х периодов:  

-первый период: с 01 сентября по 15 мая, для этого периода в режиме дня характерно наличие 

выделенной в утренний отрезок времени образовательной деятельности (занятия) в процессе 

организации педагогом различных видов детской деятельности. 

-второй период: с 16 мая по 31 мая, в этот период педагогами групп проводится анализ работы 

за период с 01 сентября по 15 мая, в том числе педагогическая диагностика, внутренняя 
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система оценки качества дошкольного образования детского сада. 

-третий период с 01 июня по 31 августа, для этого периода характерно преобладание 

совместной деятельности ребѐнка с педагогом, организуемой педагогами на уличных участках 

и самостоятельной деятельности детей по их интересам и инициативе. 

Особенности материально-технического 

оснащения: 

В ДОО оборудовано:  

Музыкальный зал, мини-музей музыкальных инструментов;  

Территория детского сада: Экологическая тропа. 

Цель: создание условий для ознакомления детей с миром музыкальных инструментов, 

приобщения детей к экологической культуре родного края. 

Данные особенности материально-технического оснащения определили выбор части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

 социальные условия и партнеры: 

 

 
 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Значимые для разработки и реализации обязательной части Программы характеристики, в том числе характеристики 

особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста, значимы в равной степени и для части Программы, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

 
Первая младшая группа (ранний возраст) 

(до 3 лет)  
Дети раннего возраста жизни радуются пению, движениям и игровым действиям под музыку. Взрослым следует стремиться вызвать 

эмоциональный отклик на музыку помощью самых разнообразных приѐмов (жестом, мимикой, подпеванием, движениями), желание 

медицинское сопровождение 

методическое сопровождение 

сетевые партнеры 

• ОГАУЗ "Светленская больница 

• ТОИПКРО, РЦРО 

• ТГПУ, ТГПК, УО Администрации Томского района 

• МБУ "Межпоселенченская  центральная библиотека" 

• МБДОУ "Октябрьская СОШ" 

• ДОУ округа, Томского района и области 

• МБУ "Октябрьский Дом культуры" 

• Театральные коллективы г. Томска 
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слушать музыкальные произведения. Постепенно совершенствуется ходьба. В подвижных играх и на музыкальных занятиях дети делают 

боковые шаги, медленно кружатся на месте. После полутора лет у малышей кроме основных развиваются и подражательные движения 

(мишке, зайчику, птичке и т.д.). 

В простых подвижных играх и плясках дети привыкают координировать свои движения и действия друг с другом. Эти действия 

ребенок производит по подражанию после показа взрослого. 

Содержанием музыкального воспитания детей третьего года жизни является приобщение их к разным видам музыкальной 

деятельности, формирование интереса к музыке, элементарных музыкальных способностей и освоение некоторых исполнительских 

навыков. В этот период, характеризующееся эмоциональной отзывчивостью на произведения. Маленький ребѐнок воспринимает 

музыкальное произведение в целом.  

Постепенно он начинает слышать и вычленять выразительную интонацию, изобразительные моменты, затем дифференцирует части 

произведения. 

Исполнительская деятельность у детей данного возраста лишь начинает своѐ становление. Голосовой аппарат ещѐ не сформирован, 

голосовая мышца не развита, связки тонкие, короткие. Голос ребѐнка не сильный, дыхание слабое, поверхностное. Поэтому репертуар 

должен отличаться доступностью текста и мелодии. Поскольку малыши обладают непроизвольным вниманием, весь процесс обучения надо 

организовать так, чтобы он воздействовал на чувства иинтересы детей. Дети проявляют эмоциональную отзывчивость на использование 

игровых приѐмов и доступного материала. Приобщение детей к музыке происходит и в сфере музыкальной ритмической деятельности, 

посредством доступных и интересных упражнений, музыкальных игр, танцев, хороводов, помогающих ребѐнку лучше почувствовать и 

полюбить музыку. Особое внимание на музыкальных занятиях уделяется игре на детских музыкальных инструментах, где дети открывают 

для себя мир музыкальных звуков и их отношений, различают красоту звучания различных инструментов. 

Специально подобранный музыкальный репертуар позволяет обеспечить рациональное сочетание и смену видов музыкальной 

деятельности, предупредить утомляемость и сохранить активность ребенка на музыкальном занятии. Все занятия строятся в форме 

сотрудничества, дети становятся активными участниками музыкально-образовательного процесса. Учет качества усвоения программного 

материала осуществляется внешним контролем со стороны педагога-музыканта и нормативным способом. 

Задачи: 

Воспитывать интерес к музыке, желание слушать музыку и подпевать, выполнять простейшие танцевальные движения. 

 

Вторая младшая группа (младший дошкольный возраст) 

(до 4 лет) 
В этот период, прежде всего, формируется восприятие музыки, характеризующееся эмоциональной отзывчивостью на произведения. 

Маленький ребѐнок воспринимает музыкальное произведение в целом. Постепенно он начинает слышать и вычленять выразительную 

интонацию, изобразительные моменты, затем дифференцирует части произведения.  

На четвертом году жизни у детей появляется дифференцированное восприятие музыки. У них возникает доброжелательное 

отношение к персонажам, о которых поется в песне, они чувствуют радость при исполнении веселого праздничного марша и успокаиваются 

во время слушания колыбельной. Дети узнают и называют знакомые песни, пьесы, различают регистры.  
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Совершенствуются музыкально-сенсорные способности, которые проявляются при восприятии звуков, разных по высоте, слушании 

2-3 детских музыкальных инструментов, выполнении ритма шага и бега (четверти и восьмые).  

Исполнительская деятельность у детей данного возраста лишь начинает своѐ становление. Голосовой аппарат ещѐ не сформирован, 

голосовая мышца не развита, связки тонкие, короткие.  

У детей 3-4 лет начинает формироваться певческое звучание в его первоначальных формах. Подстраиваясь к голосу педагога, они 

правильно передают несложную мелодию, произнося слова вначале нараспев, затем появляется протяжность звучания. Голос ребѐнка не 

сильный, дыхание слабое, поверхностное. Поэтому репертуар отличается доступностью текста и мелодии.  

Проводится работа над правильным произношением слов. Малыши осваивают простейший ритмический рисунок мелодии. Можно 

установить певческий диапазон, наиболее удобный для детей этого возраста (ре1 — ля1).  

Поскольку малыши обладают непроизвольным вниманием, весь процесс обучения надо организовать так, чтобы он воздействовал на 

чувства и интересы детей. Дети проявляют эмоциональную отзывчивость на использование игровых приѐмов и доступного материала.  

Приобщение детей к музыке происходит и в сфере музыкальной ритмической деятельности, посредством доступных и интересных 

упражнений, музыкальных игр, танцев, хороводов, помогающих ребѐнку лучше почувствовать и полюбить музыку.  

Движения становятся более согласованными с музыкой. Многие дети чувствуют метрическую пульсацию в ходьбе и беге, реагируют 

на начало и окончание музыки, отмечают двухчастную форму пьесы, передают контрастную смену динамики. 

  Малыши выполняют различные образные движения в играх, в упражнениях используют предметы: погремушки, флажки, платочки. 

Они более самостоятельны в свободной пляске.  

Особое внимание на музыкальных занятиях уделяется игре на детских музыкальных инструментах, где дети открывают для себя мир 

музыкальных звуков и их отношений, различают красоту звучания различных инструментов.  

Задачи:  

Воспитывать отзывчивость на музыку разного характера, желание слушать ее, замечать изменения в звучании, различать звуки по 

высоте (в пределах октавы, септимы), тембр 2-3 музыкальных инструментов, передавать разный ритм (шаг и бег), узнавать знакомые песни и 

пьесы, уметь вслушиваться.  

При исполнении песни, точно ее воспроизводить, формировать протяжность звучания, навык коллективного пения.  

Развивать согласованность движений с музыкой на основе освоения детьми несложных гимнастических, танцевальных, образных 

движений. 

Особенностью рабочей программы по музыкальному воспитанию и развитию дошкольников является взаимосвязь различных видов 

художественной деятельности: речевой, музыкальной, песенной, танцевальной, творческо-игровой. 
Средний дошкольный возраст 

(4-5лет) 

Дети 4-5 лет эмоционально откликаются на добрые чувства, выраженные в музыке, различают контрастный характер музыки. В этом 

возрасте наступает период вопросов: «почему?», «отчего?», и они часто направлены на содержание музыкального произведения.  

Ребенок начинает осмысливать связь между явлениями и событиями, может сделать простейшие обобщения. Он наблюдателен, 

способен определить: музыку веселую, радостную, спокойную; звуки высокие, низкие, громкие, тихие; в пьесе две части (одна быстрая, а 
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другая медленная), на каком инструменте играют мелодию (рояль, скрипка, баян). Ребенку понятны требования: как надо спеть песню, как 

двигаться в спокойном хороводе и как в подвижной пляске.  

Певческий голос детей очень хрупок и нуждается в бережной охране. Пение звучит негромко и еще не слаженно. Наиболее удобный 

певческий диапазон голоса -ре1 - си1. Песни в основном построены на этом отрезке звукоряда, хотя и встречаются проходящие более 

высокие и низкие звуки. 

Движения ребенка недостаточно скоординированы, он еще не в полной мере овладел навыками свободной ориентировки в 

пространстве, поэтому в играх и плясках нужна активная помощь воспитателя.  

Дети проявляют интерес к музыкальным игрушкам и инструментам, применяют их в своих играх и могут усвоить простейшие 

приемы игры на бубне, барабане, металлофоне.  

Задачи:  

Воспитывать интерес к музыке, отзывчивость, желание слушать ее, обогащать музыкальные впечатления детей.  

Развивать музыкально-сенсорные способности.  

Формировать простейшие исполнительские навыки: естественное звучание певческого голоса, ритмичные движения под музыку, 

элементарные приемы игры на детских музыкальных инструментах.  

 

Старший дошкольный возраст 

(5-6 лет) 

На шестом году жизни дети эмоционально, непринужденно отзываются на музыку, у них появляется устойчивый интерес к 

музыкальным замятиям. Они не только предпочитают тот или иной вид музыкальной деятельности, но и избирательно относятся к 

различным его формам, например, больше танцуют, чем водят хороводы, у них появляются любимые песни, игры, пляски.  

Дети способны усвоить отдельные связи и зависимости от музыкальных явлений: «Это музыка-марш, и надо играть бодро, смело». 

Они могут дать простейшую оценку произведению, сказать, как исполняется, например, лирическая песня. «Нужно петь красиво, протяжно, 

ласково, нежно», -говорит ребенок.  

На основе опыта слушания музыки ребята способны к некоторым обобщениям. Так, о музыкальном вступлении они говорят: «Это 

играется вначале, когда мы еще не начали петь, не начали танцевать». Значительно укрепляются голосовые связки ребенка, налаживается 

вокально-слуховая координация, дифференцируются слуховые ощущения. Большинство детей способны различить высокий и низкий звуки 

в интервалах квинты, кварты, терции. Они привыкают пользоваться слуховым контролем и начинают произвольно владеть голосом. У 

некоторых голос приобретает звонкое, высокое звучание, появляется определенный тембр. Диапазон голосов звучит лучше в пределах ре1 

— си1, хотя у отдельных детей хорошо звучит до2.  

Задачи:  
Воспитывать устойчивый интерес и эмоциональную отзывчивость к музыке различного характера, развивать музыкальное 

восприятие, обогащать музыкальные впечатления, развивать звуковысотный, ритмический, тембровый, динамический слух.  

Формировать исполнительские навыки: правильное звукообразование, чистоту интонации, выразительность ритмических движений 

под музыку, точность приемов игры на детских музыкальных инструментах.  

Развивать творческую активность: в импровизации попевок, плясовых движений, инсценировок.  
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Старший дошкольный возраст (подготовительная к школе группа) 

(6-7лет) 
На основе полученных знаний и впечатлений о музыке дети 6—7 лет могут не только ответить на вопрос, но и самостоятельно 

охарактеризовать музыкальное произведение, выделить выразительные средства, почувствовать разнообразные оттенки настроения, 

переданные в музыке.  

Ребенок способен к целостному восприятию музыкального образа, что важно и для воспитания эстетического отношения к 

окружающему. Целостное восприятие музыки не снижается, если ставится задача вслушиваться, выделять, различать наиболее яркие 

средства «музыкального языка». Благодаря этому дети действуют в соответствии с определенным образом при слушании музыки, 

исполнении песен и танцевальных движений. 

Голосовой аппарат укрепляется, однако певческое звукообразование происходит за счет натяжения краев связок, в связи с чем охрана 

певческого голоса должна быть наиболее активной. Надо следить, чтобы пение было негромким, а диапазон постепенно расширялся — ре1 – 

до2. В певческих голосах семилеток проявляются напевность и звонкость, хотя сохраняется специфически детское, несколько открытое 

звучание. В целом хор звучит еще недостаточно устойчиво и стройно.  

Дети охотно импровизируют различные мотивы, отвечают на «музыкальные вопросы», сочиняют мелодию на заданный текст. Они 

овладевают основными движениями (ходьбой, бегом, прыжками), выполняемыми под музыку, элементами народных плясок, простейшими 

движениями бального танца, умело ориентируются в пространстве при перестроении в танцах, хороводах.  

Уровень развития музыкального восприятия позволяет ребенку выразительно, ритмично передавать характер музыки, отметить в движении 

некоторые ее выразительные средства, изменить характер движений в соответствии с формой произведения, его частями, предложениями, 

фразами. Дети инсценируют в движении песни, варьируют танцевальные движения, передают музыкально-игровые образы.  

В этом возрасте ребенок легко овладевает приемами игры не только на ударных, но и на клавишных (металлофоны, баяны), духовых 

(триола) и струнных (цитра) инструментах, они играют по одному, небольшими группами и всем коллективом.  

Задачи:  
Учить детей самостоятельно, всем вместе начинать и заканчивать песню, сохранять указанный темп; петь, ускоряя, замедляя, 

усиливая и ослабляя звучание, смягчать концы музыкальных фраз. Точно выполнять ритмический рисунок, правильно передавать мелодию, 

исправлять ошибки в пении; различать движение мелодии вверх и вниз, долгие и короткие звуки. Импровизировать различные попевки на 

основе хорошо усвоенных певческих навыков.  

Учить детей: выразительно и непринуждѐнно двигаться в соответствии с музыкальными образами, характером музыки; ускорять и 

замедлять движения, менять их в соответствии с музыкальными фразами; уметь ходить торжественно-празднично, легко-ритмично, 

стремительно-широко, скакать с ноги на ногу, выполнять движения с предметами, ориентироваться в пространстве; инсценировать игровые 

песни, импровизировать танцевальные движения, составляя несложные композиции плясок.  

Учить простейшим приемам игры на разных детских музыкальных инструментах: правильно расходовать дыхание, играя на 

дудочках; приглушать звучание тарелок, треугольников; правильно держать руки при игре на бубне, барабане, встряхивать кастаньеты, 

маракас; играть в ансамбле. 
1.3. Планируемые результаты реализации и освоения Программы 
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Обязательная часть: 

Возраст ФОП ДО/ 

пп 

QRкод / гиперссылка  

 

в раннем возрасте, 
к трем годам 

15.2 

 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=8 

 

в дошкольном возрасте: 

к четырем годам 

15.3 

15.3.1 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=9 

 

к пяти годам 15.3.2 http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=11  

 

к шести годам 15.3.3 http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=13 

 

на этапе завершения 
освоения Программы (к 

концу дошкольного 

возраста) 

15.4 http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=16 

 

 

 

 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

 
Программа Возраст QRкод/ гиперссылка 

Парциальная программа 

по музыкальному 

воспитанию «Ладушки» 

И.М. Каплунова, И.А. 

Новоскольцева 

в раннем возрасте, 
к трем годам 

 - ребенок эмоционально откликается на музыку по-разному реагирует на характер 

музыкальных произведений;  

- интересуется музыкальными игрушками, знает назначение и способы действия с 

некоторыми музыкальными инструментами и игрушками, умеет ими пользоваться 

(погремушка, колокольчик, барабан, музыкальные игрушки- забавы и др.), знает 

названия музыкальных инструментов и игрушек;  

- охотно включается в общение о музыке;  

- проявляет интерес к слушанию, песням, танцам, музицированию на музыкальных 

инструментах, эмоционально откликается на деятельность, связанную с музыкой; 

 - стремиться к музыкальной деятельности, включается в нее вместе со взрослыми и 

активно подражает им в музыкальных движениях, подпевании песен и др.,  

-проявляет интерес к музыкальной деятельности сверстников, наблюдает за их 

действиями и подражает им, включается в совместное музицирование, пение, пляски и 

др.,  

- осваивает различные виды движения под музыку (ходьба (маршировка), бег, 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D0%BD.%D1%80%D0%B5%D0%B7._-%D0%BA-3-%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0%D0%BC.pdf
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=8
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D0%BD.%D1%80%D0%B5%D0%B7._-%D0%BA-4-%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0%D0%BC.pdf
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=9
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D0%BD.%D1%80%D0%B5%D0%B7._-%D0%BA-5-%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0%D0%BC-.pdf
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=11
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D0%BD.%D1%80%D0%B5%D0%B7._-%D0%BA-6-%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0%D0%BC-.pdf
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=13
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D0%BD.%D1%80%D0%B5%D0%B7._-%D0%BD%D0%B0-%D1%8D%D1%82%D0%B0%D0%BF%D0%B5-%D0%B7%D0%B0%D0%B2%D0%B5%D1%80%D1%88%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F-.pdf
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=16
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пружинящие движения коленями, хлопки в ладоши др.). активно подпевает 

На этапе 

завершения 

дошкольного 

образования 

- ребенок демонстрирует положительное отношение к музыке и обладает установкой к 

музыкальной деятельности;  

- эмоционально воспринимает музыкальные произведения, проявляет интерес к музыке, 

с удовольствием слушает ее, имеет любимые произведения для слушания и исполнения, 

задает вопросы взрослым и сверстникам, пытается самостоятельно объяснить 

музыкальные явления; творчески экспериментирует в музыкальной деятельности;  

- овладевает основными способами музыкальной деятельности, проявляет в ней 

инициативу самостоятельность;  

- выбирает музыкальную деятельность по интересам, участников по совместному 

музицированию на детских музыкальных инструментах, пению, танцам и музыкальным 

играм; -способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения 

в музыкальной деятельности;  

- знаком с произведениями музыкальной литературы, обладает начальными знаниями в 

области музыки;  

-обладает развитым музыкальным воображением, реализующимся в музыкальном 

творчестве и в игре;  

-взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных музыкальных 

играх, мероприятиях (праздниках, досугах/ развлечениях, занятиях). Способен к 

музыкальной деятельности в коллективе (договаривается, проявляет свои чувства 

соразмерно ситуации, учитывает интересы и чувства других, сопереживает неудачной м 

и радуется успехам других, старается находить решения в спорных обстоятельствах);  

-достаточно хорошо использует устную речь для выражения своих мыслей и чувств по 

поводу прослушанной музыки или иной музыкальной деятельности, общения со 

сверстниками в музыкальных играх, праздниках и т.д. может высказать пожелания и 

вступить в диалог;  

- у ребенка развита крупная и мелкая моторика, позволяющая участвовать в 

музыкально- ритмической деятельности, музыкальных играх, музицировании и т.д., он 

может контролировать свои движения и управлять ими;  

- у ребенка достаточно развит голосовой аппарат, он способен выразительно без 

напряжения исполнять песни (соответствующие возрастным физиологическим 

способностям и индивидуальным особенностям);  

  Может следовать нормам поведения и правилам в музыкальной деятельности, 

соблюдает правила гигиены голоса, безопасного проведения в музицировании, 

музыкально- ритмических движениях и музыкальных играх. В условиях современного 
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музыкального воспитания акцент делается на развитие ребенка, а не на формирование у 

него навыков музыкальной деятельности, позволяющих демонстрировать успехи в 

праздниках, конкурсах и проектах.  

   Развитие в музыкальной деятельности индивидуальности, самостоятельности, 

формирование музыкальной культуры – вот ключевые ориентиры развития 

современного ребенка, переходящего на ступень начального общего образования.  

   Ребенок – компетентный слушатель, ребенок деятель, ребенок-творец. 

 
1.4. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

 
В соответствии с п. 16 ФОП ДО, Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на изучение 

деятельностных умений ребенка, его интересов, предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять особенности и динамику развития ребенка, составлять на основе полученных данных 

индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной программы, планировать индивидуальную работу с ребенком, 

своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию образовательной деятельности. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности ее проведения определяются требованиями ФГОС ДО (пункты 3.2.3. и 4.3.). 

При реализации Программы может проводиться оценка индивидуального развития детей, которая осуществляется педагогами в рамках 

педагогической диагностики. 

Цель диагностики - оценка эффективности педагогических действий и их дальнейшее планирование на основе полученных 

результатов.  

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных результатов обусловлена следующими 

требованиями ФГОС ДО: 

  планируемые результаты освоения Программы ДО заданы как целевые ориентиры ДО и представляют собой социально-

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на разных этапах дошкольного детства;  

 целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не 

являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки соответствия 

установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей;  

 освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации обучающихся. 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на оценку индивидуального развития детей 

дошкольного возраста, на основе которой определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее 

планирование. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться исключительно для решения следующих 

образовательных задач:  
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 индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной траектории или 

профессиональной коррекции особенностей его развития);  

 оптимизации работы с группой детей. 

Периодичность проведения педагогической диагностики определяется ДОО. Оптимальным является ее проведение на начальном 

этапе освоения ребенком образовательной программы в зависимости от времени его поступления в дошкольную группу (стартовая 

диагностика) и на завершающем этапе освоения программы его возрастной группой (заключительная, финальная диагностика). При 

проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период пребывания ребенка в группе. Сравнение результатов 

стартовой и финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребенка.  

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом на основе мало формализованных 

диагностических методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, 

аппликации, построек, поделок и тому подобное), специальных диагностических ситуаций. При необходимости педагог может использовать 

специальные методики диагностики физического, коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического развития 

(например, для части, формируемой участниками образовательных отношений). 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. Ориентирами для наблюдения являются возрастные 

характеристики развития ребенка. Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах дошкольного 

детства в соответствующих образовательных областях. Педагог наблюдает за поведением ребенка в деятельности (игровой, общении, 

познавательно-исследовательской, изобразительной, конструировании, двигательной), разных ситуациях (в режимных процессах, в группе и 

на прогулке, совместной и самостоятельной деятельности детей и других ситуациях). В процессе наблюдения педагог отмечает особенности 

проявления ребенком личностных качеств, деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи и неудачи, 

поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное.  

Наблюдая за поведением ребенка, педагог обращает внимание на частоту проявления каждого показателя, самостоятельность и 

инициативность ребенка в деятельности. Частота проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. 

Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону актуального и ближайшего развития ребенка. Инициативность 

свидетельствует о проявлении субъектности ребенка в деятельности и взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог выбирает самостоятельно. Фиксация данных 

наблюдения позволит педагогу выявить и проанализировать динамику в развитии ребенка на определенном возрастном этапе, а также 

скорректировать образовательную деятельность с учетом индивидуальных особенностей развития ребенка и его потребностей.  

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, что позволяет выявить причины поступков, 

наличие интереса к определенному виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и другое.  

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения материалов портфолио ребенка (рисунков, 

работ по аппликации, фотографий работ по лепке, построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа качественные 

характеристики существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, 

музыкальной и другой деятельностью).  
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Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе которых педагог выстраивает взаимодействие с 

детьми, организует РППС, мотивирующую активную творческую деятельность обучающихся, составляет индивидуальные образовательные 

маршруты освоения образовательной Программы, осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс.  

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявление и изучение индивидуально-

психологических особенностей детей, причин возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят 

квалифицированные специалисты (педагоги-психологи). Участие ребѐнка в психологической диагностике допускается только с согласия его 

родителей (законных представителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения задач психологического 

сопровождения и оказания адресной психологической помощи. 

Инструментарий для педагогической диагностики — карты наблюдений детского развития, позволяющие фиксировать 

индивидуальную динамику и перспективы развития каждого ребенка в ходе воспитательно-образовательного процесса в целом.  
(Приложение 1).   

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

 
Подходы к проведению диагностики в части Программы, формируемой участниками образовательных отношений, полностью 

совпадают с подходами к диагностике обязательной части Программы 

 
Чтобы правильно организовать процесс музыкального образования и воспитания детей, нужно знать исходный уровень их 

музыкальных способностей. Для этого проводится диагностирование. Оно осуществляется в процессе музыкальных занятий, во время 

которых музыкальный руководитель с помощью воспитателя фиксирует уровень двигательных и певческих навыков детей, их интерес к 

слушанию музыки, чувство ритма. Специальных занятий с целью диагностики проводить не нужно. Этот процесс должен проходить в 

естественных для детей условиях - на музыкальных занятиях.  

В рамках программы «Ладушки» диагностика проводится по четырем основным параметрам:  

1. Движение.  

2. Чувство ритма.  

3. Слушание музыки.  

4. Пение.  

Этих параметров диагностирования вполне достаточно для детей дошкольного возраста. Начинать диагностирование детей второй 

младшей группы можно с первых занятий, детей постарше - после нескольких занятий. Дети не должны чувствовать, что за ними 

наблюдают, поэтому пометки следует делать в их отсутствие. Все параметры переходят из одной возрастной группы в другую и 

усложняются.  (Приложение 2) 
 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка (в пяти образовательных 

областях) 
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Обязательная часть Программы 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»  

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» направлена на
1
: 

 усвоение и присвоение норм, правил поведения и морально-нравственных ценностей, принятых в российском обществе; 

 развитие общения ребенка со взрослыми и сверстниками, формирование готовности к совместной деятельности и сотрудничеству; 

 формирование у ребенка основ гражданственности и патриотизма, уважительного отношения и чувства принадлежности к своей 

семье, сообществу детей и взрослых в Организации, региону проживания и стране в целом; 

 развитие эмоциональной отзывчивости и сопереживания, социального и эмоционального интеллекта, воспитание гуманных чувств и 

отношений; 

 развитие самостоятельности и инициативности, планирования и регуляции ребенком собственных действий; 

 формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

 формирование основ социальной навигации и безопасного поведения в быту и природе, социуме и медиапространстве (цифровой 

среде). 
ФОП ДО, 

пп/  

Возраст/группа QR –код/ гиперссылка 

18.2-18.3 1-3 года/ 1 младшая группа http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=22 

18.4 3-4 года/ 2 младшая группа http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=25 

18.5 4-5 лет / средняя группа http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=28 

18.6 5-6 лет/ старшая группа http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=32 

18.7 6-7 лет / подготовительная группа http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=37 

18.8 решение совокупных задач воспитания  http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=42 

 

Образовательная область «Познавательное развитие»  

Образовательная область «Познавательное развитие» направлена на
2
: 

 развитие любознательности, интереса и мотивации к познавательной деятельности; 

 освоение сенсорных эталонов и перцептивных (обследовательских) действий, развитие поисковых исследовательских умений, 

мыслительных операций, воображения и способности к творческому преобразованию объектов познания, становление сознания; 

                                                           
1
 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.6.  

2
  Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.6. 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0-3.pdf
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=22
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0-3.pdf
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=25
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-%D0%BB%D0%B5%D1%82-3.pdf
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=28
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-%D0%BB%D0%B5%D1%82-3.pdf
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=32
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-%D0%BB%D0%B5%D1%82-3.pdf
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=37
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%D0%97%D0%B0%D0%B4%D0%B0%D1%87%D0%B8-%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F-3.pdf
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=42
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 формирование целостной картины мира, представлений об объектах окружающего мира, их свойствах и отношениях; 

 формирование основ экологической культуры, знаний об особенностях и многообразии природы Родного края и различных 

континентов, о взаимосвязях внутри природных сообществ и роли человека в природе, правилах поведения в природной среде, 

воспитание гуманного отношения к природе; 

 формирование представлений о себе и ближайшем социальном окружении, культурно-исторических событиях, традициях и 

социокультурных ценностях малой родины и Отечества, многообразии стран и народов мира; 

 формирование представлений о количестве, числе, счете, величине, геометрических фигурах, пространстве, времени, математических 

зависимостях и отношениях этих категорий, овладение логико-математическими способами их познания; 

 формирование представлений о цифровых средствах познания окружающего мира, способах их безопасного использования. 

ФОП ДО, 

пп/  

Возраст/группа QR -код/ гиперссылка 

19.2-19.3 1-3 года/ 1 младшая группа http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=44 

19.4 3-4 года/ 2 младшая группа http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=46 

19.5 4-5 лет / средняя группа http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=50 

19.6 5-6 лет/ старшая группа http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=52 

19.7 6-7 лет / подготовительная группа http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=55 

19.8 решение совокупных задач воспитания http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=57 

 

Образовательная область «Речевое развитие»  

Образовательная область «Речевое развитие» направлена на
3
: 

 владение речью как средством коммуникации, познания и самовыражения; 

 формирование правильного звукопроизношения; 

 развитие звуковой и интонационной культуры речи; 

 развитие фонематического слуха;  

 обогащение активного и пассивного словарного запаса; 

 развитие грамматически правильной и связной речи (диалогической и монологической); 

 ознакомление с литературными произведениями различных жанров (фольклор, художественная и познавательная литература), 

формирование их осмысленного восприятия; 

                                                           
3
 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», пункт 2.6. 

https://iro23.ru/?page_id=45037
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0-1.pdf
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=44
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0-1.pdf
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=46
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-%D0%BB%D0%B5%D1%82-1.pdf
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=50
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-%D0%BB%D0%B5%D1%82-1.pdf
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=52
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-%D0%BB%D0%B5%D1%82-1.pdf
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=55
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%D0%97%D0%B0%D0%B4%D0%B0%D1%87%D0%B8-%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F-1.pdf
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=57
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 развитие речевого творчества; 

 формирование предпосылок к обучению грамоте. 

ФОП ДО, 

пп/  

Возраст/группа QR -код/ гиперссылка 

20.2-20.3 1-3 года/ 1 младшая группа http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=59 

20.4 3-4 года/ 2 младшая группа http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=63 

20.5 4-5 лет / средняя группа http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=66 

20.6 5-6 лет/ старшая группа http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=70 

20.7 6-7 лет / подготовительная группа http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=73 

20.8 решение совокупных задач воспитания http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=77 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»  

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» направлена на
4
: 

 развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания мира природы и произведений искусства (словесного, 

музыкального, изобразительного); 

 становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к окружающему миру, воспитание эстетического вкуса; 

 формирование элементарных представлений о видах искусства (музыка, живопись, театр, народное искусство и другое); 

 формирование художественных умений и навыков в разных видах деятельности (рисовании, лепке, аппликации, художественном 

конструировании, пении, игре на детских музыкальных инструментах, музыкально-ритмических движениях, словесном творчестве и 

другое); 

 освоение разнообразных средств художественной выразительности в различных видах искусства; 

 реализацию художественно-творческих способностей ребенка в повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности 

(праздники, развлечения и другое); 

 развитие и поддержку самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной, 

художественно-речевой, театрализованной и другое). 

ФОП ДО, 

пп/  

Возраст/группа QR -код/ гиперссылка 

21.2-21.3 1-3 года/ 1 младшая группа http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=78 

21.4 3-4 года/ 2 младшая группа http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=84 

                                                           
4
 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», пункт 2.6. 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0-2.pdf
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=59
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0-2.pdf
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=63
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-%D0%BB%D0%B5%D1%82-2.pdf
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=66
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-%D0%BB%D0%B5%D1%82-2.pdf
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=70
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-%D0%BB%D0%B5%D1%82-2.pdf
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=73
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%D0%97%D0%B0%D0%B4%D0%B0%D1%87%D0%B8-%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F-2.pdf
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=77
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0-5.pdf
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=78
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0-5.pdf
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=84
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21.5 4-5 лет / средняя группа http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=91 

21.6 5-6 лет/ старшая группа http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=100 

21.7 6-7 лет / подготовительная группа http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=110 

21.8 решение совокупных задач воспитания http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=122 

Образовательная область «Физическое развитие»  

Образовательная область «Физическое развитие» направлена на
5
: 

 приобретение ребенком двигательного опыта в различных видах деятельности детей; 

  развитие психофизических качеств (быстрота, сила, ловкость, выносливость, гибкость), координационных способностей, крупных 

групп мышц и мелкой моторики; 

 формирование опорно-двигательного аппарата; 

 развитие равновесия, глазомера, ориентировки в пространстве; 

 овладение основными движениями (метание, ползание, лазанье, ходьба, бег, прыжки); 

 обучение общеразвивающим упражнениям, музыкально-ритмическим движениям, подвижным играм, спортивным упражнениям и 

элементам спортивных игр (баскетбол, футбол, хоккей, бадминтон, настольный теннис, городки, кегли и другое); 

 воспитание нравственно-волевых качеств (воля, смелость, выдержка и другое); 

 воспитание интереса к различным видам спорта и чувства гордости за выдающиеся достижения российских спортсменов; 

 приобщение к здоровому образу жизни и активному отдыху, формирование представлений о здоровье, способах его сохранения и 

укрепления;  

 формирование представлений о правилах безопасного поведения в разных видах двигательной деятельности; 

  воспитание бережного отношения к своему здоровью и здоровью окружающих. 

 

ФОП ДО, 

пп/  

Возраст/группа QR -код/ гиперссылка 

22.2-22.3 

 

2-3 года/ 1 младшая группа http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=124 

22.4 3-4 года/ 2 младшая группа http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=128 

22.5 4-5 лет / средняя группа http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=131 

22.6 5-6 лет/ старшая группа http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=135 

22.7 6-7 лет / подготовительная группа http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=141 

                                                           
5
 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.6. 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-%D0%BB%D0%B5%D1%82-5.pdf
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=91
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-%D0%BB%D0%B5%D1%82-5.pdf
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=100
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-%D0%BB%D0%B5%D1%82-6.pdf
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=110
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%D0%97%D0%B0%D0%B4%D0%B0%D1%87%D0%B8-%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F-6.pdf
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=122
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0-4.pdf
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=124
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0-4.pdf
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=128
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-%D0%BB%D0%B5%D1%82-4.pdf
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=131
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-%D0%BB%D0%B5%D1%82-4.pdf
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=135
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-%D0%BB%D0%B5%D1%82-5.pdf
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=141


25 
 

22.8 Решение совокупных задач воспитания http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=148 

 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 

Основные цели и задачи  

Приобщение к музыкальному искусству; развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания музыкального 

искусства; формирование основ музыкальной культуры, ознакомление с элементарными музыкальными понятиями, жанрами; воспитание 

эмоциональной отзывчивости при восприятии музыкальных произведений.  

Развитие музыкальных способностей: поэтического и музыкального слуха, чувства ритма, музыкальной памяти; формирование 

песенного, музыкального вкуса.  

Воспитание интереса к музыкально-художественной деятельности, совершенствование умений в этом виде деятельности.  

Развитие детского музыкально-художественного творчества, реализация самостоятельной творческой деятельности детей; 

удовлетворение потребности в самовыражении. 

 

Стр. Возраст/группа Характеристика образовательной деятельности по музыкальному развитию детей раннего и 

дошкольного возраста 

35-40 Ранний возраст (до 3 

лет) 

Воспитывать интерес к музыке, желание слушать музыку и подпевать, выполнять простейшие 

танцевальные движения.  

 Музыкально-ритмические движения. Развивать эмоциональность и образность восприятия 

музыки через движения. Продолжать формировать способность воспринимать и воспроизводить 

движения, показываемые взрослым (хлопать, притопывать ногой, полуприседать, совершать 

повороты кистей рук и т.д.). Учить детей начинать движение с началом музыки и заканчивать с ее 

окончанием; передавать образы (птичка летает, зайка прыгает, мишка косолапый идет). 

Совершенствовать умение ходить и бегать (на носках, тихо; высоко и низко поднимая ноги; прямым 

галопом), выполнять плясовые движения в кругу, врассыпную, менять движения с изменением 

характера музыки или содержания песни.  

Развитие чувства ритма. Научить детей слышать начало и окончание звучания музыки. Ритмично 

маршировать и хлопать в ладоши.  

Пальчиковые игры. Выполнять с детьми простые пальчиковые игры с текстом. Развивать 

координацию движений пальцев, кисти руки. Учить соотносить движения с содержанием потешек, 

стихов.  

Слушание музыки. Учить детей внимательно слушать спокойные и бодрые песни, музыкальные 

пьесы разного характера, понимать и эмоционально реагировать на содержании е (о чем, о ком 

поется). Учить различать звуки по высоте (высокое и низкое звучание колокольчика, фортепьяно, 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%D0%97%D0%B0%D0%B4%D0%B0%D1%87%D0%B8-%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F-5.pdf
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=148
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металлофона).  

Подпевание. Вызывать активность детей при подпевании и пении, стремление внимательно 

вслушиваться в песню. Развивать умение подпевать фразы в песне (совместно с педагогом). Развитие 

умения выполнять движения в соответствии с текстом песен. 

Пляски, игры. Формирование активности в играх, плясках. Развитие чувства ритма. Формирование 

элементарных плясовых навыков. Формирование коммуникативных отношений. Развитие 

координации движений. 

49-56 Младший дошкольный 

возраст (3-4 года) 

Музыкально-ритмические движения. Реагировать на звучание музыки, выполнять движения по 

показу педагога. Ориентироваться в пространстве. Выполнять простейшие маховые движения руками 

по показу педагога. Легко бегать на носочках, выполнять полуприседания «пружинка». 

Маршировать, останавливаться с концом музыки. Неторопливо, спокойно кружиться. Менять 

движения со сменой частей музыки и со сменой динамики. Выполнять притопы. Различать 

контрастную музыку и выполнять движения, ей соответствующие (марш и бег). Выполнять образные 

движения (кошечка, медведь, лиса и т. д.)  

Развитие чувства ритма. Музицирование. Выполнять ритмичные хлопки в ладоши и по коленям. 

Различать понятия «тихо» и «громко», уметь выполнять разные движения (хлопки и «фонарики») в 

соответствии с динамикой музыкального произведения. Произносить тихо и громко свое имя, 

название игрушки в разных ритмических формулах (уменьшительно). Играть на музыкальном 

инструменте, одновременно называя игрушку или имя. Различать долгие и короткие звуки. 

Проговаривать, прохлопывать и проигрывать на музыкальных инструментах простейшие 

ритмические формулы. Правильно извлекать звуки из простейших музыкальных инструментов. 

Знакомить детей с некоторыми детскими музыкальными инструментами: деревянными ложками, 

дудочкой, металлофоном, колокольчиком, бубном, погремушкой, барабаном, а также их звучанием.  

Пальчиковая гимнастика. Тренировка и укрепление мелких мышц руки. Развитие чувства ритма. 

Формирование понятия звуко-высотного слуха и голоса. Развитие памяти и интонационной 

выразительности.  

Слушание музыки. Различать музыкальные произведения по характеру. Уметь определять характер 

простейшими словами (музыка грустная, веселая). Различать двухчастную форму.  

  Эмоционально откликаться на музыку. Выполнять простейшие манипуляции с игрушками под 

музыкальное сопровождение. Узнавать музыкальные произведения. Различать жанры: марш, 

плясовая, колыбельная.  

Распевание, пение. Реагировать на звучание музыки и эмоционально на нее откликаться.  

  Передавать в интонации характер песен. Петь, а капелла, соло. Выполнять простейшие движения по 

тексту. Узнавать песни по фрагменту. Учить звукоподражанию. Проговаривать текст с различными 

интонациями (шепотом, хитро, страшно и т. д.).  



27 
 

Пляски, игры, хороводы. Изменять движения со сменой частей музыки. Запоминать и выполнять 

простейшие танцевальные движения. Исполнять солирующие роли (кошечка, петушок, собачка и 

др.). Исполнять пляски по показу педагога. Передавать в движении игровые образы. 

57-64 Средний дошкольный 

возраст (4-5 лет) 

Музыкально-ритмические движения. Ходить друг за другом бодрым шагом. Различать 

динамические оттенки и самостоятельно менять на них движения. Выполнять разнообразные 

движения руками. Различать двухчастную форму и менять движения со сменой частей музыки. 

Передавать в движении образы (лошадки, медведь). Выполнять прямой галоп. Маршировать в разных 

направлениях. Выполнять легкий бег врассыпную и по кругу. Легко прыгать на носочках. Спокойно 

ходить в разных направлениях.  

Развитие чувства ритма. Музицирование. Пропевать долгие и короткие звуки. Правильно называть 

графические изображения звуков. Отхлопывать ритмические рисунки песенок. Правильно называть и 

прохлопывать ритмические картинки. Формировать умение подыгрывать простейшие мелодии на 

деревянных ложках, погремушках, барабане, металлофоне.  

Пальчиковая гимнастика. Укрепление мышц пальцев руки. Развитие чувства ритма. Формирование 

понятия звуко-высотного слуха и голоса. Развитие памяти и интонационной выразительности. 

Развитие артикуляционного аппарата  

Слушание музыки. Различать жанровую музыку. Узнавать и понимать народную музыку. Различать 

характерную музыку, придумывать простейшие сюжеты (с помощью педагога). Познакомиться с 

жанрами: марш, вальс, танец. Определять характер. Подбирать иллюстрации к прослушанным 

музыкальным произведениям, мотивировать свой выбор.  

Распевание, пение. Передавать в пении характер песни. Петь протяжно, спокойно, естественным 

голосом. Подыгрывать на музыкальных инструментах. Правильно выполнять дыхательные 

упражнения.  

Игры, пляски, хороводы. Изменять движения со сменой частей музыки. Выполнять движения 

эмоционально. Соблюдать простейшие правила игры. Выполнять солирующие роли. Придумывать 

простейшие элементы творческой пляски. Правильно выполнять движения, которые показал педагог. 

65-72 Старший дошкольный 

возраст (5-6 лет) 

Музыкально-ритмические движения. Развивать чувство ритма, умение передавать через движения 

характер музыки, ее эмоционально-образное содержание. Учить свободно ориентироваться в 

пространстве, выполнять простейшие перестроения, самостоятельно переходить от умеренного к 

быстрому или медленному темпу, менять движения в соответствии с музыкальными фразами. 

Способствовать формированию навыков исполнения танцевальных движений (поочередное 

выбрасывание ног вперед в прыжке; приставной шаг с приседанием, с продвижением вперед, 

кружение; приседание с выставлением ноги вперед). Познакомить с русским хороводом, пляской, а 

также с танцами других народов. Продолжать развивать навыки инсценирования песен; учить 

изображать сказочных животных и птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, журавль, ворон и т. д.) в 
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разных игровых ситуациях.  

Развитие чувства ритма. Музицирование. Учить детей исполнять простейшие мелодии на детских 

музыкальных инструментах; знакомые песенки индивидуально и небольшими группами, соблюдая 

при этом общую динамику и темп. Развивать творчество детей, побуждать их к активным 

самостоятельным действиям. Проговаривать ритмические формулы (долгие и короткие звуки), 

выложенные на фланелеграфе. Прохлопывать ритмические песенки. Понимать и ощущать 

четырехдольный размер («Музыкальный квадрат»). Различать длительности в ритмических 

карточках.  

Пальчиковая гимнастика. Развитие речи, артикуляционного аппарата. Развитие внимания, памяти, 

интонационной выразительности. Развитие чувства ритма. Формирование понятие звуковысотности. 

Слушание музыки. Учить различать жанры музыкальных произведений (марш, танец, песня). 

Знакомить с творчеством П. И. Чайковского, произведения из «Детского альбома». Различать 

трехчастную форму. Продолжать знакомить с танцевальными жанрами. Учить выражать характер 

произведения в движении. Выражать свое отношение к музыкальным произведениям в рисунке 

Распевание, пение. Формировать певческие навыки, умение петь легким звуком в диапазоне от «ре» 

первой октавы до «до» второй октавы, брать дыхание перед началом песни, между музыкальными 

фразами, произносить отчетливо слова, своевременно начинать и заканчивать песню, эмоционально 

передавать характер мелодии, петь умеренно, громко и тихо. Способствовать развитию навыков 

сольного пения, с музыкальным сопровождением и без него. Содействовать проявлению 

самостоятельности и творческому исполнению песен разного характера. Развивать песенный 

музыкальный вкус.  

Игры, пляски, хороводы. Развивать танцевальное творчество; учить придумывать движения к 

пляскам, танцам, составлять композицию танца, проявляя самостоятельность в творчестве. Учить 

самостоятельно придумывать движения, отражающие содержание песни. Побуждать к 

инсценированию содержания песен, хороводов. 

73-84 Подготовительный к 

школе возраст (от 6 

до 7 лет) 

Музыкально-ритмические движения. Ходить в колонне по одному, врассыпную, по диагонали, 

тройками, парами. Четко останавливаться с концом музыки. Совершенствовать движения рук. 

Выполнять несколько движений под одно музыкальное сопровождение. Выполнять движения по 

подгруппам, уметь наблюдать за движущимися детьми. Ориентироваться в пространстве. Выполнять 

четко и ритмично боковой галоп, прямой галоп, приставные шаги. Придумывать свои движения под 

музыку. Выполнять маховые и круговые движения руками. Выполнять легкие прыжки на двух ногах 

с различными вариантами. Выполнять разнообразные поскоки. Развивать ритмическую четкость и 14 

ловкость движений. Знакомить с национальными плясками (русские, белорусские, башкирские, 

татарские и т.д.) 

Слушание музыки. Знакомить с творчеством русских композиторов П. Чайковского, М. Глинки, Н. 
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Римского-Корсакова, М. Мусоргского. Знакомить с творчеством зарубежных композиторов. Учить 

определять форму и характер музыкального произведения. Учить слышать в произведении динамику, 

темп, музыкальные нюансы, высказывать свои впечатления. Развивать кругозор, внимание, память, 

речь, расширять словарный запас, обогащать музыкальными впечатлениями. Учить выражать в 

самостоятельном движении характер произведения. Познакомить детей с мелодией Государственного 

гимна Российской Федерации 

Распевание, пение. Чисто интонировать интервалы, показывая их рукой. Передавать в пении 

характер песни (спокойный, напевный, ласковый, веселый, энергичный, озорной, легкий и т. д.). 

Придумывать движения по тексту песен (инсценирование песен). Петь согласованно и выразительно. 

Выслушивать партию солиста, вовремя вступать в хоре. Знакомить детей с музыкальными терминами 

и определениями (куплет, припев, соло, дуэт, трио, квартет, ансамбль, форте, пиано и др.). Закреплять 

умение петь самостоятельно, индивидуально и коллективно, с музыкальным сопровождением и без 

него.  

Развитие чувства ритма. Музицирование. Ритмично играть на разных инструментах по 

подгруппам, цепочкой. Выкладывать на фланелеграфе различные ритмические формулы, 

проговаривать, прохлопывать, играть на музыкальных инструментах. Самостоятельно выкладывать 

ритмические формулы с паузами. Самостоятельно играть ритмические формулы на музыкальных 

инструментах. Уметь играть двухголосье. Ритмично играть на палочках. Ритмично проговаривать 

стихотворные тексты, придумывать на них ритмические формулы.  

Пальчиковая гимнастика. Развитие и укрепление мелкой моторики. Развитие чувства ритма. 

Формирование умения узнавать знакомые стихи и потешки по показу без сопровождения текста; без 

показа на произношение текста только гласными звуками, слогами в разном сочетании Развитие 

памяти, интонационной выразительности, творческого воображения. Развитие звуковысотного слуха 

и голоса.  

Пляски, игры, хороводы. Передавать в движении ритмический рисунок мелодии и изменения 

характера музыки в пределах одной части музыкального произведения. Танцевать легко, задорно, 

менять движения со сменой музыкальных фраз. Начинать и заканчивать движение с началом и 

окончанием музыкальных фраз. Сочетать пение с движением, передавать в движении характер песни. 

Самостоятельно придумывать движения к танцевальной музыке. Воспринимать и передавать в 

движении строение музыкального произведения (части, фразы различной протяженности звучания). 

Активно участвовать в играх на развитие творчества и фантазии. Правильно и выразительно 

выполнять танцевальные движения и различные перестроения 
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Методические пособия, обеспечивающие реализацию содержания представлены в разделе 3.3 Программы в части - «Обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания». 

 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов 

  

Обязательная часть 

 При реализации Программы используются: 

различные образовательные технологии, в том числе дистанционные образовательные технологии, электронное обучение, исключая 

образовательные технологии, которые могут нанести вред здоровью детей. Применение электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий, а также работа с электронными средствами обучения осуществляется в соответствии с требованиями СП 

2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21. 

 В ДОО существуют различные формы реализации Программы, раскрытые в п. 2.3 Программы. 

 Традиционные методы обучения (словесные, наглядные, практические) дополнены методами, в основу которых положен характер 

познавательной деятельности детей, согласно п. 23.6.1. ФОП ДО: 

 

в младшем дошкольном возрасте 

(1 год - 3 года) 

в дошкольном возрасте 

(3 года - 8 лет) 

Информационно-рецептивный метод: при использовании 

информационно-рецептивного метода предъявляется 

информация, организуются действия ребѐнка с объектом 

изучения (распознающее наблюдение, рассматривание картин, 

демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компьютерных 

презентаций, рассказы педагога или детей, чтение); 

Репродуктивный метод предполагает создание условий для 

воспроизведения представлений и способов деятельности, 

руководство их выполнением (упражнения на основе образца 

педагога, беседа, составление рассказов с опорой на 

предметную или предметно-схематическую модель) 

Проблемное изложение представляет собой постановку 

проблемы и раскрытие пути еѐ решения в процессе организации 

опытов, наблюдений;  

Эвристический метод (частично-поисковый) проблемная 

задача делится на части - проблемы, в решении которых 

принимают участие дети (применение представлений в новых 

условиях); 

 

 

 

Исследовательский метод исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных ситуаций, ситуаций для 

экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, экспериментирование). Для решения задач воспитания и обучения 

широко применяется метод проектов. Он способствует развитию у детей исследовательской активности, познавательных 

интересов, коммуникативных и творческих способностей, навыков сотрудничества и другое. Выполняя совместные проекты, дети 

получают представления о своих возможностях, умениях, потребностях. 
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Для решения задач воспитания и обучения широко применяется метод проектов. Он способствует развитию у детей 

исследовательской активности, познавательных интересов, коммуникативных и творческих способностей, навыков сотрудничества и другое. 

Выполняя совместные проекты, дети получают представления о своих возможностях, умениях, потребностях.  

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные и личностные особенности детей, педагогический 

потенциал каждого метода, условия его применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для решения задач 

воспитания и обучения целесообразно использовать комплекс методов.  

Средства воспитания и обучения, в том числе технические, соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, 

спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Программы, которые используются для развития 

следующих видов деятельности детей: 

Реальные  Виртуальные 

 двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, 

прыгания, занятий с мячом и другое); 
 предметной (образные и дидактические игрушки, реальные 

предметы и другое);  
 игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое);  
 коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, и 

другое); 
 познавательно-исследовательской и экспериментирования 

(натуральные предметы и оборудование для исследования и 

образно-символический материал, в том числе макеты, плакаты, 

модели, схемы и другое); 
 чтения художественной литературы (книги для детского чтения, 

иллюстративный материал);  
 трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 
 продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, 

рисования и конструирования); 
  музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический 

материал и другое) 

Электронные образовательные ресурсы, цифровые и медиа 

технологии: 

 интерактивные доски; 

 демонстрация мультимедийных презентаций 

 игры в дополненной реальности (интерактивный 

стол); 

 просмотр отрывков из мультипликационных 

фильмов; 

 использование цифровых изображений для 

оформления замыслов; 

 применение развивающих компьютерных игр; 

 виртуальные экскурсии,  

 аудиокниги 

   

Для реализации Программы ДОО отобраны следующие способы (технологии, приемы): 

 
Педагогические технологии:  
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Технологии на основе деятельностного подхода:  

 технология – метод проектов  

 технология самостоятельной исследовательской деятельности детей 

 технология детского экспериментирования  

 

Игровые педагогические технологии: 

 технология «Блоки Дьенеша» 

 технология «Палочки Кьюзинера»  

 ЛЕГО – технологии  

 игровой набор «Дары Фребеля»  

 

Технологии обучения и развития: 

 Технология, основанная на ТРИЗ 

 Технология Мнемотехника 

 Технология формирования основ безопасной жизнедеятельности 

 

Согласно ФГОС ДО педагоги дошкольной образовательной организации используют различные формы реализации Программы в 

соответствии с видом детской деятельности и возрастными особенностями детей: 

в раннем возрасте 

(1 год - 3 года) 

 

в дошкольном возрасте 

(3 года - 8 лет) 

 

 предметная деятельность (орудийно-предметные действия - ест 

ложкой, пьет из кружки и другое); 

 экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, 

тесто и другие); 

 ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-

практическое со сверстниками под руководством взрослого;  

 двигательная деятельность (основные движения, 

общеразвивающие упражнения, простые подвижные игры);  

 игровая деятельность (отобразительная и сюжетно-

отобразительная игра, игры с дидактическими игрушками);  

 речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание 

стихов, активная речь); 

 изобразительная деятельность (рисование, лепка) и 

конструирование из мелкого и крупного строительного 

 игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, 

режиссерская, строительно-конструктивная, дидактическая, 

подвижная и другие); 

 общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-

познавательное, внеситуативно-личностное) и сверстниками 

(ситуативно-деловое, внеситуативно-деловое); 

 речевая деятельность (слушание речи взрослого и 

сверстников, активная диалогическая и монологическая 

речь); 

 познавательно-исследовательская деятельность и 

экспериментирование; изобразительная деятельность 

(рисование, лепка, аппликация) и конструирование из разных 

материалов по образцу, условию и замыслу ребенка;  

 двигательная деятельность (основные виды движений, 



33 
 

Организация различных 
видов детской 
деятельности 

В режимных моментах 

В семье 
Самостоятельная 

деятельность детей 

ОД в ДОО: 

материала; 

 самообслуживание и элементарные тру действия (убирает 

игрушки, подметает веником, поливает цветы из лейки и 

другое); 

 музыкальная деятельность (слушание музыки и 

исполнительство, музыкально-ритмические движения) 

общеразвивающие и спортивные упражнения, подвижные и 

элементы спортивных игр и другие);  

 элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, 

хозяйственно - бытовой труд, труд в природе, ручной труд);  

 музыкальная деятельность (слушание и понимание 

музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические 

движения, игра на детских музыкальных инструментах) 

 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

 
Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит не только от учета возрастных особенностей обучающихся, 

их индивидуальных и особых образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей.  

Важное значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребенка в образовательном процессе.  

При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагоги учитывают субъектные проявления ребенка в деятельности: 

интерес к миру и культуре; избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам деятельности; инициативность и 

желание заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; творчество в интерпретации 

объектов культуры и создании продуктов деятельности.  

Выбор педагогов ДОО педагогически обоснованных форм, методов, средств реализации Программы, адекватных образовательным 

потребностям и предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при решении задач воспитания и обучения обеспечивает их 

вариативность. 
 

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации части Программы, формируемой участниками образовательных 

отношений, совпадают с вариативными формами, способами, методами и средствами обязательной части Программы. 

  

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

Обязательная часть 

Согласно п. 24.1 ФОП ДО образовательной деятельности (далее - ОД) в ДОО включает 
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Согласно п. 24.2 ФОП ДО образовательной деятельности организуется как совместная деятельность педагога и детей, самостоятельная 

деятельность детей. В зависимости от решаемых образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог 

выбирает один или несколько вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребѐнком, где, взаимодействуя с ребѐнком, он выполняет функции педагога: обучает ребѐнка 

чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребѐнка с педагогом, при которой ребѐнок и педагог - равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах участника деятельности на всех этапах еѐ 

выполнения (от планирования до завершения) направляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его заданию. Педагог в этой ситуации не является 

участником деятельности, но выступает в роли еѐ организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские 

ресурсы самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого участия педагога.  

Все перечисленные варианты совместной деятельности педагога с детьми могут быть реализованы в группе одномоментно.  

 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребѐнка, его субъектные проявления (самостоятельность, творчество 

при выборе содержания деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность и желание 

заниматься определенным видом деятельности). В процессе их организации педагог создает условия для свободного выбора детьми 

деятельности, оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей, 

поддерживает детскую инициативу и самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия детей в соответствии с п.24.3. ФОП ДО. 

 Согласно п.24.7. ФОП ДО, игра - форма организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития личности; 

метод или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморегуляции. Педагог максимально использует 

потенциал игры, все варианты ее применения в ДОО в соответствии с п.24.8. ФОП ДО.  

Согласно п.24 ФОП ДО образовательной деятельности включает:  

Утренний отрезок времени - Развивающее общение педагога с детьми 

-Практические, проблемные ситуации  

-Упражнения 

-Наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых 

-Трудовые поручения и дежурства 

-Беседы с детьми по их интересам 

-Индивидуальные игры 

Занятие -Проблемно-обучающие ситуации 



35 
 

-Образовательные ситуации  

-Тематические события 

-Проектная деятельность 

-Творческие и исследовательские проекты 

Прогулка -Наблюдение за объектами и явлениями природы 

-Сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным 

материалом; 

-Элементарная трудовая деятельность детей на участке ДОО 

-Подвижные игры и спортивные упражнения 

-Экспериментирование с объектами неживой природы 

Вторая половина дня -Игровые ситуации, индивидуальные игры и игры подгруппами; 

-Опыты и эксперименты; 

-Практико-ориентированные проекты;  

-Чтение художественной литературы; 

-Элементарная трудовая деятельность детей в группе 

-Рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов 

-Индивидуальная работа по всем видам деятельности и образовательным областям 

Время проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная образовательная нагрузка для детей 

дошкольного возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. 

 Содержание и педагогически обоснованную методику проведения занятий педагог выбирает самостоятельно. Подходы к проведению 

занятий могут отличаться в разных периодах реализации Программы.  

 Согласно п. 24.18 ФОП ДО в ДОО во вторую половину дня организованы следующие культурные практики: 

Культурная 

практика 

Роль ребенка в практике Название практики Периодичность 

Игровая практика Творческий субъект (творческая 

инициатива) 

Игры с правилами, сюжетные игры, совместная 

игра воспитателя и детей, сенсорные игры, 

развивающие игры, игровые ситуации 

Ежедневно  

Продуктивная 

практика 

Созидающий и волевой субъект 

(инициатива целеполагания) 

Конструирование, рисование, лепка, творческая 

мастерская 

3-4 раза в неделю 

Познавательно-

исследовательская 

практика 

Субъект исследования (познавательная 

инициатива) 

Экспериментирование, наблюдения за природой 

(на прогулке), манипуляция с предметами, 

творческая мастерская 

1-2 раза в неделю 

Коммуникативная 

практика 

Партнер по взаимодействию и 

собеседник (коммуникативная 

Ситуации общения, речевое творчество, пересказ, 

беседа 

Ежедневно  
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инициатива) 

Чтение 

художественной 

литературы 

Дополняет развивающие возможности 

других культурных практик (игровой, 

познавательно- исследовательской, 

продуктивной деятельности) 

Восприятие художественной литературы и 

фольклора, фантазирование, рассматривание книг, 

иллюстраций, драматизация 

Ежедневно  

 
 В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества 

взрослого и детей. Организация культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения детей (п.24.22. ФОП ДО) 
 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

 

Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик в части Программы, формируемой участниками 

образовательных отношений, полностью совпадают с обязательной частью Программы.  

 

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы 

Обязательная часть 

Для поддержки детской инициативы педагоги поощряют свободную самостоятельную деятельность детей, основанную на детских 

интересах и предпочтениях.  

Согласно п. 25.4. ФОП ДО для поддержки детской инициативы педагоги: 

1) уделяют внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощряют желание ребѐнка получать новые знания и умения, 

осуществлять деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

2) организовывают ситуации, способствующие активизации личного опыта ребѐнка в деятельности, побуждающие детей к 

применению знаний, умений при выборе способов деятельности; 

3) расширяют и усложняют в соответствии с возможностями и особенностями развития детей область задач, которые ребѐнок способен 

и желает решить самостоятельно, уделяют внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребѐнка творчества, 

сообразительности, поиска новых подходов; 

4) поощряют проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребѐнка в ДОО, используя приемы поддержки, 

одобрения, похвалы; 

5) создают условия для развития произвольности в деятельности, используют игры и упражнения, направленные на тренировку 

волевых усилий, поддержку готовности и желания ребѐнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

6) поощряют и поддерживают желание детей получить результат деятельности, обращают внимание на важность стремления к 

качественному результату, подсказывают ребѐнку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело 

до конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата; 
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7) внимательно наблюдают за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае необходимости оказывают детям помощь, но 

стремятся к еѐ дозированию. Если ребѐнок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась 

обстановка или иные условия деятельности, то педагоги используют приемы наводящих вопросов, активизируют собственную 

активность и смекалку ребѐнка, намекают, советуют вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

8) поддерживают у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, подчеркивают рост возможностей и 

достижений каждого ребѐнка, побуждают к проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, 

одобрения, восхищения. 

 

Особенности поддержки детской инициативы и самостоятельности с учетом возрастных особенностей детей (в соотв.  с п.25 ФОП 

ДО): 

 

3-4 года 4-5 лет 5-7 лет 

Поощрение познавательной активности 

детей: 

-внимание к детским вопросам,  

-ситуации, побуждающие самостоятельно 

искать решение, возникающих проблем. 

При проектировании режима дня уделять 

внимание организации вариативных 

активностей детей, для участия в 

разнообразных делах: в играх, в 

экспериментах, в рисовании, в общении, 

в творчестве. 

Освоение детьми системы разнообразных 

обследовательских действий, приемов 

простейшего анализа, сравнения, умения 

наблюдать:  

 - намеренное насыщение проблемными 

практическими и познавательными ситуациями, 

в которых детям необходимо самостоятельно 

применить освоенные приемы. 

Создание ситуаций, побуждающих детей 

проявлять инициативу, активность, желание 

совместно искать верное решение проблемы.  

Создание ситуаций, в которых дети 

приобретают опыт дружеского общения, 

совместной деятельности, умений командной 

работы. 

У ребѐнка всегда есть возможность выбора 

свободной деятельности, поэтому атрибуты и 

оборудование для детских видов деятельности 

достаточно разнообразны и постоянно меняются 

(смена примерно раз в два месяца). 

Создание педагогических условий, которые 

развивают детскую самостоятельность, 

инициативу и творчество: 

- определение для детей все более сложных 

задач, активизируя их усилия, развивая 

произвольные умения и волю,  

- постоянная поддержка желания 

преодолевать трудности; 

- поощрение ребѐнка за стремление к таким 

действиям; 

- нацеливание на поиск новых, творческих 

решений возникших затруднений. 

 

 

Согласно п. 25.8 ФОП ДО для поддержки детской инициативы педагоги используют ряд способов и приемов: 
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1) Не сразу помогают ребѐнку, если он испытывает затруднения решения задачи, а побуждают его к самостоятельному решению, 

подбадривают и поощряют попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребѐнку, педагоги сначала стремятся 

к еѐ минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у ребѐнка прошлый опыт. 

2) У ребѐнка всегда есть возможность самостоятельного решения поставленных задач. При этом педагоги помогают детям искать 

разные варианты решения одной задачи, поощряют активность детей в поиске, принимают любые предположения детей, связанные 

с решением задачи, поддерживают инициативу и творческие решения, а также обязательно акцентируют внимание детей на качестве 

результата, их достижениях, одобряют и хвалят за результат, вызывают у них чувство радости и гордости от успешных 

самостоятельных, инициативных действий. 

3) Особое внимание педагоги уделяют общению с ребѐнком в период проявления кризиса семи лет: характерные для ребѐнка 

изменения в поведении и деятельности становятся поводом для смены стиля общения с ребѐнком. Педагоги уважают его интересы, 

стремления, инициативы в познании, активно поддерживают стремление к самостоятельности. 

4) Педагоги акцентируют внимание на освоении ребѐнком универсальных умений организации своей деятельности и формировании у 

него основ целеполагания: поставить цель (или принять еѐ от педагога), обдумать способы еѐ достижения, осуществить свой 

замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений ставится педагогами в разных видах 

деятельности. При этом педагоги используют средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой 

замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 

5) Для развития самостоятельности у детей, педагоги создают творческие ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной 

деятельности и театрализации, в ручном труде, в которых активизируют желание детей самостоятельно определить замысел, 

способы и формы его воплощения. 

6) Педагоги уделяют особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку инициативности ребѐнка. В пространстве 

группы постоянно появляются предметы, побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности (новые игры и 

материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, посылки, письма-

схемы, новые таинственные книги и прочее).  

7) Детская инициатива как нельзя лучше проявляется в свободной деятельности детей по выбору и интересам. Поэтому мы создаѐм 

условия для активной самостоятельной деятельности детей. 

 Для осуществления выбора деятельности на основе собственных интересов и потребностей созданы центры выбора или инициативы 

ребѐнка: «Доска выбора». Дети делают выбор в начале дня, чем бы они хотели сегодня заниматься. 

 Центры сюжетно-ролевой игры, где ребѐнок учится самостоятельно выбирать и менять роли, делать открытия. Экспериментирование 

и игра - важнейший вид поисковой деятельности. 

 Для самостоятельной продуктивной деятельности в группе оборудуются «Центры творчества», которые созданы по принципу 

доступности и мобильности.  В каждой группе выделены места для выставок рисунков, поделок детей. Дети самостоятельно размещают свои 

работы по своему желанию.  В центрах по изобразительной деятельности находятся разнообразные схемы, алгоритмы и таблицы, модели, 

способствующие формированию самостоятельности, навыков планирования, развитию мышления детей. В центре собраны различные 

средства художественной деятельности и материалы (краски, мелки, карандаши). 

 Творческие мастерские. Работают в различных направлениях. (Пример: с интересом занимаются лепкой из теста букв.) 
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Психолого-
педагогическа 

поддержка 
семьи 

Единство 
подходов к 

воспитанию и 
обучению 

Повышение 
компетентности 

родителей 

Информирование 

Просвещение 

Развитие осознанного родительства 

Сотрудничество и партнерство 

Вовлечение в образовательный процесс 

 Детская инициатива поздравлять именинника в детском саду. В этот день дети поздравляют своего товарища, учатся говорить 

подходящие слова, дарят подарки, играют в весѐлые игры.  

 Проектная деятельность. Также мы используем для поддержки детской инициативы. 
 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

 

Способы и направления поддержки детской инициативы в части, формируемой участниками образовательных отношений, 

полностью совпадают с обязательной частью Программы.  
 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся 

Согласно п. 26.1 ФОП ДО, главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями обучающихся дошкольного 

возраста являются: 
 

 

 

 

 

 

Согласно п. 26.3 ФОП ДО, достижение этих целей осуществляется через решение основных задач 
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Согласно п. 26.4 ФОП ДО, Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) базируется на принципах и 

подходах, изложенных в п.26.4. ФОП ДО. 

 Согласно п. 26.5 ФОП ДО, деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия с родителями (законными 

представителями) обучающихся осуществляется по нескольким направлениям: 

 

Диагностико -аналитическое Просветительское Консультационное 

включает получение и анализ данных: 

-о семье каждого обучающегося, еѐ запросах в 

отношении охраны здоровья и развития 

ребѐнка;  

-об уровне психолого-педагогической 

компетентности родителей (законных 

представителей); 

-планирование работы с семьей с учѐтом 

результатов проведенного анализа; 

- согласование воспитательных задач 

-просвещение родителей (законных 

представителей) по вопросам особенностей 

психофизиологического и психического 

развития детей;  

-выбор эффективных методов обучения и 

воспитания детей;  

-ознакомление с актуальной информацией о 

государственной политике в области ДО, 

включая информирование о мерах 

господдержки семьям с детьми дошкольного 

возраста;  

-информирование об особенностях реализуемой 

в ДОО образовательной программы;  

условиях пребывания ребѐнка в группе ДОО;  

-содержании и методах образовательной 

работы с детьми 

объединяет в себе консультирование 

родителей (законных представителей) по 

вопросам их взаимодействия с ребѐнком, 

преодоления возникающих проблем 

воспитания и обучения детей, в том 

числе с ООП в условиях семьи; 

особенностей поведения и 

взаимодействия ребѐнка со сверстниками 

и педагогом;  

-возникающих проблемных ситуациях;  

-способам воспитания и построения 

продуктивного взаимодействия с детьми 

раннего и дошкольного возрастов; 

-способам организации и участия в 

детских деятельностях, образовательном 

процессе и другому 

 
Решение основных задач взаимодействия с родителями по направлениям деятельности реализуются в разных формах (групповых и 

(или) индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов взаимодействия с родителями (законными представителями): 

ЗАДАЧИ 

 

НАПРАВЛЕНИЯ 

Диагностико-аналитическое направление Просветительское и консультационное 

направление 

Информирование родителей анкетирование, опросы, социологические срезы, 

индивидуальные беседы 

информационные стенды, онлайн-

информирование на сайте ДОО;  



41 
 

 

 

Индивидуальные формы работы: 

 работа специалистов по запросу родителей для решения проблемных ситуаций, связанных с воспитанием ребенка дошкольного 

возраста.  

 участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в случае возникновения острых проблем, связанных с воспитанием 

ребенка.  

 участие родителей (законных представителей) и других членов семьи дошкольника в реализации проектов и мероприятий 

воспитательной направленности.  

 индивидуальное консультирование родителей (законных представителей) c целью координации воспитательных усилий 

педагогического коллектива и семьи.  

 

Планируемые результаты сотрудничества ДОО с семьями воспитанников: 

  

 сформированность у родителей представлений о сфере педагогической деятельности; 

 владение родителями практическими умениями и навыками воспитания и обучения детей дошкольного возраста;  

 формирование устойчивого интереса родителей к активному включению в общественную деятельность. 

 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников в части Программы, формируемой 

участниками образовательных отношений, полностью совпадают с обязательной частью Программы.  
 
2.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы (далее – КРР) 

 

Просвещение родителей  групповые родительские собрания, мастер-

классы, круглые столы; 

открытые просмотры мероприятий с участием 

детей;  

совместные досуги, праздники, концерты, 

творческие выставки, конкурсы;  

участие в работе Совета родителей 

Ответственное и осознанное 

родительство 

Сотрудничество и 

установления партнѐрских 

отношений 

Вовлечение родителей в 

образовательный процесс 
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КРР и (или) инклюзивное образование в ДОО направлено на обеспечение коррекции нарушений развития у следующих категорий 

детей:  

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

2) обучающиеся с особыми образовательными потребностями (далее – ООП): 

 с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном законодательством Российской Федерации; 

 обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на основании медицинского заключения (дети, 

находящиеся под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющие дети);  

 часто болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью острыми респираторными инфекциями, которые не связаны с 

врожденными и наследственными состояниями, приводящими к большому количеству пропусков ребѐнком в посещении ДОО; 

 обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, развитии, социальной адаптации; 

 одаренные обучающиеся; 

 дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные таковыми в нормативно установленном порядке; 

 дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, беспризорные, склонные к бродяжничеству), 

признанные таковыми в нормативно установленном порядке; 

 обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов риска негативных проявлений (импульсивность, 

агрессивность, неустойчивая или крайне низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний). 

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению обучающихся, включающий психолого-

педагогическое обследование, проведение индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг 

динамики их развития. 

КРР в ДОО осуществляют воспитатели, педагог-психолог, учитель- логопед и другие квалифицированные специалисты. 

Задачи КРР на уровне ДОО полностью соответствуют п.27.4 ФОП ДО. 

КРР организуется:  

- по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей);  

- на основании результатов психологической диагностики;  

- на основании рекомендаций ППк. 

КРР ДОО осуществляется в ходе всего образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной 

деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно-развивающих групповых (индивидуальных) занятий. 

Строится дифференцированно, в зависимости от имеющихся у обучающихся дисфункций и особенностей развития, и предусматривает 

индивидуализацию психолого-педагогического сопровождения. КРР реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных 

коррекционно-развивающих занятий. Содержание КРР для каждого обучающегося определяется с учѐтом его ООП на основе рекомендаций 

ППк ДОО. 

 

Направленность КРР в зависимости от особенностей образовательных потребностей обучающихся 
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В зависимости от ООП обучающихся в соответствии с п.28 ФОП ДО определяются следующие задачи КРР: 

 

Категории целевых групп 

обучающихся 

Диагностика КРР 

Нормотипичные дети с 

нормативным кризисом 

развития 

определение уровня актуального и зоны 

ближайшего развития обучающегося, выявление 

его резервных возможностей 

коррекция и развитие высших психических функций 

Дети с большим количеством 

пропусков в посещении ДОО 

определение индивидуального маршрута 

психолого-педагогического сопровождения 

осуществляется на основании медицинского 

заключения и рекомендаций ППК по результатам 

психологической и педагогической диагностики. 

-коррекция (развитие) коммуникативной, 

личностной, эмоционально-волевой сфер, 

познавательных процессов; 

-снижение тревожности; 

-помощь в разрешении поведенческих проблем; 

-создание условий для успешной социализации, 

оптимизация межличностного взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками. 

Дети, испытывающие определение ООП обучающихся, в том числе с -коррекция деструктивных эмоциональных 

•коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, 
эмоционально-волевой сфер, познавательных процессов; 

•снижение тревожности; 

•помощь в разрешении поведенческих проблем; 

•создание условий для успешной социализации. 

ЧАСТО БОЛЕЮЩИЕ 
ДЕТИ 

 (28.6 ФОП ДО) 

•определение вида одаренности 

•вовлечение родителей (законных представителей) в 
образовательный процесс  

•создание атмосферы, поощряющей проявление 
индивидуальности 

•формирование коммуникативных навыков 

•обогащение РППС 

ОДАРЕННЫЕ ДЕТИ  

(п.28.7 ФОП ДО) 

•развитие коммуникативных навыков 

•формирование уверенного поведения и социальной 
успешности 

•коррекцию деструктивных эмоциональных состояний 

БИЛИНГВЫ, ДЕТИ 
МИГРАНТОВ  

(п.28.8 ФОП ДО) 

•помощь в решении поведенческих проблем; 

•формирование адекватных, социально-приемлемых способов 
поведения; 

•развитие рефлексивных способностей 

•совершенствование способов саморегуляции 

ДЕТИ "ГРУППЫ РИСКА"  

(п.28.9 ФОП ДО) 
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трудности в освоении 

образовательных программ, 

развитии, социальной 

адаптации 

трудностями освоения Федеральной программы и 

социализации в ДОО. 

 

состояний,  

-создание атмосферы доброжелательности, заботы и 

уважения по отношению к ребѐнку. 

Одаренные дети определение вида одаренности, интеллектуальных 

и личностных особенностей детей, прогноз 

возможных проблем и потенциала развития. 

-вовлечение родителей (законных представителей) в 

образовательный процесс и установление с ними 

отношений сотрудничества как обязательного 

условия поддержки и развития одаренного ребѐнка; 

-создание атмосферы доброжелательности, заботы и 

уважения по отношению к ребѐнку, обстановки;  

-сохранение и поддержка индивидуальности 

ребѐнка, развитие его индивидуальных 

способностей и творческого потенциала как 

субъекта отношений с людьми, миром и самим 

собой;  

-формирование коммуникативных навыков и 

развитие эмоциональной устойчивости; 

-организация предметно-развивающей, обогащѐнной 

образовательной среды в условиях ДОО, 

благоприятную для развития различных видов 

способностей и одаренности. 

Дети и (или) семьи в трудной 

жизненной ситуации 

осуществляется в соответствии с Федеральной 

адаптированной образовательной программой 

дошкольного образования. 

-коррекция нарушений психического и физического 

развития средствами коррекционной педагогики, 

специальной психологии и медицины; 

-формирование у детей механизмов компенсации 

дефицитарных функций, не поддающихся 

коррекции, в том числе с использованием 

ассистивных технологий. 

 

Дети и (или) семьи в 

социально опасном 

положении 

осуществление индивидуально ориентированной 

психолого-педагогической помощи детям с учетом 

особенностей их психического и (или) 

физического развития, индивидуальных 

возможностей и потребностей (в соответствии с 

рекомендациями психолого-медико-

-коррекция (развитие) коммуникативной, 

личностной, эмоционально-волевой сфер, 

познавательных процессов; 

-снижение тревожности; 

-помощь в разрешении поведенческих проблем; 

-создание условий для успешной социализации, 
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педагогической комиссии или психолого-

педагогического консилиума ДОО (далее - ППк) 

оптимизация межличностного взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками. 

Дети «группы риска» определение индивидуального маршрута 

психолого-педагогического сопровождения 

осуществляется на основе заключения ППК по 

результатам психологической диагностики или по 

обоснованному запросу педагога и (или) родителей 

(законных представителей). 

-коррекция (развитие) социально коммуникативной, 

личностной, эмоционально-волевой сферы; 

-помощь в решении поведенческих проблем; 

-формирование адекватных, социально-приемлемых 

способов поведения. 

 

 
Содержание КРР (в соответствии с п.28 ФОП ДО): 

 

Диагностическая работа Коррекционно-развивающая 

работа 

Консультативная работа Информационно-

просветительская работа 

• своевременное выявление детей, 

нуждающихся в психолого-

педагогическом сопровождении;  

• раннюю (с первых дней 

пребывания, обучающегося в 

ДОО) диагностику отклонений в 

развитии и анализ причин 

трудностей социальной 

адаптации; 

• комплексный сбор сведений об 

обучающемся на основании 

диагностической информации от 

специалистов разного профиля;  

• определение уровня актуального 

и зоны ближайшего развития, 

обучающегося с ОВЗ, с 

трудностями в обучении и 

социализации, выявление его 

резервных возможностей;  

• изучение уровня общего 

• выбор оптимальных для 

развития обучающегося 

коррекционно-развивающих 

программ; 

• организация, разработка и 

проведение специалистами 

индивидуальных и групповых 

коррекционно-развивающих 

занятий; 

• коррекция и развитие высших 

психических функций; 

• развитие эмоционально-

волевой и личностной сферы 

обучающегося и 

психологическую коррекцию 

его поведения; 

• коррекцию и развитие 

психомоторной сферы, 

координации и регуляции 

движений; 

• разработку рекомендаций по 

основным направлениям 

работы с обучающимся с 

трудностями в обучении и 

социализации, единых для 

всех участников 

образовательных отношений; 

• консультирование 

специалистами педагогов по 

выбору индивидуально 

ориентированных методов и 

приемов работы с 

обучающимся; 

• консультативная помощь 

семье в вопросах выбора 

оптимальной стратегии 

воспитания и приемов КРР с 

ребѐнком. 

 

(лекции, беседы, 

информационные стенды, 

печатные материалы, 

электронные ресурсы) 
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развития обучающихся (с 

учетом особенностей 

нозологической группы), 

возможностей вербальной и 

невербальной коммуникации со 

сверстниками и взрослыми;  

• изучение развития 

эмоционально-волевой сферы и 

личностных особенностей, 

обучающихся; 

• изучение индивидуальных 

образовательных и социально-

коммуникативных потребностей 

обучающихся;  

• изучение социальной ситуации 

развития и условий семейного 

воспитания ребенка;  

• изучение уровня адаптации и 

адаптивных возможностей 

обучающегося;  

• изучение направленности 

детской одаренности;  

• изучение, констатацию в 

развитии ребенка его интересов 

и склонностей одаренности;  

• мониторинг развития детей и 

предупреждение возникновения 

психолого-педагогических 

проблем в их развитии;  

• выявление детей-мигрантов, 

имеющих трудности в обучении 

психологической адаптации, 

дифференциальная диагностика 

этнокультурной природы 

• оказание поддержки ребѐнку 

в случаях неблагоприятных 

условий жизни. 
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имеющихся трудностей; 
• всестороннее психолого-

педагогическое изучение 

личности ребенка; 

• выявление и изучение 

неблагоприятных факторов 

социальной среды и рисков 

образовательной среды;  

• системный разносторонний 

контроль специалистов за 

уровнем и динамикой развития 

обучающегося, а также за 

созданием необходимых 

условий, соответствующих 

особым (индивидуальным) 

образовательным потребностям 

обучающегося. 

 

В соответствии с п. 28.5 ФОП ДО, реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами согласно нозологическим группам 

осуществляется в соответствии с Федеральной адаптированной образовательной программой дошкольного образования и предусматривает 

предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений в развитии, затрудняющих образование и социализацию 

обучающихся, коррекцию нарушений психического и физического развития средствами коррекционной педагогики, специальной 

психологии и медицины; формирование у обучающихся механизмов компенсации дефицитарных функций, не поддающихся коррекции, в 

том числе с использованием ассистивных технологий. 

В том случае, если ребенок (дети) с ОВЗ посещает группу общеразвивающей или комбинированной направленности, в группе 

реализуется данная Программа, а для ребенка (детей) с ОВЗ разрабатывается индивидуальная адаптированная образовательная программа 

(далее – АОП). 

При составлении АОП педагоги ДОО ориентируются на: 

- формирование личности ребенка с использованием адекватных возрасту и физическому и (или) психическому состоянию методов 

обучения и воспитания; 

- создание оптимальных условий совместного обучения обучающихся с ОВЗ и здоровых обучающихся с использованием адекватных 

вспомогательных средств и педагогических приемов, организацией совместных форм работы воспитателей, педагогов-психологов, 

учителей-логопедов; 
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- личностно-ориентированный подход к организации всех видов детской деятельности и целенаправленное формирование ориентации 

в текущей ситуации, принятие решения, формирование образа результата действия, планирование, реализацию программы действий, оценку 

и осмысление результатов действия. 

В АОП определяется оптимальное для ребенка с ОВЗ соотношение форм и видов деятельности, индивидуализированный объем и 

глубина содержания, специальные психолого-педагогические технологии, учебно-методические материалы и технические средства. 

АОП обсуждается и реализуется с участием родителей (законных представителей). В ее содержание, в зависимости от 

психофизического развития и возможностей ребенка, структуры и тяжести недостатков развития, интегрируются необходимые модули 

коррекционных программ, комплексов методических рекомендаций по проведению коррекционно-развивающей и воспитательно-

образовательной работ. Структура АОП определяется ППк ДОО. 

Реализация индивидуальной АОП ребенка с ОВЗ в группе общеразвивающей или комбинированной направленности реализуется с 

учетом: 

- особенностей и содержания взаимодействия с родителями (законными представителями) на каждом этапе включения; 

- особенностей и содержания взаимодействия между сотрудниками ДОО; 

- вариативности, технологий выбора форм и методов подготовки ребенка с ОВЗ к включению в среду нормативно развивающихся 

детей; 

- критериев готовности ребенка с ОВЗ продвижению по этапам инклюзивного процесса; 

- организации условий для максимального развития и эффективной адаптации ребенка с ОВЗ в инклюзивной группе. 

 
Направления и задачи коррекционно-развивающей работы в части, формируемой участниками образовательных отношений: 

 

В ДОО функционирует логопункт: для детей с фонетико-фонематическим недоразвитием речи (ФФНР), с общим недоразвитием речи 

(ОНР), для детей с ОВЗ. Целью работы логопункта является оказание помощи детям дошкольного возраста, имеющим речевые и моторные 

нарушения.  

Цель:  

Обеспечить системный подход к обеспечению условий для развития детей с нарушением речи и оказание помощи детям этой 

категории в освоении образовательной программы ДОО и адаптированной образовательной программы ДОО для детей с ОВЗ (далее АОП 

для детей с ОВЗ).  

Задачами деятельности логопункта являются:  

1.Коррекция нарушений устной речи.  

2.Своевременное предупреждение, и преодоление трудностей в освоении воспитанников образовательных программ по дошкольному 

воспитанию.  

3.Подготовка к овладению элементарными навыками анализа и синтеза; письма и чтения.  

4.Обеспечение равных стартовых возможностей для успешного обучения выпускников в школе.      

Учитель-логопед диагностирует речевые нарушения дошкольников, начиная с трехлетнего возраста, даѐт рекомендации педагогам, 

консультирует родителей воспитанников и педагогов по вопросам речевого развития детей. Коррекционной работой учитель-логопед 
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охватывает детей, нуждающихся в логопедической помощи с 5 лет (на основании положения о логопункте), имеющие следующие 

нарушения в развитии речи: фонетико-фонематическое недоразвитие; фонетический дефект; дефекты, обусловленные нарушением 

подвижности органов речи; общее недоразвитие речи, тяжѐлое нарушение речи, моторные нарушения.        

В режиме систематических занятий работа с детьми осуществляется по образовательной программе:  

 Программа «Коррекция нарушений речи» Т.Б. Филичева, Г.В. Туманова, А.В. Лагутина содержит:  

• программа логопедической работы по преодолению фонетико-фонематического недоразвития у детей (в двух частях): для 

дошкольников старшей и подготовительной группы.  

• программа логопедической работы по преодолению общего недоразвития речи у детей.      

 Программа направлена на осуществление комплексного подхода к речевому развитию детей, подготовки их к усвоению грамоты, 

построение коррекционно-развивающей работы для детей с нарушением речи. Реализация программы осуществляется в рамках 

коррекционно-развивающей работы в режиме систематических занятий с детьми, имеющими нарушение речи.   

 «Программа воспитания и обучения дошкольников с интеллектуальной недостаточностью» Л.Б. Баряева, О.П. Гаврилушкина, А.П. 

Зарина, Н.Д. Соколова.  

 Программа  коррекционно - развивающей  работы  в логопедической группе детского сада для детей с общим 

недоразвитием речи (с 4 до 7 лет) Н.В. Нищева.   

 Эффективность коррекционной работы в ДОО обеспечивают следующие условия:  

 систематичность проведения;  

 распределение материала в порядке нарастающей сложности;  

 подчинѐнность заданий выбранной цели;   

 чередование и вариативность различных методов и приемов. 

  Учитель-логопед работает в первую и вторую половину дня. Срок коррекционной помощи ребѐнку на логопункте зависит от степени 

сложности дефекта, индивидуально-личностных особенностей ребенка и составляет:  

- 6 месяцев – для детей с фонетическим дефектом (более 6 месяцев – для детей с фонетическим дефектом, обусловленным 

дизартрическими нарушениями);   

- до 1 года – для детей с фонетико-фонематическим недоразвитием (далее ФФН) и фонематическим недоразвитием при различных 

формах речевой патологии;  

- 1-2 года – для детей с нерезко выраженным общим недоразвитием речи при различных формах речевой патологии; 

- 1-2 года – для детей с заиканием; 

- до 3 - 4лет – дети с тяжелыми нарушениями речи (алалия, афазия, ринолалия и различного типа дизартрия, а также некоторые формы 

заикания).        

Количественный состав логопункта формируется с учетом Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов для дошкольных 

учреждений (СанПин 2.4.3648 – 20). Предельная наполняемость логопедического пункта на одну ставку логопеда:   

- дети с нерезко выраженными нарушениями речи - не более 20 человек;   

- дети с тяжелыми нарушениями речи – не более 15 человек;  
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- комбинированная группа, включающая в свой состав детей с различной степенью тяжести речевых нарушений, детей с ОВЗ и детей-

инвалидов - не более 17 человек.        

Продолжительность индивидуальных и групповых занятий определяется с учетом возраста детей в соответствии с СанПин 2.4.3648 – 

20, в части требований к организации режима дня и учебных занятий: Занятия с детьми на логопункте проводятся ежедневно как в часы, 

свободные от занятий в режиме дня, так и во время их проведения, по графику, утвержденному приказом руководителя ДОО и 

согласованному с родителями (законными представителями) воспитанников.       

Периодичность подгрупповых и индивидуальных занятий определяется тяжестью нарушений речевого развития.     Подгрупповые 

занятия проводятся: 

- с детьми, имеющими общее недоразвитие речи - не менее 2 раз в неделю; 

- с детьми, имеющими фонетико-фонематическое и фонематическое недоразвитие речи - не менее 2 раз в неделю; 

-  с детьми, имеющими фонетические дефекты, - не менее 1-2 раз в неделю; 

- с заикающимися детьми - не менее 3 раз в неделю.      

Индивидуальные занятия с каждым воспитанником проводятся от 2 до 4 раз в неделю, в зависимости от характера нарушения 

речевого развития. Структура занятий носит комплексный характер, включающий все структурные компоненты речи: фонетико-

фонематические процессы, лексику, грамматику, связную речь.  

Продолжительность подгрупповых занятий 20-30 минут, индивидуальных 15-20 минут. Индивидуально-подгрупповые занятия 

начинаются с середины сентября, после завершения обследования. Проводятся ежедневно до 15 мая кроме летнего периода. В июне вместо 

индивидуально-подгрупповых занятий организуются развлечения, игры.       

Вся индивидуально-подгрупповая работа делится условно на несколько этапов.  

I. Подготовительный.        

1) Задача - тщательная и всесторонняя подготовка ребѐнка к длительной и кропотливой коррекционной работе.   

II. Формирование произносительных умений и навыков   

1) Постановка звуков.   

2) Автоматизация и дифференциация звуков.  

III. Совершенствование фонематического восприятия и навыков звукового анализа и синтеза параллельно с коррекцией 

звукопроизношения. 

IV. Систематические упражнения на развитие внимания, памяти, мышления на отработанном в произношении материале   

V. Развитие связной выразительной речи на базе правильно произносимых звуков.  

1) Лексические и грамматические упражнения; нормализация просодической стороны речи; обучение рассказыванию. 

Содержание деятельности на современном этапе должно быть направлено на решение следующих задач:   

-комплексное своевременное выявление детей с нарушениями в развитии на раннем этапе;   

-формирования речевых и познавательных процессов;   

-определение причин и механизмов нарушений совместно со всеми участниками учебного процесса;   
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-разработка комплексных программ в условиях взаимодействия педагогов ППк дошкольной образовательной организации (учитель-

логопед, воспитатель, музыкальный руководитель, инструктор по физической культуре, медицинский работник) с активным участием 

родителей (законных представителей ребѐнка);   

-проведение индивидуальных, подгрупповых коррекционных занятий с детьми;   

-консультирование родителей и педагогов по проблемам речевого и общего развития ребѐнка в соответствии с его индивидуальными 

особенностями;   

-сотрудничество с врачами ОГАУЗ «Светленская больница», с образовательными учреждениями Томского района, Томской психолого-

медикопедагогической комиссией (ТПМПК).       

Группа на логопункт комплектуется по заключению психиатра.       

Просветительская деятельность, направлена на повышение психолого-педагогической культуры педагогов, родителей (законных 

представителей). 

2.7. Рабочая программа воспитания  

 
Пояснительная записка 

 

Рабочая программа воспитания МБДОУ «Детский сад с. Октябрьское» Томского района (далее – Программа воспитания) является 

нормативно-управленческим документом, определяющим содержание и организацию воспитательной работы на уровне дошкольного 

образования в группах общеразвивающей направленности. Рабочая программа воспитания является компонентом образовательной 

программы дошкольного образования ДОО и призвана помочь всем участникам образовательных отношений реализовать воспитательный 

потенциал совместной деятельности. 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, который понимается как высшая цель 

образования, нравственное (идеальное) представление о человеке.  

Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие личности, создание условий для самоопределения и 

социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, 

гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и 

старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа 

Российской Федерации, природе и окружающей среде».  

Основу воспитания составляют традиционные ценности российского общества. Традиционные ценности - это нравственные 

ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к поколению, лежащие в основе общероссийской 

гражданской идентичности и единого культурного пространства страны, укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, 

самобытное проявление в духовном, историческом и культурном развитии многонационального народа России. 

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании воспитательной работы ДОО, в соответствии с 

возрастными особенностями детей:  

 ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания; 
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 ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного направления воспитания;  

 ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального направления воспитания;  

 ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания;  

 ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного направления воспитания;  

 ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания;  

 ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания. 

Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные характеристики возможных достижений ребѐнка, которые 

коррелируют с портретом выпускника ДОО и с традиционными ценностями российского общества.  

С учѐтом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребѐнок, реализация Программы воспитания предполагает 

социальное партнерство ДОО с другими учреждениями образования и культуры:  

 дошкольными образовательными организациями;  

 общеобразовательными организациями;  

 высшими образовательными организациями;  

 организациями дополнительного образования. 

Коллектив ДОО вправе разрабатывать и включать в Программу воспитания направления, которые помогут в наибольшей степени 

реализовать воспитательный потенциал ДОО с учетом имеющихся социальных, кадровых и материально-технических ресурсов.  

ДОО в части, формируемой участниками образовательных отношений, дополняет приоритетные направления воспитания с учетом 

реализуемой основной образовательной программы, региональной и муниципальной специфики реализации Стратегии развития воспитания 

в Российской Федерации на период до 2025 года, того, что воспитательные задачи, согласно федеральному государственному 

образовательному стандарту дошкольного образования (далее – ФГОС ДО), реализуются в рамках всех образовательных областей. 

Таким образом, в центре Программы воспитания находится личностное развитие воспитанников и их приобщение к российским 

традиционным духовным ценностям, правилам и нормам поведения в российском обществе. Рабочая программа обеспечивает 

взаимодействие воспитания в дошкольном образовательной организации (далее - ДОО) и воспитания в семьях детей до 7 лет. 

Структура Программы воспитания включает три раздела: целевой, содержательный и организационный.) Пояснительная записка не 

является частью рабочей Программы воспитания в ДОО. 

 

ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ 

Обязательная часть 

Общая цель воспитания в ДОО в соответствии с п. 29.2 ФОП ДО: 

 

 

 

 

Личностное развитие каждого ребѐнка с 

учѐтом его индивидуальности и создание 

условий для позитивной социализации детей 

на основе традиционных ценностей 

российского общества 



53 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Задачами воспитания в ДОО являются: 

1) содействие развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствование становлению нравственности, основанной на духовных отечественных традициях, внутренней установке личности 

поступать согласно своей совести; 

3) создание условия для развития и реализации личностного потенциала ребѐнка, его готовности к творческому самовыражению и 

саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществление поддержки позитивной социализации ребѐнка посредством проектирования и принятия уклада, воспитывающей 

среды, создания воспитывающих общностей. 
 

В Программе воспитания согласно п.29.2.2. выделены следующие направления воспитания: 

 

ПАТРИОТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Содействовать формированию у ребѐнка личностной 

позиции наследника традиций и культуры, защитника 

Отечества и творца (созидателя), ответственного за 

будущее своей страны. 

Родина и природа 

СОДЕРЖАНИЕ 

   Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как нравственного чувства, которое вырастает из культуры 

человеческого бытия, особенностей образа жизни и еѐ уклада, народных и семейных традиций. 

   Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма наследника», испытывающего чувство гордости за 

Становление первичного опыта 

деятельности и поведения в 

соответствии с традиционными 

ценностями, принятыми в обществе 

нормами и правилами 

Формирование ценностного 

отношения к окружающему миру 

(природному и социокультурному), 

другим людям, самому себе. 

Формирование первоначальных 

представлений о традиционных 

ценностях российского народа, 

социально приемлемых нормах и 

правилах поведения 
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наследие своих предков (предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, стране 

и вере); «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие (предполагает развитие у детей готовности преодолевать 

трудности ради своей семьи, малой родины); «патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в благополучии и 

процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, например, на поддержание чистоты и порядка, 

опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

ПАТРИОТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

Перечень задач данного направления, помогающие решить свою вариативную цель.  

- ознакомление детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего народа; 

- организация коллективных творческих проектов, направленных на приобщение детей к российским общенациональным традициям;  

- организация экскурсий, походов, смотров, соревнований, праздников, викторин, вставок и пр.; 

- формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного отношения к растениям, животным, к последствиям 

хозяйственной деятельности человека. 

- формирование правильного и безопасного поведения в природе. 

 
ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование способности к духовному развитию, 

нравственному самосовершенствованию, индивидуально-

ответственному поведению. 

Жизнь, милосердие, добро 

СОДЕРЖАНИЕ 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно- смысловой сферы дошкольников на основе творческого 

взаимодействия в детско- взрослой общности, содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-

историческом и личностном аспектах. 

Перечень задач данного направления, помогающие решить свою вариативную цель. 

- знакомство детей с образцами поведения на материале национального фольклора;  

- обучение детей взаимодействовать друг с другом в различных видах продуктивной деятельности; 

- организация коллективных творческих проектов, направленных на приобщение детей к российским общенациональным традициям. 

 
СОЦИАЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценностного отношения детей к семье, 

другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить 

общий язык с другими людьми. 

Семья, дружба, человек и сотрудничество 
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СОДЕРЖАНИЕ 

Важной составляющей социального воспитания является освоение ребѐнком моральных ценностей, формирование у него нравственных 

качеств и идеалов, способности жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. Культура 

поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - уважение к человеку, к законам человеческого общества. 

Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребѐнком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных 

представлений, формированием навыка культурного поведения. 

Перечень задач данного направления, помогающие решить свою вариативную цель. 

-организация сюжетно-ролевых игр (в семью, в команду и т.п.), игр с правилами, традиционных народных игр и пр.;  

- проведение праздников, конкурсов, выставок и пр.;  

- разработка и реализация проектов;  

- воспитание у детей навыков поведения в обществе;  

- обучение детей сотрудничеству, использование групповых форм в продуктивных видах деятельности; 

- обучение детей анализу поступков и чувств – своих и других людей;  

- организация коллективных проектов заботы и помощи;  

- создание доброжелательного психологического климата в детском коллективе. 

 
ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценности познания. Познание 

СОДЕРЖАНИЕ 

Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так как знания наук и незнание 

добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребѐнка. 

Значимым является воспитание у ребѐнка стремления к истине, становление целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, 

эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Перечень задач данного направления, помогающие решить свою вариативную цель. 

- совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения, проведения опытов (экспериментирования), организации 

походов и экскурсий, просмотра доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и просмотра книг;  

- организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной и исследовательской деятельности детей совместно со 

взрослыми; 

- организация насыщенной и структурированной образовательной среды, включающей иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на 

детскую аудиторию;  

-различного типа конструкторы и наборы для экспериментирования. 

- ознакомление ребенка с природой родного края (совместное со взрослым наблюдение за природными явлениями и растениями своего 
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региона), (выращивание растений своего региона). 

 
ФИЗИЧЕСКОЕ И ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценностного отношения детей к здоровому 

образу жизни, овладение элементарными 

гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

Жизнь и здоровье 

СОДЕРЖАНИЕ 

Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и укрепления здоровья детей, становления осознанного 

отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия 

человека. 

Перечень задач данного направления, помогающие решить свою вариативную цель. 

- организация подвижных, спортивных игр, в т.ч. традиционных народных игр, дворовых игр на территории организации;  

- реализация детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни;  

- введение оздоровительных традиций в организации;  

- использование здоровьесбергающих технологий;  

- организация закаливания детей; 

- формирование культурно-гигиенических навыков детей в режиме дня, навыков поведения во время приема пищи, представления о ценности 

здоровья, красоте и чистоте тела; 

- включение информации о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру. 

-формирование навыков безопасного поведения в условиях своей местности. 

 
ТРУДОВОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребѐнка к труду. 
Труд 

СОДЕРЖАНИЕ 

Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный труд 

постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует 

формированию ответственности за свои действия. 

Перечень задач данного направления, помогающие решить свою вариативную цель. 

- демонстрация и объяснение детям необходимости постоянного труда в повседневной жизни;  
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- воспитание у детей бережливости (беречь игрушки, одежду, труд и старания родителей, педагогов, сверстников); 

- предоставление детям самостоятельности в выполнении работы, воспитание ответственности за собственные действия; 

- воспитание у детей стремления к полезной деятельности, демонстрация собственного трудолюбия и занятости;  

- формирование общественных мотивов труда, желанием приносить пользу людям;  

- приобретение материалов, оборудования, электронных образовательных ресурсов (в т.ч. развивающих компьютерных игр) и средств 

воспитания детей дошкольного возраста;  

- организация экскурсий для знакомства с различными профессиями;  

- проведение конкурсов, выставок на тему труда;  

- подготовка и реализации проектов;  

- задействование потенциала режимных моментов в трудовом воспитания детей. 

 
ЭСТЕТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Способствовать становлению у ребѐнка ценностного 

отношения к красоте. 
Культура, красота 

СОДЕРЖАНИЕ 

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, 

развитие у детей желания и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной 

сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющих внутреннего мира ребѐнка. Искусство делает ребѐнка 

отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота 

помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса. 

Перечень задач данного направления, помогающие решить свою вариативную цель 

- выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих детей с воспитательной работой через развитие восприятия, 

образных представлений, воображения и творчества;  

- уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение их произведений в жизнь организации;  

- организация выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и др.;  

- формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова на русском и родном языке;  

- реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по разным направлениям эстетического воспитания;  

- воспитание культуры поведения. 

 
Согласно п.п. 29.2.3.1., 29.2.3.2. ФОП ДО выделяются следующие целевые ориентиры воспитания: 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам) 
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   Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, бережное отношение к живому. 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Способный понять и принять, что такое «хорошо» и «плохо». Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае одобрения и чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны взрослых. Проявляющий интерес к другим детям и способный 

бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». Способный к самостоятельным (свободным) активным 

действиям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. Любознательный, активный в поведении и 

деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, владеющий основными способами укрепления здоровья: 

 - физическая культура, закаливание, утренняя гимнастика, личная гигиена, безопасное поведение 

и другое;  

-стремящийся к сбережению и укреплению собственного здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и подвижным играм, стремление к личной и 

командной победе, нравственные и волевые качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в окружающей обстановке.  

Стремящийся помогать старшим в доступных трудовых действиях.  

Стремящийся к результативности, самостоятельности, ответственности в самообслуживании, в 

быту, в игровой и других видах деятельности (конструирование, лепка, художественный труд, 

детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и красота Проявляющий эмоциональную отзывчивость на красоту в окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой деятельности (изобразительной, декоративно-оформительской, 

музыкальной, словесноречевой, театрализованной и другое). 
 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы 

 

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий представление о своей стране - России, 

испытывающий чувство привязанности к родному дому, семье, близким людям. 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Различающий основные проявления добра и зла, принимающий и уважающий традиционные 

ценности, ценности семьи и общества, правдивый, искренний, способный к сочувствию и 
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Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

заботе, к нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому горю, проявлять заботу. 

Самостоятельно различающий основные отрицательные и положительные человеческие 

качества, иногда прибегая к помощи взрослого в ситуациях морального выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и поведение; принимающий и уважающий 

различия между людьми.  

Владеющий основами речевой культуры. Дружелюбный и доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать собеседника, способный взаимодействовать со взрослыми и сверстниками 

на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испытывающий потребность в самовыражении, в том числе 

творческом.  

Проявляющий активность, самостоятельность, инициативу в познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах деятельности и в самообслуживании. 

Обладающий первичной картиной мира на основе традиционных ценностей. 

Физическое       

и оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий основными способами укрепления здоровья - 

занятия физической культурой, закаливание, утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены 

и безопасного поведения и другое; стремящийся к сбережению и укреплению собственного 

здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и подвижным играм, стремление к личной и 

командной победе, нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на основе уважения к людям труда, 

результатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении поручений и в самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в продуктивных видах деятельности. 

 

 

СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ 

 

Уклад образовательной организации 
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Уклад ДОО - это еѐ необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания. Уклад задает и удерживает ценности воспитания для 

всех участников образовательных отношений: руководителей ДОО, воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, 

обучающихся, родителей (законных представителей), субъектов социокультурного окружения ДОО. 

  Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОО, определяет мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей 

совместной деятельности детских, взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве дошкольного образования. 

 

Ключевыми элементами уклада МБДОУ «Детский сад с. Октябрьское» значатся:  

 безопасные условия организации воспитательного процесса; 

 принятие действующих норм, правил поведения, этикета, нравственных ценностей во взаимодействии между детьми и педагогами, 

педагогами и родителями, между детьми, включая нормы общения участников образовательных отношений в социальных сетях; 

 атмосфера эмоционального комфорта и благополучия; 

 организация различных видов детской деятельности (организованной, совместной), создание условий для самореализации 

воспитанников в самостоятельной деятельности, конкурсном движении; 

 сложившиеся традиции ДОО, группы; 

 созданная в ДОО, группах развивающая предметно-пространственная среда, эстетика и дизайн оформления в повседневной жизни, к 

событийным мероприятиям; 

 наличие интереса у взрослых и детей (сообщества); 

 участие в творческих конкурсах, соревнованиях, мероприятиях, социально значимых акциях регионального, областного уровня. 

 

Цель деятельности Детского сада – осуществление образовательной деятельности по реализации образовательных программ 

дошкольного образования.  

Предметом деятельности Детского сада является формирования общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового 

образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок к учебной деятельности. 

Миссия нашего детского сада заключается в объединении усилий ДОО и семьи для создания условий, раскрывающих 

индивидуальность ребенка и способствующих формированию компетенций, которые обеспечивают ему успешность сегодня и в будущем.  

Процесс воспитания в ДОО основывается на следующих принципах взаимодействия педагогических работников и воспитанников:  

- позитивная социализация ребенка (предполагает, что освоение ребенком культурных норм, средств и способов деятельности, 

культурных образцов поведения и общения с другими людьми, приобщение к традициям семьи, общества, государства происходит в 

процессе сотрудничества со взрослыми и другими детьми и направлено на создание предпосылок к полноценной деятельности ребенка в 

изменяющемся мире;  

- личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых (родителей (законных представителей), 

педагогических и иных работников ДОО и детей). Личностно-развивающее взаимодействие является неотъемлемой составной частью 

социальной ситуации развития ребенка в организации, условием его эмоционального благополучия и полноценного развития;  
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- содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) воспитательных 

отношений. Этот принцип предполагает активное участие всех субъектов отношений – как детей, так и взрослых – в реализации программы 

воспитания;  

- партнерство ДОО с семьей. Сотрудничество, кооперация с семьей, открытость в отношении семьи, уважение семейных ценностей и 

традиций, их учет в образовательной работе являются важнейшим принципом воспитательной программы. Сотрудники ДОО должны знать 

об условиях жизни ребенка в семье, понимать проблемы, уважать ценности и традиции семей воспитанников. Программа предполагает 

разнообразные формы сотрудничества с семьей как в содержательном, так и в организационном планах.  

- сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны здоровья и другими партнерами, которые могут внести 

вклад в развитие и воспитание детей, а также использование ресурсов местного сообщества и вариативных программ дополнительного 

образования детей для обогащения детского развития. 

 

Образ ДОО, еѐ особенности, символика, внешний имидж 

 

Главная особенность организации деятельности в ДОО на современном этапе - это уход от учебной деятельности, повышение статуса 

игры, как основного вида деятельности детей дошкольного возраста; включение в процесс эффективных форм работы с детьми: ИКТ, 

проектной деятельности, игровых, проблемно-обучающих ситуаций в рамках интеграции образовательных областей. 
МБДОУ «Детский сад с. Октябрьское» Томского района расположен в типовом здании, находится по адресу Томская область, 

Томский район, с. Октябрьское, улица Заводская, дом.13.  ДОО обеспечивает получение дошкольного образования, присмотр и уход за 

воспитанниками. В ДОО функционирует 5 групп общеразвивающей направленности. Режим работы: пятидневная неделя в течение 

календарного года. Время работы: 7.30-19.30 с понедельника по пятницу. Выходные дни: суббота, воскресенье, праздничные дни. Детский 

сад имеет территорию с игровым оборудованием, зелеными насаждениями, цветниками, огородом, имеется спортивная площадка. 

ДОО располагает базой: музыкальный зал, спортивный зал, кабинеты учителя-логопеда, педагога-психолога. Имеется необходимое 

оборудование, атрибуты и расходный материал, осуществляется ИКТ сопровождение мероприятий. 

ДОО использует символику и атрибуты, отражающие особенности дошкольного учреждения и его традиции, в оформлении 

помещений в повседневной жизни и в дни торжеств. При выборе символов и атрибутики ДОО руководствуется их доступностью, 

безопасностью используемых материалов, привлекательностью содержания для обучающихся.  

  Символика и атрибутика отражает:  

 чувство уважения к традициям ДОО;  

 гордость за достижения образовательного учреждения и желание преумножать его успехи;  

 чувства единения и дружеские чувства в каждой группе, между группами и сотрудниками;  

 стремление к дисциплине;  

 формирование эстетического вкуса. 
Эмблема ДОО представляет собой композицию: зеленый круг, внутри которого находятся солнце, радуга, дети, где: 

 солнце – символ тепла и света  

 радуга – ассоциируется с многоцветьем окружающего мира, символизируя яркость и разнообразие детского восприятия. 
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 человечки внутри круга – символ детства. 

Родители воспитанников (законные представители) являются активными участниками образовательной деятельности, в том числе, 

принимают участие в формировании основной общеобразовательной программы, принимают участие в организации и проведении 

совместных мероприятий с детьми в ДОО (утренники, развлечения, физкультурные праздники, досуги, дни здоровья и др.), создают 

(принимают участие в деятельности) коллегиальных органов управления, предусмотренных уставом ДОО.  

Родители воспитанников (законные представители) имеют право обращаться в комиссию по урегулированию споров между 

участниками образовательных отношений ДОО для защиты прав своего ребенка, оказывать посильную помощь, направленную на развитие 

материальной базы ДОО.  

Педагогический коллектив детского сада строит свою работу по воспитанию и обучению детей в тесном контакте с семьѐй. В 

учреждении изучается контингент родителей, социальный и образовательный статус членов семей воспитанников. 
Традиционные события, праздники, мероприятия представляют собой годовой цикл мероприятий, проводимых в различных формах, 

направленных на реализацию Программы в основной период (с 1 сентября по 31 мая), а также в период летней оздоровительной кампании 

(соответствует текущему графику функционирования дошкольного отделения в летний период).  

Направленность и тематика мероприятий формируется на основе следующих областей: 

 исторические и общественно значимые события; 

 сезонные явления в природе, животный и растительный мир, мир неживой природы; 

 национальные праздники, традиции; 

 тематические недели;  

 иные темы, связанные с миром человека. 

 
Традиции и ритуалы, особые нормы, этикет ДОО 

 

Основные традиции воспитательного процесса в ДОО: 

Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего детского сада событийные мероприятия (календарные и 

народные праздники), в которых участвуют дети всех возрастных групп. Межвозрастное взаимодействие дошкольников способствует их 

взаимообучению и взаимовоспитанию. Общение младших по возрасту ребят с более старшими создает благоприятные условия для 

формирования дружеских отношений, положительных эмоций, проявления уважения, самостоятельности. Это дает большой воспитательный 

результат, чем прямое влияние педагога.  

Детская художественная литература и народное творчество традиционно рассматриваются педагогами ДОО в качестве наиболее 

доступных и действенных в воспитательном отношении видов искусства, обеспечивающих развитие личности дошкольника в соответствии с 

общечеловеческими и национальными ценностными установками. 

Педагогический коллектив ДОО ориентирован на организацию разнообразных форм детских сообществ (кружки по интересам). 

Данные сообщества обеспечивают полноценный опыт социализации детей. 
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Коллективное планирование, разработка и проведение общих мероприятий. В ДОО существует практика создания творческих групп 

педагогов, которые оказывают консультативную, психологическую, информационную и технологическую поддержку своим коллегам в 

вопросах организации воспитательных мероприятий. 

 
Воспитывающая среда ДОО 

   

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. Воспитывающая среда включает совокупность 

различных условий, предполагающих возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к традиционным 

ценностям российского общества. Пространство, в рамках которого происходит процесс воспитания, называется воспитывающей средой. 

Основными характеристиками воспитывающей среды являются еѐ содержательная насыщенность и структурированность.  

Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

 «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее ценностями и смыслами; 

 «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на взаимодействие ребенка и взрослого, 

раскрывающего смыслы и ценности воспитания;  

 «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, живет и получает опыт позитивных достижений, 

осваивая ценности и смыслы, заложенные взрослым. 

 
Условия для формирования 

эмоционально-ценностного 

отношения ребѐнка к 

окружающему миру, другим 

людям, себе 

Для реализации процесса формирования эмоционально-ценностного отношения ребенка к 

окружающему миру, другим людям воспитатели и специалисты ДОО в своей работе используют 

разные виды деятельности:  

 игровая деятельность - дает ребенку почувствовать себя равноправным членом человеческого 

общества;  

 коммуникативная - объединяет взрослого и ребенка, удовлетворяет разнообразные 

потребности ребенка в эмоциональной близости с взрослым; 

 предметная - удовлетворяет познавательные интересы ребенка в определенный период, 

помогает ориентировать в окружающем мире; 

 изобразительная - позволяет ребенку с помощью работы, фантазии вжиться в мир взрослых, 

познать его и принять в нем участие; 

 наблюдение - обогащает опыт ребенка, стимулирует развитие познавательных интересов, 

закрепляет социальные чувства; 

 проектная - активизирует самостоятельную деятельность ребенка, обеспечивает объединение и 

интеграцию разных видов деятельности;  

 конструктивная - дает возможность формировать сложные мыслительные действия, творческое 

воображение, механизмы управления собственным поведением. 
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Условия для обретения ребѐнком 

первичного опыта деятельности и 

поступка в соответствии с 

традиционными ценностями 

российского общества 

 ситуации бытового взаимодействия, культурные практики повседневной жизни;  

 самостоятельная игровая, коммуникативная, художественная деятельность детей;  

 занятия (в том числе совместные занятия детей и родителей);  

 социокультурные праздники и досуговые мероприятия; 

 экскурсии и целевые прогулки; 

 кружковая работа; 

 музейная деятельность дошкольного образовательного учреждения. 

Условия для становления 

самостоятельности, 

инициативности и творческого 

взаимодействия в разных детско-

взрослых и детско-детских 

общностях, включая 

разновозрастное детское 

сообщество 

Развитие самостоятельности включает две стороны: адаптивную (умение понимать существующие 

социальные нормы и действовать в соответствии с ними) и активную (готовность принимать 

самостоятельные решения). Дошкольники получают позитивный социальный опыт создания и 

воплощения собственных замыслов. Дети чувствуют, что их попытки пробовать новое, в том числе и 

при планировании собственной жизни в течение дня, будут поддержаны взрослыми. 

С целью поддержания детской инициативы педагоги регулярно создают ситуации, в которых 

дошкольники учатся: 

 при участии взрослого обсуждать важные события со сверстниками; 

 совершать выбор и обосновывать его (например, детям можно предлагать специальные 

способы фиксации их выбора); 

 предъявлять и обосновывать свою инициативу (замыслы, предложения и пр.); 

 планировать собственные действия индивидуально и в малой группе, команде;  

 оценивать результаты своих действий индивидуально и в малой группе, команде. 

 

Коллектив ДОО прилагает усилия, чтобы образовательное учреждение представляло для детей среду, в которой будет возможным 

приблизить воспитательно-образовательные ситуации к реалиям детской жизни, научить ребенка действовать и общаться в ситуациях, 

приближенных к жизни.  

В группах имеются мини-центры патриотического воспитания, в которых находится материал по ознакомлению с селом, городом, 

страной, государственной символикой, где дети в условиях ежедневного свободного доступа могут пополнять знания.  

Составляющей частью уклада является культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада. Культура 

поведения взрослых направлена на создание воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая 

психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность 

планов – это необходимые условия нормальной жизни и развития детей.  

Педагогические работники ДОО соблюдают кодекс нормы профессиональной этики и поведения:  

 педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей первым; 

 улыбка - всегда обязательная часть приветствия;  

 педагог описывает события и ситуации, но не даѐт им оценки;  

 не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение детей в детском саду; 
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 тон общения педагога с детьми и другими взрослыми ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса;  

 уважительно относится к личности воспитанника; 

 заинтересованно слушает собеседника и сопереживает ему; 

 умеет видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему;  

 уравновешен и выдержан в отношениях с детьми; 

 быстро и правильно оценивает сложившуюся обстановку, но не торопится с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

 сочетает мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

 сочетает требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

 знает возрастные и индивидуальные особенности воспитанников; 

 соответствует внешнему виду статуса педагогического работника. 

 

Воспитательный процесс осуществляется в течение всего времени пребывания ребенка в ДОО. Педагоги обеспечивают единство 

воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, реализация которых осуществляется на развивающих занятиях, организованные 

педагогом (регламентировано учебным планом), совместной детско-взрослой деятельности (образовательное событие), самостоятельной 

деятельности в созданных условиях для детских игр. Освоение и закрепление детьми общепринятых норм и правил поведения 

осуществляется во время режимных моментов.  

Программа не предусматривает жесткого регламентирования воспитательного процесса, оставляя педагогам ДОО пространство для 

гибкого планирования их деятельности, исходя из условий, потребностей, возможностей и готовности, интересов и инициатив 

воспитанников и их семей, педагогов, с учетом современных тенденций дошкольного образования. Педагоги ДОО использует календарь 

образовательных событий, приуроченных к государственным и национальным праздникам Российской Федерации, памятным датам и 

событиям российской истории и культуры на учебный год от Минпросвещения России. 

Важной особенностью реализации воспитательного процесса в ДОО, традицией каждой возрастной группы является утренний, 

вечерний круг, который проводится в форме развивающего диалога. 

Утренний круг — это начало дня, когда дети собираются все вместе для того, чтобы вместе порадоваться предстоящему дню, 

поделиться впечатлениями, узнать новости (что интересного будет сегодня?), обсудить совместные планы, проблемы, договориться о 

правилах и т. д.  

Вечерний круг, который проводится в форме рефлексии – обсуждение с детьми наиболее важных моментов прошедшего дня. 

Вечерний круг помогает детям научиться осознавать и анализировать свои поступки и поступки сверстников. Дети учатся 

справедливости, взаимному уважению, умению слушать и понимать друг друга. 

В ДОО образовательный процесс осуществляется в соответствии с требованиями федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования, утвержденного приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155 (далее – Стандарт). В связи с 

этим обучение и воспитание объединяются в целостный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и 

принятых в обществе правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, общества.  
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Основной целью педагогической работы ДОО является формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей 

здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности. 

Ведущей в воспитательном процессе является игровая деятельность. Игра широко используется как самостоятельная форма работы с 

детьми и как эффективное средство и метод развития, воспитания и обучения в других организационных формах. Приоритет отдается 

творческим играм (сюжетно-ролевые, строительно-конструктивные, игры-драматизации и инсценировки, игры с элементами труда и 

художественной деятельности) и игры с правилами (дидактические, интеллектуальные, подвижные, хороводные т.п.). 

Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности воспитанников. Ее содержание и уровень зависят от возраста и опыта 

детей, запаса знаний, умений и навыков, уровня развития творческого воображения, самостоятельности, инициативы, организаторских 

способностей, а также от имеющейся материальной базы и качества педагогического руководства. Организованное проведение этой формы 

работы обеспечивается как непосредственным, так и опосредованным руководством со стороны воспитателя. Индивидуальная работа с 

детьми всех возрастов проводится в свободные часы (во время утреннего приема, прогулок и т.п.) в помещениях и на свежем воздухе. Она 

организуется с целью активизации пассивных воспитанников, организации дополнительных занятий с отдельными детьми, которые 

нуждаются в дополнительном внимании и контроле, например, часто болеющими, хуже усваивающими учебный материал при фронтальной 

работе и т.д. Воспитательный процесс в ДОО организуется в развивающей среде, которая образуется совокупностью природных, 

предметных, социальных условий и пространством собственного «Я» ребенка. Среда обогащается за счет не только количественного 

накопления, но и через улучшение качественных параметров: эстетичности, гигиеничности, комфортности, функциональной надежности и 

безопасности, открытости изменениям и динамичности, соответствия возрастным и половым особенностям детей, проблемной 

насыщенности и т.п. Воспитатели заботятся о том, чтобы дети свободно ориентировались в созданной среде, имели свободный доступ ко 

всем его составляющим, умели самостоятельно действовать в нем, придерживаясь норм и правил пребывания в различных помещениях и 

пользования материалами, оборудованием. 
Приоритетными в воспитательном процессе являются следующие направления развития дошкольников (познавательное, речевое, 

художественно – эстетическое развитие). Значительное внимание в воспитании детей уделяется труду, как части нравственного становления. 

Воспитательная деятельность направлена на формирование эмоциональной готовности к труду, элементарных умений и навыков в 

различных видах труда, интереса к миру труда взрослых людей. Важным аспектом является индивидуальный и дифференцированный 

подходы к детской личности (учет интересов, предпочтений, способностей, усвоенных умений, личностных симпатий при постановке 

трудовых заданий, объединении детей в рабочие подгруппы и т.д.) и моральная мотивация детского труда.  

Для ДОО важно интегрировать семейное и общественное дошкольное воспитание, сохранить приоритет семейного воспитания, 

активнее привлекать семьи к участию в учебно-воспитательном процессе. С этой целью проводятся родительские собрания, консультации, 

беседы и дискуссии, викторины, дни открытых дверей, применяются средства наглядной пропаганды (информационные бюллетени, 

родительские уголки, тематические стенды, фотовыставки и др.), привлекаются родители к проведению праздников, развлечений, экскурсий 

и др.  

 
Общности ДОО 

В ДОО выделяются следующие общности: 



67 
 

 Педагог – дети; 

 Родители (законные представители) - ребѐнок (дети); 

 Педагог - родители (законные представители). 

Ценности и цели: 

 

профессионального сообщества профессионально- родительского 

сообщества 

детско-взрослого сообщества 

Ценность детства и каждого ребенка как 

личности. 

Цели: создание условий для раскрытия 

личностного потенциала ребенка. 

Ценность принятия и уважения. 

Цель: вовлечение родителей в процесс 

воспитания ребенка. 

Ценности доверия, дружбы, 

ответственности и заботы. 

Цель: равноправие и партнерство 

взрослого и ребенка. 

 
Профессиональная общность 

  

  В ДОО сформирована устойчивая система связей и отношений между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое 

всеми сотрудниками учреждения. Участники общности (педагогический коллектив) разделяют те ценности, которые заложены в основу 

Программы. 

В ДОО к профессиональным общностям относятся педагогический совет, творческие и рабочие группы, психолого-педагогический 

консилиум. Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной профессиональной деятельности.  

Воспитатели, а также другие сотрудники должны: 

 быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных ориентиров, норм общения и поведения;  

 мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

 поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри группы сверстников принимала 

общественную направленность; 

 заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства доброжелательности;   

 содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, 

беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему товарищу;  

 воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество сверстников (организованность, общительность, 

отзывчивость, щедрость, доброжелательность и пр.); 

 учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые сплачивали бы и объединяли ребят;  

 воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 
 
Профессионально-родительская общность  
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Она включает сотрудников ДОО и всех взрослых членов семей воспитанников, которых объединяют общие ценности, цели развития 

и воспитания детей и уважение друг к другу. 

Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОО. Зачастую поведение ребенка сильно различается 

дома и в ДОО. Обязательно совместное обсуждение воспитывающими взрослыми особенностей ребенка для выявления и в дальнейшем 

создания условий, которые необходимы для его оптимального и полноценного развития и воспитания.  

В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены следующие принципы: 

 единый подход к процессу воспитания ребѐнка; 

 открытость дошкольного учреждения для родителей; 

 взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей; 

 уважение и доброжелательность друг к другу; 

 дифференцированный подход к каждой семье; 

 равноценная ответственность родителей и педагогов.  
 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка.  

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти 

нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными. Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В 

каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от решаемых воспитательных задач. 

  

Детская общность.  

Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы 

общественного поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, достигать 

поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с 

ним такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 

Педагоги ДОО воспитывают у детей навыки и привычки поведения, качества, определяющие характер взаимоотношений ребенка с 

другими людьми и его успешность в том или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух 

доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление плохим 

поступкам, общими усилиями достигать поставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В детском саду обеспечивается возможность 

взаимодействия ребенка, как со старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания 

и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с 

младшими – это возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также пространство для воспитания заботы и 

ответственности. 
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Задачи воспитания ДОО 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного возраста всех образовательных областей, 

обозначенных в Стандарте: 

 

Образовательная область Направления воспитания Ценности Воспитательные 

задачи 

«Социально-коммуникативное 

развитие»  

Патриотическое, духовно-

нравственное, социальное и 

трудовое направления 

«Родина», «Природа», «Семья», 

«Человек», «Жизнь», «Милосердие», 

«Добро», «Дружба», «Сотрудничество», 

«Труд». 

п.29.3.4 ФОП ДО 

«Познавательное развитие»  Познавательное и 

патриотическое направления 

«Человек», «Семья», «Познание», 

«Родина» и «Природа» 

п.29.3.4 ФОП ДО 

«Речевое развитие»  Социальное и эстетическое 

направления 

«Культура», «Красота» п.29.3.4 ФОП ДО 

«Художественно-эстетическое 

развитие»  

Эстетическое направление «Красота», «Культура», «Человек», 

«Природа» 

п.29.3.4 ФОП ДО 

«Физическое развитие»  Физическое и оздоровительное 

направления 

«Жизнь», «Здоровье» п.29.3.4 ФОП ДО 

 

Работа с родителями (законными представителями) 

Для реализации Программы используются формы сотрудничества с семьями воспитанников, описанные в п. 2.5 Программы.  

 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста должна строиться на принципах ценностного 

единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения ДОО.  

Цель взаимодействия – объединение усилий педагогов ДОО и семьи по созданию условий для развития личности ребѐнка на основе 

социокультурных, духовно- нравственных ценностей и правил, принятых в российском обществе.  

Задачи взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников:  

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах воспитания, развития и образования, охраны и укрепления здоровья;  

 оказание помощи родителям (законным представителям) в воспитании детей, охране и укреплении их физического и психического 

здоровья, в развитии индивидуальных способностей и необходимой коррекции нарушений их развития;  

 объединение усилия педагогов и семьи по воспитанию дошкольников посредством совместных мероприятий. 

В целях педагогического просвещения родителей (законных представителей обучающихся, воздействия на семейное воспитание 

используются различные формы работы. По каждой возрастной группе воспитателями ежегодно составляется План работы с родителями. 
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Формы взаимодействия с родителями в рамках решения поставленных задач:  

- тестирование, опрос, анкетирование;  

- информационные стенды;  

- консультации, беседы, рекомендации;  

- онлайн-информирование на сайте ДОО;  

- мастер-классы, «круглые столы» и пр.;  

- образовательные проекты;  

- совместные экскурсии;  

- открытые просмотры мероприятий с участием детей;  

- совместные досуги, праздники, концерты и пр.; 

- творческие выставки;  

- конкурсы;  

- участие в субботниках по благоустройству территории, помощь в создании предметноразвивающей среды, оказание помощи в  

ремонтных работах; 

- участие в работе Совета родителей, Совета ДОО, родительских комитетов. 

 

Индивидуальные формы работы: 

- работа специалистов по запросу родителей для решения проблемных ситуаций, связанных с воспитанием ребенка дошкольного 

возраста.  

- участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в случае возникновения острых проблем, связанных с воспитанием 

ребенка.  

- участие родителей (законных представителей) и других членов семьи дошкольника в реализации проектов и мероприятий 

воспитательной направленности.  

- индивидуальное консультирование родителей (законных представителей) c целью координации воспитательных усилий 

педагогического коллектива и семьи.  

 

Планируемые результаты сотрудничества ДОО с семьями воспитанников:  

 сформированность у родителей представлений о сфере педагогической деятельности; 

 владение родителями практическими умениями и навыками воспитания и обучения детей дошкольного возраста;  

 формирование устойчивого интереса родителей к активному включению в общественную деятельность. 

 

События образовательной организации 
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Событие предполагает взаимодействие ребѐнка и взрослого, в котором активность взрослого приводит к приобретению ребѐнком 

собственного опыта переживания той или иной ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания должна быть понята, 

раскрыта и принята ребенком совместно с другими людьми в значимой для него общности. Этот процесс происходит стихийно, но для того, 

чтобы вести воспитательную работу, он должен быть направлен взрослым.  

Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная ситуация. В каждом воспитательном событии педагог 

продумывает смысл реальных и возможных действий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. Событием может быть не 

только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, 

индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и пр.  

Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события проектируются в соответствии с календарным планом 

воспитательной работы ДОО, группы, ситуацией развития конкретного ребенка.  

Проектирование событий в ДОО возможно в следующих формах: 

 разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (детско-взрослый спектакль, построение эксперимента, 

совместное конструирование, спортивные игры и др.); 

 проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, с взрослыми, с носителями воспитательно значимых 

культурных практик (искусство, литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов России; 

создание творческих детско-взрослых проектов. 

 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической работы на основе традиционных ценностей 

российского общества. Это поможет каждому педагогу создать тематический творческий проект в своей группе и спроектировать работу с 

группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком.  

Основой реализации комплексно-тематического принципа построения рабочей программы воспитания являются примерные темы 

(праздники, события, проекты), которые ориентированы на все направления развития ребенка дошкольного возраста и посвящены 

различным сторонам человеческого бытия, а также вызывают личностный интерес детей к: 

- явлениям нравственной жизни ребенка;  

- окружающей природе;  

- миру искусства и литературы;  

- традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям;  

- событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка;  

- сезонным явлениям;  

- народной культуре и традициям. 

 

К традиционным мероприятиям ДОО относятся: День знаний, Осенний праздник, День матери, Новый год, Колядки, Масленица, 8 

Марта, День смеха, День Победы, Выпускной бал, День защиты детей. Ежегодно проходят выставки творческих работ (осень, зима, весна, 

лето), взрослые и дети принимают участие в конкурсных мероприятиях района и области.  
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В ДОО создаются проекты воспитательной направленности. Они могут быть долгосрочными, являясь системообразующей и 

структурообразующей идеей воспитательной работы в ДОО и семье, или краткосрочными. Проекты месяца разнообразны по тематике, 

содержанию, организационным формам, при этом каждый проект месяца ориентирован на ценность-доминанту (например, проект сентября 

«Скоро в школу мы пойдем» предполагает постижение детьми ценности познания, проект марта «Игрушки наших бабушек» нацелен на 

приобщение детей к ценности Родины). Презентации проектов воспитательной направленности проводятся в утреннее и вечернее время, 

гибко включаются педагогом в различные образовательные ситуации, в игровую и театрализованную деятельность детей.  

Правильно организованные праздники в детском саду — это эффективный инструмент развития и воспитания детей. Главное, чтобы 

праздник проводился для детей, чтобы он стал захватывающим, запоминающимся событием в жизни каждого ребенка.  

Первое условие — разнообразие форматов.  

Второе условие — участие родителей.  

Третье условие — поддержка детской инициативы. 
 

Общие дела - это события ДОО, которые обязательно планируются, готовятся, проводятся и анализируются. Это комплекс 

коллективных, групповых и индивидуальных творческих дел, интересных и значимых для воспитанников, объединяющих их вместе с 

педагогами в единый коллектив.  

В ДОО такими являются:  

 социальные и экологические акции; 

 выставки;  

 спортивные и оздоровительные мероприятия; 

 конкурсы. 

В группах детского сада ежедневно проводятся: утренний и вечерний круг, в форме развивающего общения (развивающего диалога). 

  На утреннем круге зарождается и обсуждается новое приключение (образовательное событие), дети договариваются о совместных 

правилах группы (нормотворчество), обсуждаются «мировые» и «научные» проблемы (развивающий диалог) и т.д.  

Вечерний круг проводится в форме рефлексии — обсуждения с детьми наиболее важных моментов прошедшего дня. Вечерний круг 

помогает детям научиться осознавать и анализировать свои поступки и поступки сверстников. Дети учатся справедливости, взаимному 

уважению, умению слушать и понимать друг друга.  

Прогулка - обязательный элемент режима дня. Правильно организованная и продуманная прогулка помогают решать воспитательно-

образовательные задачи:  

 развивает умственные способности и наблюдательность: получают много новых впечатлений и знаний об окружающем; узнают об 

особенностях сезонных изменений в природе, подмечают связи между различными явлениями, устанавливают элементарную 

зависимость между явлениями в природе; 

 дает возможность знакомить детей с родным городом, его достопримечательностями, трудом взрослых, которые озеленяют его 

улицы, строят красивые дома, асфальтируют дороги и т.д.; 

 удовлетворяет естественную биологическую потребность ребенка в движении;  

 дети учатся преодолевать различные препятствия, становятся подвижными, ловкими, смелыми, выносливыми;  
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 у детей вырабатывается двигательные умения и навыки, укрепляется мышечная система, повышается жизненный тонус; 

 на прогулке решаются задачи умственного, нравственного, физического, трудового и эстетического воспитания. 

  Проводится прогулка два раза в день (в первую и вторую половину дня). 

Режимные моменты. Решение воспитательных задач осуществляется при проведении режимных моментов. Режим дня в первую 

очередь ориентирован на сохранение и укрепление здоровья детей. Успех воспитательной работы зависит от правильной организации 

режима дня, двигательного, санитарно-гигиенического режимов, всех форм работы с детьми и других факторов. Правильный распорядок 

дня - это рациональная продолжительность и разумное чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. 

Основным принципом правильного построения распорядка является его соответствие возрастным психофизиологическим особенностям 

детей. 

Распорядок дня в ДОО основан на определенном ритме и ритуалах, учит детей пониманию состояния своего здоровья, способности 

регулировать чередование активности и отдыха, концентрации и релаксации. У каждого режимного момента в ДОО есть собственные 

задачи. 

Некоторые моменты являются основными и имеют ведущее значение, а некоторые - переходными, связующими. Но в целом все они 

взаимосвязаны между собой. 

Утренняя встреча детей в саду задаѐт настроение ребѐнку на весь день. От того, как малыш попрощается с родителем, какое у него 

будет настроение утром, часто зависит, как в дальнейшем сложится его день.  

Подготовка к завтраку, гигиенические процедуры воспитывают у ребенка культуру гигиены, формируют гигиенические навыки. 

Завтрак, обед, полдник прививают основу режима питания, сбалансированного рациона, закладывают культуру приѐма пищи и нормы 

поведения за столом;  

Зарядка, гимнастика - повышают работоспособность, укрепляют здоровье.  

Подвижные коллективные игры учат коммуникации, согласованным действиям, развивают моторику, речь, внимание, память, 

ловкость и другие навыки.  

Игра - это основная образовательная деятельность в дошкольном учреждении.  

Задачи сна - разгрузить нервную систему, сменить деятельность с активной на отдых, который очень полезен для детского организма.  

Подготовка к прогулке, подготовка ко сну учат ребѐнка самостоятельности, аккуратности при одевании или раздевании, формируют 

дисциплину.  

Утренняя и вечерняя прогулка - учат наблюдать за природой, окружающим миром, расширяют кругозор, развивают пространственное 

мышление, укрепляют здоровье. 

Образовательная деятельность направлена на развитие знаний, умений и навыков детей в соответствии с возрастом, а также 

формирование универсальных учебных действий. 

Свободная игра - самостоятельная деятельность детей, где они используют все доступные им игровые средства, свободно 

объединяются и взаимодействуют друг с другом. 

Игра – это универсальное, незаменимое средство воспитания. Именно в игре проявляются и развиваются разные стороны личности 

ребенка, удовлетворяются многие его интеллектуальные и эмоциональные потребности, складывается характер. Именно в играх дети 

раскрывают свои положительные и отрицательные качества и педагог получает полную возможность влиять должным образом на всех 
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вместе и на каждого в отдельности. Воспитательная роль игры состоит в том, что игры приучают детей жить и работать в коллективе, 

считаться с интересами товарищей, приходить им на выручку, соблюдать установленные правила, выполнять требования дисциплины.  

Свободная деятельность. Роль педагога в свободной деятельности очень важна. От него требуется: 

 обустроить предметно-пространственную среду так, чтобы она провоцировала ребенка на самостоятельные пробы;  

 взаимодействовать с ребенком так, чтобы он как можно больше наблюдал, размышлял, обыгрывал, чтобы через продуктивную 

деятельность осмыслял свой собственный опыт и содержание; 

 выделять время, чтобы ребенок успевал самостоятельно в своем режиме освоить пласт культуры, в который был введен взрослым, 

 демонстрировать ценность детского замысла;  

 поддерживать ребенка в сложные моменты, когда ему необходима помощь. 

 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой организации совместной деятельности взрослого и 

ребѐнка по освоению ОП ДО, в рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

  Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени пребывания ребѐнка в ДОО. 

Основные виды организации совместной деятельности:  

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой организации совместной деятельности взрослого и 

ребѐнка по освоению ОП ДО, в рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания.  

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени пребывания ребѐнка в ДОО.  

Педагоги ДОО используют основные виды организации совместной деятельности, воспитательный потенциал. 

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях в ДОО относятся: 

 ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

 социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление рассказов из личного опыта; 

 чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и 

чтение стихов; 

 разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация; 

 рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, презентаций, мультфильмов; 

 организация выставок (тематических, детских поделок и тому подобное), 

 экскурсии (в общеобразовательную организацию и тому подобное), посещение спектаклей; 

 игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); демонстрация собственной нравственной позиции 

педагогом, личный пример педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, 

поощряющий взгляд). 

Организация предметно-пространственной среды 
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Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды в ДОО предусматривает совместную деятельность 

педагогов, обучающихся, других участников образовательных отношений по еѐ созданию, поддержанию, использованию в воспитательном 

процессе: 

РППС отражает ценности, на которых строится программа воспитания, способствует их принятию и раскрытию ребенком.  

Среда включает знаки и символы государства, региона, населенного пункта и ДОО; 

Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие особенности социокультурных условий, в которых 

находится организация.  

Среда в детском саду экологична, природосообразна и безопасна.  

Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной деятельности. Отражает ценность семьи, людей разных 

поколений, радость общения с семьей.  

Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает 

красоту знаний, необходимость научного познания, формирует научную картину мира.  

Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает ценности труда в жизни человека и государства 

(портреты членов семей воспитанников, героев труда, представителей профессий и пр.). Результаты труда ребенка могут быть отражены и 

сохранены в среде.  

Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл здорового образа жизни, физической культуры 

и спорта.  

Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, знакомства с особенностями региональной культурной 

традиции.  

Вся среда дошкольной организации гармонична и эстетически привлекательная. 
 

Наполняемость развивающей предметно-пространственной среды ДОО обеспечивает целостность воспитательного процесса в рамках 

реализации программы воспитания: 

 подбор художественной литературы; 
 подбор видео и аудиоматериалов; 
 подбор наглядно-демонстрационного материала (картины, плакаты, тематические иллюстрации и т.п.); 
 наличие демонстрационных технических средств (проектор, экран, телевизор, ноутбук, колонки и т.п.); 
 подбор оборудования для организации игровой деятельности (атрибуты для сюжетно-ролевых, театральных, дидактических игр);  
 подбор оборудования для организации детской трудовой деятельности (самообслуживание, бытовой труд, ручной труд). 

 

Перечень конкретных позиций (пособий и атрибутов) из Федеральной образовательной программы (стр.187, 29.3.6.) 

 
Компоненты РППС Перечень оборудования, имеющегося в  ДОО 

Знаки и символы государства, региона, населенного информационные стенды с символикой РФ, Томской области, Томского района, 
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пункта и ДОО города Томска 

Компоненты среды, отражающие региональные, 

этнографические и другие особенности 

социокультурных условий, в которых находится 

ДОО 

географические карты, глобус, книги, альбомы по ознакомлению с народностями 

России, коллекция мини-кукл в национальных костюмах, предметы быта; центр  

патриотизма» в каждой группе. 

Компоненты среды, отражающие экологичность, 

природосообразность и безопасность 

географическая карта климатических зон, животного и растительного мира, глобус, 

энциклопедии, детская художественная литератур, иллюстрации о животном и 

растительном мире планеты, жизни людей разных стран, природы и пр. макет 

проезжей части, макет светофора, дорожных знаков, настольно-дидактические игры, 

пособия, фото проблемных ситуаций, атрибуты к сюжетно-ролевым играм 

оформлены «Микроцентр уголок безопасности» , «Микроцентр науки». 

Компоненты среды, обеспечивающие детям 

возможность общения, игры и совместной 

деятельности 

игровая детская мебель для сюжетно-ролевых игр с необходимыми предметами-

заместителями, виды театра, элементы для драматизации, театрализованных игр, 

ряженья, различные виды конструктора: напольный (мягкие модули) и настольный 

(деревянный, магнитный, модульный, пластмассовый, металлический и пр.). игровые 

центры с необходимым материалом по основным направлениям развития. 

Компоненты среды, отражающие ценность семьи, 

людей разных поколений, радость общения с семьей 

материал для сюжетно-ролевых игр, дидактические, настольно-печатные игры, 

иллюстрации, фото. 

Компоненты среды, обеспечивающие ребѐнку 

возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, 

раскрывающие красоту знаний, необходимость 

научного познания, формирующие научную картину 

мира 

предметы для опытно-экспериментальной деятельности – магниты, увеличительные 

стѐкла, весы, микроскоп, природный и бросовый материал, коллекции ткани, бумаги, 

камней, дидактические игры по экологическому воспитанию и пр. игровые наборы, 

игрушки, предметы-заместители для игровой деятельности, конструкторы с 

различными способами соединения деталей, мозаика, лото, домино различной 

тематики, демонстрационный и раздаточный материал для обучения детей счету, 

развития представлений о величине и форме предметов, дидактические, логические 

игры, пазлы, коврограф «Ларчик» В.В. Воскобовича. 

Компоненты среды, обеспечивающие ребѐнку 

возможности для укрепления здоровья, 

раскрывающие смысл здорового образа жизни, 

физической культуры и спорта 

спортивный зал, спортивная площадка на территории, инвентарь для выполнения 

основных движений, маты, инвентарь, оборудование для спортивных игр на 

территории, атрибуты для проведения подвижных игр, маски, включая народные 

игры, игры-эстафеты, картотеки спортивных, подвижных и народных игр. 

Компоненты среды, предоставляющие ребѐнку 

возможность погружения в культуру России, 

знакомства с особенностями традиций 

многонационального российского народа 

подборка книг, репродукций, иллюстраций по истории города, страны игры, 

наглядные пособия для ознакомления с культурой и бытом народов России, образцы 

(предметы, иллюстрации) предметов народного быта, национальных костюмов, 

альбомы, игрушки с различными росписями. 

Компоненты среды, обеспечивающие ребѐнку картинки, схемы последовательности одевания, раздевания, выполнения трудовых 
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возможность посильного труда, а также 

отражающие ценности труда в жизни человека и 

государства 

действий, сервировки стола и др., уголки дежурства, наглядное пособие, 

дидактическое пособие «Профессии», «Орудия труда». Правила безопасности в 

группе, при выполнении трудовых действий в природе, самообслуживании, 

хозяйственно-бытовом и пр. 

При выборе материалов и игрушек для РППС ДОО ориентируется на продукцию отечественных и территориальных производителей.  

 

Социальное партнерство 

Особая значимость в воспитательной работе придается взаимодействию с социальными партнерами ДОО. 

  Устанавливая социальное партнерство ДОО с другими заинтересованными лицами, создаются условия:  

 для расширения кругозора дошкольников (освоения предметного и природного окружения, развития мышления, обогащения словаря, 

знакомства с историей, традициями народа) за счет снятия территориальной ограниченности ДОО (экскурсии);  

 формирования навыков общения в различных социальных ситуациях, с людьми разного пола, возраста, национальности, с 

представителями разных профессий;  

 воспитания уважения к труду взрослых;  

 привлечения дополнительных инвестиций в финансовую базу ДОО.  

Взаимодействие ДОО с каждым из партнеров базируется на следующих принципах:  

 добровольность;  

 равноправие сторон;  

 уважение интересов друг друга;  

 соблюдение законов и иных нормативных актов. 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает: 

 
Организация Цель взаимодействия 

ТОПиКРО; ТГПУ, ТГПК; РЦРО; ДОО округа, 

Томского района, области, УО Администрации 

Томского района 

Повышение квалификации педагогов, участие в смотрах, семинарах, конференциях, 

обмен опытом, участие в конкурсах, акциях 

ОГАУЗ «Светленская районная больница» Обеспечение медицинского обслуживания воспитанников 

МБДОУ «Октябрьская СОШ» Томского района Создание комплекса непрерывного образования, осуществление преемственности в 

обучении и воспитании детей 

МБУ «Меж поселенческая библиотека» Приобщение детей к чтению: экскурсии, участие в мероприятиях (конкурсах, 

международных акциях и т.д.) 

МБУ «Октябрьский Дом культуры» Создание благоприятных условий для реализации творческого потенциала 

воспитанников ДОУ и их успешной социализации в процессе взаимодействия ДОО и 
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Домом Культуры. 

Театральные коллективы города Томска Показ театрализованных постановок на базе ДОО. 

 
ДОО открыт, взаимодействует с внешней средой, развивается, реагирует на ее запросы. 

 

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ 

Кадровое обеспечение 

В ДОО приняты следующие решения по разделению функционала, связанного осуществление воспитательной деятельности: 

 

Должность ответственного Функция 

Старший воспитатель  Планирование, организация, реализация, обеспечение воспитательной деятельности. 

Повышение квалификации педагогов ДОО в сфере воспитания. 

Специалисты (учитель-логопед, педагог-

психолог) 

Психолого-педагогическое сопровождение обучающихся, в том числе с ОВЗ и других 

категорий. 

Музыкальный руководитель Развитие детей по музыкальному воспитанию. 

Инструктор по физической культуре Развитие детей по физическому воспитанию. 

Воспитатели Осуществляют образовательный процесс в течение всего времени пребывания детей в детском 

саду. 

Педагоги имеют первую квалификационную категорию, повышают профессиональный уровень через различные формы обучения: 

КПК, семинары, вебинары, мастер-классы, практикумы, распространении педагогического опыта. В ДОО созданы условия для совместного, 

конструктивного сотрудничества, освоения новых технологий. 

Кадровый состав педагогического коллектива ДОО укомплектован педагогическими кадрами на 90%. Педагоги дошкольного 

учреждения являются участниками семинаров, конференций, методических объединений, становятся победителями и лауреатами конкурсов, 

разного уровня, представляют свои методические разработки и делятся опытом работы на семинарах и конференциях, методических днях и 

днях открытых дверей окружного, муниципального и регионального уровня. 

 
Нормативно-методическое обеспечение 

 

Для реализации РПВ в ДОО используется практическое руководство 

«Воспитателю о воспитании», представленное в открытом доступе в электронной 

форме на платформе институтвоспитания.рф  

https://xn--80adrabb4aegksdjbafk0u.xn--p1ai/ 

 

 

https://институтвоспитания.рф/
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Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы воспитания представляет собой Перечень локальных правовых 

документов ДОО, в которые вносятся изменения после принятия Рабочей программы воспитания: 
 Основная общеобразовательная программа – образовательная программа дошкольного образования МБДОУ «Детский сад с. 

Октябрьское» Томского района;  

  Рабочая программа воспитания МБДОУ «Детский сад с. Октябрьское» Томского района; 

 План работы на учебный год,  

 Рабочие программы воспитания педагогов групп, как часть основной образовательной программы;  

 Должностные инструкции специалистов, отвечающих за организацию воспитательной деятельности в ДОО;  

 Документы, регламентирующие воспитательную деятельность в ДОО (штатное расписание, обеспечивающее кадровый состав, 

реализующий воспитательную деятельность в ДОО. 

 Вся информацию размещается на сайте детского сада в установленные сроки. 

Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

 

В соответствии с п.29.4.3.1 ФОП ДО по своим основным задачам воспитательная работа в ДОО не зависит от наличия (отсутствия) у 

ребѐнка особых образовательных потребностей  

 Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих достижение целевых ориентиров в работе с особыми 

категориями детей: 

 направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее создание таких ситуаций, в которых 

каждому ребѐнку с особыми образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, партнера и 

средств; учитываются особенности деятельности, средств еѐ реализации, ограниченный объем личного опыта детей особых 

категорий; 

 формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребѐнка с особыми образовательными потребностями, с учѐтом 

необходимости развития личности ребѐнка, создание условий для самоопределения и социализации детей на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения; 

 создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой категории дошкольников, их позитивной 

социализации, сохранению их индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 

 доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности с учѐтом 

особенностей развития и образовательных потребностей ребѐнка; речь идет не только о физической доступности, но и об 

интеллектуальной, когда созданные условия воспитания и применяемые правила должны быть понятны ребѐнку с особыми 

образовательными потребностями; 

 участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребѐнка дошкольного возраста с особыми образовательными 

потребностями. 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 
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3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы 

Успешная реализация Программы в ДОО обеспечивается психолого-педагогическими условиями, соответствующими п.30 ФОП ДО. 

 

3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды (далее – РППС) 

В ДОО созданы материально-технические условия, обеспечивающие:  

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения Программы;  

2) выполнение ДОО требований санитарно-эпидемиологических правил и гигиенических нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания населения», утверждѐнных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 г. № 32 (зарегистрировано 

Министерством юстиции Российской Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный № 60833), действующим до 1 января 2027 года (далее - 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21: 

 к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность; 

 оборудованию и содержанию территории; 

 помещениям, их оборудованию и содержанию; 

 естественному и искусственному освещению помещений; 

 отоплению и вентиляции;  

 водоснабжению и канализации;  

 организации питания;  

 медицинскому обеспечению;  

 приему детей в организации, осуществляющих образовательную деятельность; 

 организации режима дня;  

 организации физического воспитания; личной гигиене персонала;  

3) выполнение ДОО требований пожарной безопасности и электробезопасности;  

4)  выполнение ДОО требований по охране здоровья обучающихся и охране труда работников ДОО;  

5) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе детей-инвалидов к объектам инфраструктуры ДОО. 

 

В соответствии с п. 32.4. ФОП ДО ДОО имеет необходимое оснащение и оборудование для всех видов воспитательной и 

образовательной деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов), педагогической, административной и 

хозяйственной деятельности: 

 
Территория ДОО  Прогулки, наблюдения  

 Игровая деятельность  

Самостоятельная двигательная деятельность  

Трудовая деятельность  

 Спортивно-игровое оборудование  

Прогулочные площадки для детей всех 

возрастных групп  

Экологическая тропа 
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 Досуги, праздники  Огород, цветники  

 Комплексы для лазания  

 Песочницы, 

 Беседки 

 Футбольное поле 

Спортивная площадка  Непосредственно образовательная деятельность  

 Игры  

 Соревнования 

 Комплексы для лазания 

 

Физкультурный зал  Утренняя гимнастика 

 Досуговые мероприятия  

 НОД 

 Консультационная работа по вопросам 

физического воспитания для родителей 

 Тренажѐры  

 Оборудование для общеразвивающих 

упражнений по количеству детей (мячи, 

гантели, палки, скакалки, ленты, флажки, 

обручи и др.)  

 Спортивное оборудование для развития 

основных движений (маты, канаты, скамейки, 

лестницы, дуги и др.)  

 Здоровьесберегающее оборудование 

(ребристая дорожка, массажные мячи и 

коврики, фитболы)  

 Методические материалы и пособия 

Музыкальный зал  Праздники 

 Музыкальные досуги  

 Театрализованные представления 

 НОД 

Развитие музыкальных способностей детей, их 

эмоционально – волевой сферы 

 Обучение детей дошкольного возраста игре на 

музыкальных инструментах  

 Подгрупповая и индивидуальная работа 

 Консультационная работа по вопросам 

музыкального воспитания для родителей 

Музыкальный центр с фонотекой  

 Мультимедийный проектор, интерактивная 

доска  

 Пианино  

 Детские музыкальные инструменты (бубны, 

кастаньеты, музыкальные ложки, погремушки, 

металлофоны, колокольчики и др.)  

 Театральная ширма 

 Ноутбук 

 Костюмы 

Мини-Музей музыкальных инструментов 

Кабинет учителя-логопеда и 

педагога-психолога 
Диагностическая и коррекционная работа с 

детьми  

 Методические пособия для занятий 

 Демонстрационный, раздаточный материал 
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 Работа с родителями и педагогами для занятий с детьми  

 Игрушки, муляжи  

 Интерактивная песочница 

 Экран на штативе 

 Проектор 

 Большое настенное зеркало 

Мини-музей  Букв 

Методический кабинет  Накопление учебного материала для работы с 

детьми, методической литературы для педагогов 

и родителей  

 Проведение педсоветов, семинаров, 

консультаций, бесед 

 Библиотека методической и педагогической 

литературы  

 Библиотека периодических изданий  

 Пособия для занятий  

 Методические материалы (конспекты, 

сценарии, методические рекомендации) для 

организации образовательного процесса, 

работы с родителями  

 Демонстрационный, раздаточный материал  

 Иллюстративный материал  

 Дидактические игры и пособия  

 Информационный стенд 

Оргтехника (ноутбук, принтер, сканер) 

Кабинет для медицинского осмотра 

детей, изолятор) 
 Проведение антропометрических измерений 

детей  

 Оказание срочной медицинской помощи 

воспитанникам и сотрудникам  

 Профилактические медицинские осмотры детей 

 Санитарно-просветительская работа с 

персоналом ДОУ и родителями воспитанников 

Медицинская документация 

Медицинское оборудование для проведения 

лечебных и профилактических мероприятий  

 Методическая литература по медицине 

Компьютер 

Принтер 

Материально-техническое оснащение групп 

Ноутбук, телевизор, интерактивная доска, проектор 

Микроцентр «Уголок развивающих 

игр» 

 

 Расширение познавательного опыта детей  Дидактический материал сенсорному 

воспитанию  

 Дидактические игры  

 Настольно-печатные игры  
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 Головоломки, мозаики, пазлы, настольные 

игры, лото.  

Развивающие игры по математике, логике 

Микроцентр «Физкультурный 

уголок» 
 Расширение индивидуального двигательного 

опыта в самостоятельной деятельности 

 Оборудование для катания, бросания, ловли, 

ползания и лазания  

 Атрибуты к подвижным и спортивным играм 

 Нетрадиционное физкультурное 

оборудование 

Микроцентр «Музыкальный 

уголок» 

  

 Развитие творческих способностей в 

самостоятельно-ритмической деятельности 

 Детские музыкальные инструменты  

 Музыкальные игрушки (озвученные, не 

озвученные) 

 Музыкально-дидактические игры, пособия 

Микроцентр науки, куда входит 

уголок природы и место для 

детского экспериментирования и 

опытов с соответствующим 

оборудованием и материалами 

  

 Расширение познавательного опыта, его 

использование в трудовой деятельности 

Календарь природы  

 Комнатные растения в соответствии с 

возрастными рекомендациями  

 Сезонный материал  

 Паспорта растений  

 Литература природоведческого содержания, 

набор картинок, альбомы  

 Обучающие и дидактические игры по 

экологии  

 Инвентарь для трудовой деятельности  

 Природный и бросовый материал 

 Материал для детского экспериментирования 

Микроцентр «Игровая зона» 

  
 Накопление жизненного опыта 

 Реализация ребѐнком полученных и имеющихся 

знаний об окружающем мире в игре 

 Атрибутика для сюжетно-ролевых игр по 

возрасту детей («Семья», «Больница», 

«Магазин», «Школа», «Ателье», 

«Парикмахерская», «Почта», «Библиотека»)  

Микроцентр «Строительная 

мастерская»  

 

 Проживание, преобразование познавательного 

опыта в продуктивной деятельности  

 Развитие ручной умелости, творчества  

 

 Напольный строительный материал 

 Настольный строительный материал  

 Схемы и модели для всех видов 

конструкторов (старший возраст)  

 Мягкие строительно - игровые модули 
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(младший возраст)  

 Схемы, иллюстрации отдельных построек 

(мосты, дома, корабли, самолѐт и др.) 

Микроцентр «Уголок 

безопасности» 

  

 

 Расширение познавательного опыта, его 

использование в повседневной деятельности 

 Дидактические, настольные игры по ОБЖ, 

профилактике ДТП  

 Дорожные знаки  

 Литература, наглядный материал 

Микроцентр «Патриотический 

уголок» 

  

 

 Расширение краеведческих представлений 

детей, накопление познавательного опыта 

 Символика РФ, Томской области, района,  

 Наглядный материала: альбомы, картины, 

фотоиллюстрации и др.  

 Предметы народно-прикладного искусства 

Микроцентр грамотности, куда 

включаются книжный уголок и все 

игры, и оборудование для развития 

речи 

 

 Развитие речи  

 Формирование умения самостоятельно работать 

с книгой, «добывать» нужную информацию 

 Детская художественная литература в 

соответствии с возрастом детей  

 Иллюстрации по темам образовательной 

деятельности по ознакомлению с 

художественной литературой  

Дидактические материалы по развитию речи, 

обучению грамоте 

Микроцентр «Театрализованный 

уголок» 
 Развитие творческих способностей ребенка, 

стремление проявить себя в играх-драматизациях 

 Различные виды театров (в соответствии с 

возрастом)  

 Предметы декорации 

 Элементы костюмов 
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Микроцентр искусства, где 

размещаются материалы по 

ознакомлению с искусством, 

предметы искусства, материалы и 

оборудование для детской 

изобразительной деятельности 

 

Проживание, преобразование познавательного 

опыта в продуктивной деятельности  

 Развитие ручной умелости, творчества 

 

 Бумага разного формата, разной формы, 

разного тона  

 Достаточное количество цветных 

карандашей, красок, кистей, тряпочек, 

пластилина (стеки, доски для лепки)  

 Цветная бумага и картон  

 Ножницы с закругленными концами, клей, 

клеѐнка, тряпочки, салфетки для аппликации  

 Бросовый материал (фольга, фантики от 

конфет и др.)  

 Место для сменных выставок детских работ, 

совместных работ детей и родителей  

 Альбомы-раскраски  

 Наборы: картинки, книги и альбомы с 

иллюстрациями, предметные картинки  

 Предметы народно-прикладного искусства 

 

 Количество и организация Центров варьируется в зависимости от возраста детей, размера и конфигурации помещения. 

 

3.3. Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность методическими материалами и средствами обучения 

и воспитания 

В ДОО созданы материально-технические условия, соответствующие п. 32.1. ФОП ДО, и представлены на официальном сайте ДОО 

(http://i-n-i-teremok.narod.ru/index/materialno_tekhnicheskoe_obespechenie_i_osnashhjonnost_pedagogicheskogo_processa/0-143). 

В соответствии п.32.8. ФОП ДО в ДОО используются следующие обновляемые образовательные ресурсы: 

Вид ресурса Наименование ресурса 

Расходные материалы Канцелярские принадлежности для детей и взрослых 

Подписки на электронные ресурсы Подписка на логопедические игры «Мерсибо» 

 

Согласно п. 32.10. ФОП ДО, по итогам мониторинга материально-технической базы ДОО: анализа образовательных потребностей 

обучающихся, кадрового потенциала, реализуемой Программы и других составляющих (с использованием данных цифрового сервиса по 

эксплуатации инфраструктуры), составляется инфраструктурный лист ДОО в целях обновления содержания и повышения качества ДО 

(ссылка на инфраструктурный лист, размещенный на сайте ДОО). 

http://i-n-i-teremok.narod.ru/index/materialno_tekhnicheskoe_obespechenie_i_osnashhjonnost_pedagogicheskogo_processa/0-143
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Список методических материалов, средств обучения и воспитания 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ  

«СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНАЯ» 

Методические пособия 

 Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников (2-3 года). Методическое пособие. 

 Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников (3-4 года).   

 Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников (4-5 лет).   

 Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников (5-6 лет).   

 Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников (6-7 лет).   

 Петрова В. И., Стульник Т. Д. Этические беседы с дошкольниками. (4-7 лет).   

 Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в ясельных группах детского сада: Вторая группа раннего возраста (2–3 года).   

 Губанова Н.Ф. Игровая деятельности в детском саду: Младшая группа (3–4 года).   

 Губанова Н.Ф. Игровая деятельности в детском саду: Средняя группа (4–5 лет).  

 Губанова Н.Ф. Игровая деятельности в детском саду: Старшая группа (5–6 лет).   

 Логинова Л. Л. Образовательное событие как инновационная технология работы с детьми 3–7 лет.   

 Развитие саморегуляции у дошкольников. 5-7 лет. Алмазова О. В., Бухаленкова Д. А., Веракса А. Н., Гаврилова М. Н., Якупова В. А. 

 Коломийченко Л.В., Чугуева Г.И., Югова Л.И. Дорогою добра. Занятия для детей 3 – 7 лет по социально – коммуникативному развитию 

и социальному воспитанию. 

 Парциальная образовательная программа для детей дошкольного возраста «МИР БЕЗ ОПАСНОСТИ» Лыкова И.А. 3-7 лет. 

 Инновационная образовательная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. 

Дорофеевой.  

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» 

Методические пособия 

1. Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представлений (2-3 года).  

2. Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представлений (3-4 года).  

3. Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представлений (4-5 лет).  
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4. Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представлений (5-6 лет).  

5. Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представлений (6-7 лет).  

6. Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (3-4 года).  

7. Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (4-5 лет).  

8. Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (5-6 лет).  

9. Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (6-7 лет).  

10. Крашенинников Е. Е., Холодова О. Л. Развивающий диалог как инструмент развития познавательных способностей (4–7 лет).  

11. Павлова Л. Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром (4-7 лет). 

12. Карпухина Н.А. Реализация содержания образовательной деятельности. Младший возраст (3-7 лет). Познавательное развитие. 

Социально – коммуникативное развитие. Физическое развитие. 

13. Веракса А. Н., Веракса Н. Е. Пространство детской реализации. Проектная деятельность (5-7 лет). 

14. Веракса Н. Е., Галимов О. Р. Мир физических явлений, опыты и эксперименты в дошкольном детстве (4-7 лет).  

15. Горошилова Е.П., Шлык Е.В. Опытно- экспериментальная деятельность дошкольников. Перспективное планирование: вторая 

младшая, средняя, старшая, подготовительная к школе группы. 

 

Наглядно-дидактические пособия: 

 Бордачева И. Ю. Дорожные знаки (4-7 лет). 

 Серия «Мир в картинках»: «Авиация»; «Автомобильный транспорт»; «Арктика и Антарктика», «Бытовая техника», «Водный транспорт», 

«Высоко в горах», «Государственные символы Российской Федерации», «Грибы», «День Победы», «Деревья и листья», «Домашние 

животные», «Животные домашние питомцы», «Животные жарких стран», «Животные средней полосы», «Инструменты домашнего 

мастера», «Космос», «Морские обитатели», «Музыкальные инструменты», «Насекомые», «Овощи», «Офисная техника и оборудование», 

«Посуда», «Птицы домашние», «Птицы средней полосы», «Рептилии и амфибии», «Собаки. Друзья и помощники», «Спортивный 

инвентарь», «Фрукты», «Цветы», «Школьные принадлежности», «Явления природы», «Ягоды лесные», «Ягоды садовые». 

 Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне», «Весна», «Великая Отечественная война в произведениях художников», «Времена года», 

«Защитники Отечества», «Зима», «Зимние виды спорта», «Кем быть?», «Колобок», «Курочка Ряба», «Летние виды спорта», «Лето», 

«Мой дом», «Осень», «Профессии», «Распорядок дня», «Репка», «Родная природа», «Теремок». 

 Развивающие плакаты: «Водный транспорт», «Воздушный транспорт», «Городской транспорт», «Грибы», «Деревья и листья», 

«Домашние животные», «Домашние птицы», «Животные Африки», «Животные средней полосы», «Зимние виды спорта», «Зимующие 

птицы», «Кто всю зиму спит», «Летние виды спорта», «Морские обитатели», «Народы стран ближнего зарубежья», «Насекомые», 

«Овощи», «Оттенки цветов», «Очень важные профессии», «Перелетные птицы», «Планеты солнечной системы», «Погодные явления», 

«Полевые цветы», «Музыкальные инструменты народов мира», «Музыкальные инструменты эстрадно-симфонического оркестра», 

«Музыкальные инструменты. Духовые», «Музыкальные инструменты. Клавишные», «Музыкальные инструменты. Струнные», 

«Музыкальные инструменты. Ударные», «Птицы жарких стран», «Садовые цветы», «Созвездия зодиака», «Спецтранспорт», 

«Строительные машины», «Счет до 10», «Счет до 20», «Таблица умножения», «Форма», «Фрукты и ягоды», «Хищные птицы», «Цвет». 
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Парциальные программы: 

Авторская программа С.Н. Николаевой 

 Программа «Юный эколог»: 3-7 лет.  

Система работы в младшей группе: 3-4 года. Юный эколог. 

Система работы в средней группе: 4-5 лет. Юный эколог.  

Система работы в старшей группе: 5-6 лет. Юный эколог.  

Система работы в подготовительной к школе группе: 6-7 лет. Юный эколог.  

Календарь сезонных наблюдений (5-9 лет). Юный эколог.  

Плакаты: «Где в природе есть вода», «Зачем люди ходят в лес», «Зачем пилят деревья», «Как лесник заботится о лесе», «Кому нужны 

деревья в лесу», «Лес — многоэтажный дом», «Пищевые цепочки», «Этого не следует делать в лесу».  

Картины из жизни диких животных: «Бурый медведь. Наглядное пособие с методическими рекомендациями», «Заяц-беляк. Наглядное 

пособие с методическими рекомендациями». 
 
 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ» 

Методические пособия 

1. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Конспекты занятий с детьми 3 – 4 лет. 

2. О.С.Ушакова. Развитие речи детей 3-5 лет. - 3-е изд., дополн. / под ред. О.С.Ушаковой.  

3. О.С.Ушакова. Развитие речи детей 5-7 лет. - 3-е изд., дополн. / под ред. О.С.Ушаковой.  

 

Хрестоматии: 

1. Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 1-3 года. 

2. Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 3-4 года. 

3. Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 4-5 лет. 

4. Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 5-6 лет. 

5. Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 6-7 лет. 

 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

Методические пособия 

 

1. Комарова Т.С. Детское художественное творчество. Для занятий с детьми 2-7лет.  
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2. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Вторая младшая группа. (Образовательная область «Художественно-

эстетическое развитие»): Учебно-методическое пособие.  

3. Лыкова И.А. Конструирование в детском саду. Вторая младшая группа. Учебно-методическое пособие к парциальной программе 

«Умные пальчики».  

4. Карпухина Н.А. Реализация содержания образовательной деятельности. Старший возраст (5 – 6 лет).  Художественно-  эстетическое 

развитие (музыка, художественная литература). Практическое пособие.  

5.  Карпухина Н.А. Реализация содержания образовательной деятельности. Старший возраст (5 – 6 лет).  Художественно-  эстетическое 

развитие (конструктивно-модельная деятельность, изодеятельность). Социально- Коммуникативное развитие. Практическое пособие. 

6. И. Каплунова, И. Новоскольцева Ясельки. Планирование и репертуар музыкальных занятий с аудио приложением. 

7. И. Каплунова, И. Новоскольцева «Праздник каждый день». Младшая группа. Конспекты музыкальных занятий. 

8. И. Каплунова, И. Новоскольцева «Праздник каждый день». Средняя группа. Конспекты музыкальных занятий. 

9. И. Каплунова, И. Новоскольцева «Праздник каждый день». Младшая группа. Конспекты музыкальных занятий. 

10. И. Каплунова, И. Новоскольцева «Праздник каждый день». Старшая группа. Конспекты музыкальных занятий. 

11. И. Каплунова, И. Новоскольцева «Праздник каждый день». Подготовительная группа. Конспекты музыкальных занятий. 

 

Парциальные программы: 

Программа И.Каплуновой, И.Новоскольцевой 

 

 Программа по музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста «Ладушки»  

Наглядно-дидактические пособия: 

 Плакаты серии «Народное искусство — детям»: «Гжель. Примеры узоров и орнаментов»; «Гжель. Работы современных мастеров»; 

«Хохлома. Примеры узоров и орнаментов»; «Хохлома. Работы современных мастеров»; «Полхов-Майдан. Примеры узоров и 

орнаментов»; «Полхов-Майдан. Работы современных мастеров»; «Филимоновская свистулька. Примеры узоров и орнаментов»; 

«Филимоновская свистулька. Работы современных мастеров». 

 Наглядные пособия серии «Народное искусство — детям»: «Дымковская игрушка»; «Полхов-Майдан»; «Филимоновская игрушка»; 

«Сказочная гжель»; «Городецкая роспись»; «Золотая хохлома»; «Каргопольская игрушка». 

 

 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

Методические пособия 



90 
 

1. Борисова М. М. Малоподвижные игры и игровые упражнения (3-7 лет).  

2. Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений (3-4 года).  

3. Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений (4-5 лет).  

4. Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений (5-6 лет).  

5. Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений (6-7 лет). 

6. Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду (3-4 года). 

7. Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду (4-5 лет).  

8. Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду. (5-6 лет). 

9. Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду (6-7 лет).   

10. Пензулаева Л.И. Подвижные игры и игровые упражнения для детей 3-5 лет 

11. Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. Комплексы упражнений (2–3 года). 

12. Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. Комплексы упражнений (3–4 года). 

13. Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. Комплексы упражнений (4–5 лет). 

14. Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. Комплексы упражнений (5-6 лет). 

15. Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. Комплексы упражнений (6-7 лет). 

 
Информационные интернет ресурсы: 

 

Федеральные органы управления образованием: 

 Министерство просвещения Российской Федерации https://edu.gov.ru/ 

 Федеральная служба по надзору в сфере образования и науки (Рособрнадзор) https://obrnadzor.gov.ru/ 

 

Региональные информационно-образовательные ресурсы:  

ТОИПКРО Томской области http://ns1.edu.tomsk.ru/index.php?act=home 

РЦРО Томской области http://rcro.tomsk.ru/ 

Федеральные информационно-образовательные ресурсы 

 Федеральный портал «Российское образование»  

http://www.edu.ru/ 

Издательства учебной литературы  

 Издательство «Мозаика-Синтез» http://www.msbook.ru/ 

 Издательство «Просвещение» http://www.prosv.ru/ 

 Издательство «Школьная пресса» http://www.schoolpress.ru 

https://edu.gov.ru/
https://obrnadzor.gov.ru/
http://ns1.edu.tomsk.ru/index.php?act=home
http://rcro.tomsk.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.msbook.ru/
http://www.prosv.ru/
http://www.schoolpress.ru/
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СМИ образовательной направленности  

 Журнал «Вестник образования России» http://www.vestniknews.ru/ 

 Журнал «Современное дошкольное образование» https://sdo-journal.ru/ 

 

Методические ресурсы для педагога: 
http://adalin.mospsy.ru  Психологический центр «АДАЛИН».  

http://ladushki.ru«Ладушки». Сайт для малышей и малышек, а также их родителей. 

http://playroom.com.ru Детская игровая комната. Более 120 текстов детских песен из фильмов и мультфильмов, компьютерные игры для 

детей разного возраста. 

http://detskiy-mir.net «Детский мир» - Весѐлый детский сайт. Программа «Раскрась-ка!»  

http://www.moi-detsad.ru;  http://ivalex.ucoz.ru Все для детского сада. Методические разработки, консультации для воспитателей, 

конспекты занятий, материалы по безопасности жизнедеятельности, игры, сказки, песенки 

http://www.skazka.com.ru «Сказка». На сайте представлены полные тексты 7015 народных и литературных сказок, мифов и легенд разных 

стран. 
Электронные библиотеки, словари, энциклопедии  

http://www.rsl.ru – Российская государственная библиотека. · 

http://potomy.ru – «Потому.ру – Детская энциклопедия. Вместе познаѐм мир».  

http://ru.wikipedia.org   – «Википедия»: свободная многоязычная энциклопедия.  

 

3.4. Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных произведений для реализации Программы 

 

Примерный перечень художественной литературы  

 

ФОП ДО, 

 п/п 

Возраст Гиперссылка 

33.1.1-33.1.2 1-3 года http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=197 

 

33.1.3 3-4 года http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=198 

 

33.1.4 4-5 лет  http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=199 

 

33.1.5 5-6 лет http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=201 

 

33.1.6 6-7 лет  http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=204 

http://www.vestniknews.ru/
https://sdo-journal.ru/
http://adalin.mospsy.ru/
http://ladushki.ru/
http://playroom.com.ru/
http://detskiy-mir.net/
http://www.moi-detsad.ru/
http://ivalex.ucoz.ru/
http://www.skazka.com.ru/
http://www.rsl.ru/
http://potomy.ru/
http://ru.wikipedia.org/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=197
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=198
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=199
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=201
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=204
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Примерный перечень музыкальных произведений 

 

ФОП ДО, 

 п/п 

Возраст Гиперссылка 

33.2.2-33.2.4 1-3 года http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=206 

 

33.2.5 3-4 года http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=208 

 

33.2.6 4-5 лет  http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=210 

 

33.2.7 5-6 лет http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=211 
 

33.2.8 6-7 лет  

 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=213 

 

 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства 
 

ФОП ДО, 

 п/п 

Возраст Гиперссылка 

33.3.1 2-3 года  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=215 

 

 

 

33.2.2 3-4 года 

33.2.3 4-5 лет  

33.2.4 5-6 лет 

33.2.5 6-7 лет  

 

 

Перечень рекомендованных для семейного просмотра анимационных произведений 

 

 В перечень входят анимационные произведения для совместного семейного просмотра, бесед и обсуждений, использования их 

элементов в образовательном процессе в качестве иллюстраций природных, социальных и психологических явлений, норм и правил 

конструктивного взаимодействия, проявлений сопереживания и взаимопомощи; расширения эмоционального опыта ребѐнка, формирования 

у него эмпатии и ценностного отношения к окружающему миру.  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=206
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=208
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=210
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=211
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=213
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=215
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 Полнометражные анимационные фильмы рекомендуются только для семейного просмотра и не могут быть включены в 

образовательный процесс ДОО. Время просмотра ребѐнком цифрового и медиаконтента должно регулироваться родителями (законными 

представителями) и соответствовать его возрастным возможностям. Некоторые анимационные произведения требуют особого внимания к 

эмоциональному состоянию ребѐнка и не рекомендуются к просмотру без обсуждения со взрослым переживаний ребѐнка. Ряд фильмов 

содержат серию образцов социально неодобряемых сценариев поведения на протяжении длительного экранного времени, что требует 

предварительного и последующего обсуждения с детьми.   

 Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе анимационных фильмов, должен осуществляться в соответствии с 

нормами, регулирующими защиту детей от информации, причиняющей вред здоровью и развитию детей в Российской Федерации. 

 

ФОП ДО, 

 п/п 

Возраст Гиперссылка 

33.4.1 Для детей дошкольного возраста 

(с пяти лет) 
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=216 

33.4.2 Для детей старшего дошкольного 

возраста (6 - 7 лет) 
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=218 
 

33.4.3 Для детей старшего дошкольного 

возраста (7 - 8 лет) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=219 

 

 

Цифровой каталог произведений размещен по ссылке  

https://drive.google.com/drive/folders/1RhVrasAHirvYTMjMOrj5tAwwy33zp34T 

 

3.5. Кадровые условия реализации Программы 

 

 Реализация Программы обеспечивается квалифицированными педагогами, наименование должностей которых соответствует 

номенклатуре должностей педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность, должностей 

руководителей образовательных организаций, утверждѐнной постановлением Правительства Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. № 

225 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № 9, ст. 1341).  

Необходимым условием является непрерывное сопровождение Программы педагогическими и учебно-вспомогательными 

работниками в течение всего времени еѐ реализации в ДОО. Образовательная организация вправе применять сетевые формы реализации 

Программы или отдельных еѐ компонентов, в связи с чем может быть задействован кадровый состав других организаций, участвующих в 

сетевом взаимодействии с организацией, квалификация которого отвечает указанным выше требованиям.  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=218
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=219
https://drive.google.com/drive/folders/1RhVrasAHirvYTMjMOrj5tAwwy33zp34T


94 
 

Реализация образовательной программы ДО обеспечивается руководящими, педагогическими, учебно-вспомогательными, 

административно-хозяйственными работниками образовательной организации, а также медицинскими и иными работниками, 

выполняющими вспомогательные функции.  

ДОО самостоятельно устанавливает штатное расписание, осуществляет прием на работу работников, заключение с ними и 

расторжение трудовых договоров, распределение должностных обязанностей, создание условий и организацию методического и 

психологического сопровождения педагогов. Руководитель организации вправе заключать договора гражданско-правового характера и 

совершать иные действия в рамках своих полномочий.  

В целях эффективной реализации Программы ДОО должна создать условия для профессионального развития педагогических и 

руководящих кадров, в том числе реализации права педагогов на получение дополнительного профессионального образования не реже 

одного раза в три года за счет средств ДОО и/или учредителя.  

Кадровые условия в ДОО соответствуют критериям оценки реализации программы воспитания в ДОО: 

 - квалификации педагогических работников соответствуют требованиям, установленным в Едином квалификационном справочнике 

должностей руководителей, специалистов и служащих;  

- квалификации учебно-вспомогательного персонала соответствуют требованиям, установленным в Едином квалификационном 

справочнике должностей руководителей, специалистов и служащих;  

- профильная направленность квалификации педагогических работников соответствует занимаемой должности. 

(примерный график повышения квалификации зафиксирован на сайте ДОО (годовой план).  

 

3.6.  Примерный режим и распорядок дня  

 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в соответствии с физиологическими 

обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и активность ребѐнка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение.  

Режим и распорядок дня устанавливаются с учѐтом требований СанПиН 1.2.3685-21, условий реализации программы ДОО, 

потребностей участников образовательных отношений.  

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, 

игровая деятельность и отдых по собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. Содержание и 

длительность каждого компонента, а также их роль в определенные возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые 

характерные черты и особенности.  

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них постепенно вырабатываются определенные биоритмы, 

система условных рефлексов, что помогает организму ребѐнка физиологически переключаться между теми или иными видами деятельности, 

своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, прогулке, занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно сказывается 

на нервной системе детей: они становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, начинают капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают 

и спят беспокойно.  
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Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда легче всего вырабатывается привычка к 

организованности и порядку, активной деятельности и правильному отдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. Делать это 

необходимо постепенно, последовательно и ежедневно.  

Режим дня ДОО гибкий, однако, неизменными должны оставаться время приема пищи, интервалы между приемами пищи, 

обеспечение необходимой длительности суточного сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки.  

При организации режима ДОО предусмотрено оптимальное чередование самостоятельной детской деятельности и организованных 

форм работы с детьми, коллективных и индивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребѐнка в течение дня, обеспечивать 

сочетание умственной и физической нагрузки. Время образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы вначале 

проводились наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с умственной активностью детей, максимальной их 

произвольностью, а затем творческие виды деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью.  

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей дошкольного возраста, условия организации 

образовательного процесса должны соответствовать требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СанПиН 2.4.3648- 20.  

Режим дня в ДОО строится с учѐтом сезонных изменений. В теплый период года увеличивается ежедневная длительность пребывания 

детей на свежем воздухе, образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при 

температуре воздуха ниже минус 15 °С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. При 

осуществлении режимных моментов необходимо учитывать также индивидуальные особенности ребѐнка (длительность сна, вкусовые 

предпочтения, характер, темп деятельности и так далее).  

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и регулируется СанПиН 2.3/2.4.3590-20.  

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 ДОО может корректировать режим дня в зависимости от типа организации, и вида реализуемых 

образовательных программ, сезона года. Ниже приведены требования к организации образовательного процесса, режиму питания, которыми 

следует руководствоваться при изменении режима дня. 

 

Требования и показатели организации образовательного процесса и режима дня 

 
Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 
Начало занятий не ранее все возрасты 8.00 
Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00 

Продолжительность занятия для детей 

дошкольного возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 

от 3 до 4 лет 

от 4 до 5 лет 

от 5 до 6 лет 

от 6 до 7 лет 

10 минут 

15 минут 

20 минут 

25 минут 

30 минут 
Продолжительность дневной суммарной 

образовательной нагрузки для детей 

от 1,5 до 3 лет 

от 3 до 4 лет 

20 минут 

30 минут 
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дошкольного возраста, не более от 4 до 5 лет 

от 5 до 6 лет 

 

 

 

от 6 до 7 лет 

40 минут 

50 минут или 75 минут 

при организации 1 занятия 

после дневного сна 

90 минут 

Продолжительность перерывов между 

занятиями, не менее 

все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для гимнастики, не 

менее 

все возрасты 2-х минут 
 

Показатели организации режима дня 

Продолжительность дневного сна, не менее 1- 3 года 

4 - 7 лет 

3 часа 

2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не менее для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем двигательной активности, 

не менее 

все возрасты 1 час в день 

Утренний подъем, не ранее все возрасты 7 ч 00 минут 

Утренняя зарядка, продолжительность, не 

менее 

до 7 лет 10 минут 
 

 

Количество приемов пищи в зависимости от режима функционирования организации и режима обучения 
 

Организационно-правовая форма/ тип/вид 

деятельности 

 

Продолжительность, либо время нахождения 

ребѐнка в организации 
Количество обязательных 

приемов пищи 

 
Муниципальное бюджетное учреждение. 

Дошкольная образовательная организация. 

Обеспечивает воспитание, обучение и 

развитие, а также присмотр, уход и 

оздоровление воспитанников в возрасте от 

1,5 до 7 лет  

11-12 часов Завтрак, второй завтрак, обед, 

полдник и ужин. Перерыв 

между отдельными приемами 

пищи составляет не более 3,5 

часов 
 

 

ДОО может самостоятельно принимать решение о наличии второго завтрака и ужина, руководствуясь пунктами 8.1.2.1 и 8.1.2.2 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20: при отсутствии второго завтрака калорийность основного завтрака должна быть увеличена на 5% соответственно. 
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При 12-часовом пребывании возможна организация как отдельного полдника, так и «уплотненного» полдника с включением блюд 

ужина и с распределением калорийности суточного рациона 30%.  

В Программе приводятся примерные режимы дня для групп, функционирующих полный день (12-часов) и кратковременного 

пребывания детей в образовательной организации (до 5 часов), составленные с учѐтом СанПиН 1.2.3685-21 и показателей организации 

образовательного процесса. В распорядке учтены требования к длительности режимных процессов (сна, образовательной деятельности, 

прогулки), количеству, времени проведения и длительности обязательных приемов пищи (завтрака, второго завтрака, обеда, полдника, 

ужина). 

Режим работы ДОО: с 08.30 до 19.30, полный день 12- часового пребывания с понедельника по пятницу, кроме субботы, воскресенья, 

праздничных дней, установленные законодательством Российской Федерации. К началу учебного года утверждаются режимы дня с учетом 

контингента детей, возрастных групп. 
 

ПРИМЕРНЫЙ РЕЖИМ ДНЯ В ГРУППЕ ДЕТЕЙ от 1,5-х до 3-х лет 

 

Содержание Время 

Первый период (холодный период) 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя гимнастика (не 

менее 10 мин) 

7.30-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 

Игры, подготовка к занятиям 9.00-9.10 

Занятия в игровой форме  9.10-9.20 

9.30-9.40 

Подготовка к прогулке (второй завтрак, навыки самообслуживания), прогулка 

(игры, наблюдения, труд) 

9.50-11.15 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность детей 11.15-11.30 

Подготовка к обеду, обед 11.30 -12.00 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, оздоровительные и 

гигиенические процедуры 

12.00-15.15 

Подготовка к полднику, полдник 15.15-15.40 

Игры, самостоятельная деятельность детей 15.40-16.10 

Занятия в игровой форме по подгруппам 16.10-16.20 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей 16.20-17.20 

Возвращение с прогулки, игры 17.20-18.00 

Подготовка к ужину, ужин 18.00-18.20 

Самостоятельная деятельность, уход детей домой 18.20-19.30 
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Второй период реализации Программы /Теплый период года 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность 7.30-8.20 

Утренняя гимнастика на прогулочной площадке 8.20-8.30 

Возвращение с прогулки, подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 

Игры, подготовка к совместной деятельности педагога с детьми 9.00-9.20 

Совместная деятельность педагога с детьми 9.20-9.30 

Игры, самостоятельная деятельность детей  9.30-9.50 

Подготовка к прогулке (второй завтрак), прогулка 9.50-11.30 

Возвращение с прогулки, подготовка к обеду, обед 11.30-12.00 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, оздоровительные и 

гигиенические процедуры 

12.00-15.15 

Подготовка к полднику, полдник 15.15-15.40 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей, 

Совместная деятельность педагога с детьми.  

15.40-17.30 16.00-

16.10 

Подготовка к прогулке, прогулка,  16.20-17.30 

Возвращение с прогулки, игры, подготовка к ужину 17.30-18.00 

Ужин 18.00-18.20 

Уход детей домой до 19.30 

 
ПРИМЕРНЫЙ Режим дня в дошкольных группах 

 

Содержание 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Первый период реализации Программы /Холодный период года 

Утренний прием детей,  игры, 

самостоятельная деятельность, 

утренняя гимнастика(не менее 10 

минут), утренний круг  

7.30-8.25 7.30-8.25 7.30-8.30 7.30-8.45 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.25-8.50 8.25-8.45 8.30-8.45 8.45-9.00 

Игры, подготовка к занятиям 8.50-9.10 8.45-9.00 8.45-9.00 - 

Занятия (включая гимнастику в 

процессе занятия -2 минуты, 

перерывы между занятиями, не 

менее 10 минут)  

9.10-9.50 

(с учѐтом 

перерыва 10-15 

минут) 

9.00-10.10  

(с учѐтом 

перерыва 10-30 

минут) 

9.00-10.30 

(с учѐтом 

перерыва 15-50 

минут) 

9.00-10.50 
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Содержание 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Подготовка к прогулке (второй 

завтрак, навыки 

самообслуживания), прогулка 

(игры, наблюдения, труд)  

9.50-11.40 10.10-12.00 10.30-12.20 10.50-12.40 

Возвращение с прогулки 11.40-12.05 12.00-12.20 12.20-12.30 12.40-12.50 

Подготовка к обеду, обед 12.05-12.30 12.20-12.40 12.30-12.50 12.50-13.05 

Подготовка ко сну, сон, 

постепенный подъем детей, 

закаливающие процедуры 

12.30-15.25 12.40-15.25 12.50-15.25 13.05-15.25 

Подготовка к полднику, полдник 15.25-15.40 15.25-15.40 15.25-15.40 15.25-15.40 

Занятия  в игровой форме 15.40-15.55 15.40-16.00 15.40-16.05 15.40-16.10 

Игры, самостоятельная 

деятельность детей 
15.55-16.30 16.00-16.30 16.05-16.40 16.10-16.40 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

самостоятельная деятельность 

детей 

16.30-17.30 16.30-17.45 16.40-17.50 16.40-17.50 

Возвращение с прогулки, игры 17.30-18.10 17.45-18.15 17.50-18.20 17.50-18.20 

Подготовка к ужину, ужин 18.10-18.30 18.15-18.30 18.20-18.35 18.20-18.35 

Игры, уход домой 18.30-19.30  18.30-19.30 18.35-19.30 18.35-19.30 

Второй период реализации Программы /Теплый период года 

Утренний прием детей, игры, 

самостоятельная деятельность, 

утренняя гимнастика (не менее 10 

минут) 

7.30-8.25 7.30-8.25 7.30-8.30 7.30-8.45 

Завтрак 8.25-8.50 8.25-9.00 8.30-9.00 8.45-9.00 

Игры, самостоятельная 

деятельность 
8.50-9.20 9.00-9.15 9.00-9.15 - 

Второй завтрак 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

занятия на прогулке  
9.20-11.40 9.15-12.00 9.15-12.20 9.00-12.40 

Возвращение с прогулки 11.40-12.05 12.00-12.20 12.20-12.30 12.40-12.50 

Обед 12.05-12.30 12.20-12.40 12.30-12.50 12.50-13.05 
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Содержание 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Подготовка ко сну, сон, 

постепенный подъем детей, 

закаливающие процедуры 

12.30-15.25 12.40-15.25 12.50-15.25 13.05-15.25 

Полдник 15.25-15.40 15.25-15.40 15.25-15.40 15.25-15.40 

Игры, самостоятельная 

деятельность детей 
15.40-16.30 15.40-16.30 15.40-16.40 15.40-16.40 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

самостоятельная деятельность 

детей 

16.30-17.30 16.30-17.45 16.40-17.50 16.40-17.50 

Возвращение с прогулки, игры 17.30-18.10 17.45-18.15 17.50-18.35 17.50-18.20 

Подготовка у ужину, ужин 18.10-18.30 18.15-18.30 18.20-18.35 18.20-18.35 

Игры, уход домой до 19.30 до 19.30 до 19.30 до 19.30 

 
Распорядок дня размещен на сайте ДОО (http://i-n-i-teremok.narod.ru/obrazovanie/rezhim_dnja_na_kholodnyj_period_dlja_pervoj_mladsh.pdf). 

 

За счет гибкой структуры распорядок дня позволяет обеспечить «поточность» и плавный переход от одних режимных моментов к 

другим. Контроль за выполнением режимов дня в ДОО осуществляют: заведующий, старший воспитатель, старшая медицинская сестра, 

педагоги, родители (законные представители). 

 

Согласно пункту 2.10 СанПиН 2.4.3648-20 к организации образовательного процесса и режима дня в ДОО соблюдаются следующие 

требования:  

 режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учѐтом возрастных особенностей и состояния здоровья; 
 при организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим дня физкультминуток во время занятий, 

гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за осанкой, в том числе, во время письма, рисования и использования электронных 

средств обучения; 
 физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные мероприятия, туристские походы, спортивные 

соревнования организуются с учѐтом возраста, физической подготовленности и состояния здоровья детей. ДОО обеспечивает 

присутствие медицинских работников на спортивных соревнованиях; 
 возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом воздухе, а также подвижных игр, определяется по 

совокупности показателей метеорологических условий (температуры, относительной влажности и скорости движения воздуха) по 

климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической культурой должны проводиться в зале. 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

http://i-n-i-teremok.narod.ru/obrazovanie/rezhim_dnja_na_kholodnyj_period_dlja_pervoj_mladsh.pdf
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Организация режима и распорядка пребывания детей в образовательном учреждении в части, формируемой участниками 

образовательных отношений, полностью совпадают с организацией режима пребывания детей в образовательном учреждении 

обязательной части Программы 

3.7 Календарный план воспитательной работы с учетом особенностей традиционных событий, праздников, мероприятий 
 

Сентябрь 

Направление воспитания 

«Познавательное, социальное, трудовое, физкультурно-оздоровительное, эстетическое 

Ценность-доминанта «Познание» 

События календарного плана воспитательной работы 
1 сентября День знаний 3 сентября День окончания Второй 

мировой войны, День солидарности в 

борьбе с терроризмом 

8 сентября Международный день 

распространения грамотности 

27 сентября День воспитателя и всех 

дошкольных работников 
  

События традиционного календаря, всемирные и международные  даты 
15 сентября Российский день леса 21 сентября Всемирный день мира  
Проект месяца  

Мероприятия Участники 

1. Музыкально-спортивное развлечение к 1 сентября 

2. Тематическое занятие День Знаний!  

3. День окончания Второй мировой войны /День солидарности в борьбе с 

терроризмом: ознакомление 

4. День воспитателя и всех дошкольных работников: 

-ознакомление 

-коллективная деятельность, событие 

5. Международный день распространения грамотности: 

-ознакомление 

-коллективный проект 

6. Неделя безопасности (развлечения, беседы, игры, направленные на пожарную 

безопасность, дорожную безопасность).  

Дети младшего дошкольного возраста 

Дети старшего дошкольного возраста 

Подготовительная группа 

 

Дети младшего дошкольного возраста 

Дети старшего дошкольного возраста 

 

Старшая группа 

Подготовительная группа 

 

Все возрастные группы 

Октябрь 
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Направление воспитания 

Трудовое, духовно-нравственное, познавательное, физкультурно-оздоровительное, эстетическое, патриотическое, социальное 

Ценность-доминанта «Труд» 

События примерного календарного плана воспитательной работы 

1 октября Международный день 

пожилых людей, Международный день 

музыки 

4 октября День защиты животных 5 октября День учителя 

6 октября День отца в России 

 

  

События традиционного календаря, всемирные и международные даты 

15 октября День собирания  осенних 

листьев 

16 октября Всемирный день хлеба, День 

повара  

Осенины, праздник урожая 

Проект месяца  

Мероприятия Участники 

1. Международный день пожилых людей: 

-ознакомление 

-коллективная деятельность, событие 

2. День защиты животных: (чтение литературы; дидактические, подвижные игры) 

3. Акция «Открытка учителю» 

4. День отца в России (беседы, продуктивная деятельность, изготовление 

поздравительных открыток, плакатов, досуг) 

5. Всемирный день хлеба: коллективный проект, событие 

6. Праздник «Осени» 

7. Развлечение «В стране спортивных игр» 

Дети младшего дошкольного возраста 

Средняя, старшая, подготовительная группы 

 

Все возрастные группы 

Подготовительная группа 

 

Все возрастные группы 

Старшая, подготовительная группы 

Все возрастные группы 

Средняя, старшая, подготовительная группы 

Ноябрь 

Направление воспитания 

Социальное, патриотическое, физкультурно-оздоровительное, духовно-нравственное, эстетическое 

Ценность-доминанта Семья 

События примерного календарного плана воспитательной работы 

4 ноября День народного единства 16 ноября Международный день 27 ноября День матери в России 
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толерантности 

30 ноября День Государственного герба 

Российской Федерации 

  

События традиционного календаря, всемирные и международные даты 

12 ноября День синички 30 ноября Всемирный день домашних 

животных 

 

Проект месяца  

1. День народного единства: 

-ознакомление, коллективный проект, событие 

2. Синичкин день Акция Птичья столовая» 

3. Международный день толерантности: 

-ознакомление, событие 

4. День матери в России: продуктивная деятельность, музыкальное мероприятие 

5. День государственного герба Российской Федерации: 

-ознакомление, событие 

6. Спортивный досуг «День Здоровья» 

Средняя, старшая, подготовительные группы 

Все возрастные группы 

 

Старшая, подготовительная группы 

Все возрастные группы 

 

Подготовительная группа 

Все возрастные группы 

Декабрь 

Направление воспитания 

«Эстетическое», духовно-нравственное, социальное, патриотическое, познавательное, физкультурно-оздоровительное, трудовое 

 Ценность-доминанта - Красота 

События примерного календарного плана воспитательной работы 

3 декабря Международный день инвалидов 5 декабря  День добровольца 

(волонтера) в России 

8 декабря Международный день художника 

9 декабря День Героев Отечества 12 декабря День конституции 

Российской Федерации 

31 декабря Новый год 

События традиционного календаря, всемирные и международные даты 

13 декабря День первых снежинок 29 декабря День пушистой елочки 

 

30 декабря  День ѐлочных игрушек 

Проект месяца  
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1. Мероприятия, приуроченные к Декаде инвалидов: 

-ознакомление, коллективные проекты, события 

2. День добровольца (волонтера) в России: ознакомление 

3. Международный день художника: 

-ознакомление, продуктивная деятельность 

4.  День героев Отечества: 

- ознакомление беседы, чтение литературы, просмотр фильмов 

5. День Конституции Российской Федерации: 

- ознакомление с «Символикой России», рассматривание иллюстраций «Наша 

страна – Россия!», прослушивание музыкальных произведений 

- творческий коллаж «Моя Россия» 

6. Развлечение «Зимушка – зима – спортивная пора» 

7. Праздничное мероприятие «Новый год» 

 

Все возрастные группы 

Подготовительная группа 

Средняя, старшая, подготовительная группы 

 

Старшая, подготовительная группы 

 

Старшая, подготовительная группы 

 

 

 

Все возрастные группы 

Все возрастные группы 

Январь 

Направление воспитания 

«Физическое и оздоровительное», эстетическое, патриотическое  

Ценность-доминанта - Здоровье 

События примерного календарного плана воспитательной работы 

27 января День снятия блокады Ленинграда; День освобождения Красной армией крупнейшего «лагеря смерти» Аушвиц-Биркенау 

(Освенцима) - День памяти жертв Холокоста 

События традиционного календаря, всемирные и международные  даты 

11 января Международный день «спасибо» 15 января День зимующих 

птиц в России 

15 января Всемирный день снега 

(Международный день зимних видов спорта) 

18 января Всемирный день снеговиков 21 января Всемирный день 

снега 

29 января День рождение автомобиля 

Проект месяца    

1. Развлечение «Пришла зима хрустальная, с забавами и играми»  

2. Спортивное мероприятие «Зимние старты»  

3. День полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады: 

-ознакомление 

Все возрастные группы 

Все возрастные группы 

Подготовительная группа 

Февраль 
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Направление воспитания 

«Духовно-нравственное», физкультурно-оздоровительное, познавательное, социальное 

Ценность-доминанта «Добро, Дружба» 

События примерного календарного плана воспитательной работы 

2 февраля День разгрома советскими 

войсками немецко-фашистских войск в 

Сталинградской битве 

8 февраля: День российской науки 15 февраля День памяти о россиянах, 

исполнявших служебный долг за пределами 

Отечества 
21 февраля Международный день родного 

языка 

23 февраля День защитника 

Отечества 
 

События традиционного календаря, всемирные и международные  даты 

16 февраля  День русского валенка   

Проект месяца  

1. День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в 

Сталинградской битве: ознакомление 

2. День российской науки: ознакомление, коллективные проекты, события 

3. Международный день родного языка»: 

-ознакомление, событие 

4. День защитника отечества: 

-ознакомление, коллективный проект, событие. Праздничное мероприятие 

5. Спортивное мероприятие «Лыжня России – 2024» 

 

Подготовительная группа 

Все возрастные группы 

 

Старшая, подготовительная группы 

Все возрастные группы 

 

Средняя, старшая, подготовительная группы 

Март 

Направление воспитания 

«Социальное», познавательное, физкультурно-оздоровительное, эстетическое, духовно-нравственное 

 Ценность-доминанта «Человек» 

События примерного календарного плана воспитательной работы 

8 марта Международный женский день  11 марта День ГТО 18 марта День воссоединения Крыма с Россией 

27 марта Всемирный день театра   

События традиционного календаря, всемирные и международные даты 
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17 марта Масленица 22 марта Международный день воды Последняя неделя марта – неделя детской книги 

13 марта День рождение С.В. Михалкова 

31 марта День рождение писателя К.И. 

Чуковского 

Проект месяца  

1. 8 марта Международный женский день: 

-ознакомление, продуктивная деятельность, праздничное мероприятие 

2. Фольклорный праздник «Масленица» 

3. День воссоединения Крыма с Россией: 

-ознакомление 

4. Неделя юного читателя 

5. День ГТО  

Все возрастные группы 

 

Все возрастные группы 

Подготовительная группа 

 

Все возрастные группы 

Старшая, подготовительная группы 

Апрель 

 

Направление воспитания 

«Патриотическое», социальное, трудовое, экологическое, познавательное, физкультурно-оздоровительное, духовно-нравственное 

 Ценность-доминанта «Природа» 

События примерного календарного плана воспитательной работы 

12 апреля День космонавтики   

 

События традиционного календаря, всемирные и международные даты 

1 апреля Международный день птиц, 

День смеха 

6 апреля Международный день спорта 07 апреля Всемирный день здоровья 

11 апреля День русской березы 15 апреля Всемирный день культуры 

День экологических знаний 

18 апреля Международный день памятников и 

выдающихся мест 

22 апреля Международный день 

Матери-Земли 

30 апреля День пожарной охраны 

Российской Федерации 

 

Проект месяца  

1. Развлечение «Добрым смехом смеются дети»  

2. Международный день птиц: беседы, сюжетно ролевые игры, продуктивная 

деятельность 

3. Неделя здоровья:  

 

Все возрастные группы 
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-события, спортивные развлечения 

4. Тематическая неделя «Этот удивительный мир космоса»: 

-ознакомление, коллективные проекты, события 

5. Всемирный день культуры День экологических знаний:  

-ознакомление «Народные традиции и забота о родном крае»  

 -Акция «Новая жизнь – старых вещей». 
6. Международный день Земли (беседы, творческая мастерская, досуг) 
7.  Неделя безопасности: тематические беседы с воспитанниками, творческие 

работы (продуктивная деятельность) 
Май 

Направление воспитания 

«Патриотическое», трудовое, физкультурно-оздоровительное, эстетическое, познавательное 

Ценность-доминанта «Родина» 

События примерного календарного плана воспитательной работы 

1 мая Праздник Весны  и Труда 9 мая День Победы 24 мая День славянской письменности и 

культуры 

27 мая Общероссийский день библиотек 

События традиционного календаря, всемирные и международные даты 

13 мая Всемирный день одуванчика 20 мая Всемирный день пчѐл  

Проект месяца  

1. Праздник Весны и Труда: ознакомление, досуг «Все профессии важны, все 

профессии нужны» 

2. День Победы: ознакомление, событие, продуктивная деятельность 

3. Развлечение «На пути к большому спорту», «Дворовые игры» 

4. День славянской письменности и культуры: ознакомление, событие 

5. Всемирный день библиотек: ознакомление, событие 
6. Праздник выпускников «До свиданья, детский сад! 

Все возрастные группы 

Все возрастные группы 

Средняя, старшая, подготовительная группы 

Старшая, подготовительная группа 

Средняя, старшая, подготовительная группы 

Подготовительная группа 

 
Традиционные события детского сада 

Наименование мероприятий Форма, описание Сроки 



108 
 

 

День знаний 

 

Неделя безопасности 

Развлечение, праздник 

Тематические занятия 

Сентябрь 

Праздник «Осени» Событийный праздник 
Выставка поделок 

Оформление фотозон 

Октябрь 

День матери Концерт 

Конкурс чтецов 

Ноябрь 

Праздник «Новый год» Праздник 

Выставки, конкурсы 

Оформление фотозон 

Конкурс на лучший зимний участок 

Декабрь 

Народные праздники и забавы Фольклорный праздник «Коляда» 

Оформление музыкального зала 

Январь 

Праздник «День защитника 

отечества 

Музыкально-спортивный праздник.  

Оформление групп, музыкального зала 

Выставка творческих работ. 

Февраль 

 

 

Международный женский 

день 

Концерт для мам и бабушек 

Оформление групп 

Выставка детских работ 

Март 

Фольклорный праздник 

«Масленица» 

Праздник 

Оформление фотозоны в музыкальном зале 

День космонавтики Образовательное событие 

Оформление фотозон 

Творческая выставка 

Апрель 

Открытие Экологической 

тропы 

Организация экологического проекта «Экологическая 

тропа» 

Праздник «День Победы» Праздничное оформление групп, музыкального зала 

Выставка творческих работ 

Май 

«До свиданья, детский сад!» Праздник 

Оформление музыкального зала 

День защиты детей 

 

Спортивно-музыкальное развлечение 

Акция «Рисуем на асфальте» 

Июнь 
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IV. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ  

 

Краткая презентация Программы 
 

 

Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована Программа. 

 

Образовательная программа дошкольного образования (далее – Программа) муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения «Детский сад с. Октябрьское» Томского района (далее - ДОО) ориентирована на воспитание, развитие и 

обучение детей в возрасте от 1,5 до 7 лет, посещающих группы общеразвивающей направленности, с учетом их возрастных и 

индивидуальных особенностей по основным направлениям – физическому развитию, социально-коммуникативному развитию, 

познавательному развитию, речевому и художественно-эстетическому развитию.  

Содержание образовательного и воспитательного процесса выстроено в соответствии: 

 с Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования, 

 с Федеральной образовательной программой дошкольного образования (далее – ФОП ДО); 

 с нормативными документами, регламентирующими деятельность в области дошкольного образования. 

Реализация задач осуществляется в процессе различных видах деткой деятельности. Дети с ограниченными возможностями здоровья 

(ОВЗ) получают дошкольное образование в группах общеразвивающей направленности.  
Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный и организационный, в каждом из которых отражается 

обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных отношений.  

Целевой раздел включает в себя пояснительную записку и планируемые результаты освоения программы. Результаты освоения 

образовательной программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования, которые представляют собой социально-

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребѐнка на этапе завершения уровня дошкольного образования. 

Содержательный раздел представляет общее содержание Программы, обеспечивающее полноценное развитие личности детей. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений (вариативная часть). 

Обязательная часть Программы отражает комплексность подхода, обеспечивая развитие детей во всех пяти образовательных областях: 

1. Социально-коммуникативное развитие  

2. Познавательное развитие  

3. Речевое развитие  

4. Художественно-эстетическое развитие  

5. Физическое развитие  

Организационный раздел содержит описание материально-технического обеспечения Программы, включает распорядок и режим дня, 

а также особенности традиционных событий, праздников, мероприятий; особенности организации предметно-пространственной среды, 

особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников. 
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Используемые программы  
 

1. Федеральная образовательная программа дошкольного образования (ФОП ДО), утвержденная Приказом Министерства 

просвещения Российской федерации №1028 от 25 ноября 2022г. 
 

2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений, реализуется в соответствии с парциальной программой 

«Ладушки» И.М. Каплунова, И.А. Новоскольцева – Санкт Петербург, 2021 

 

Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников 
 

Основная цель взаимодействия ДОО с семьями воспитанников — сохранение и укрепление здоровья детей, обеспечение их 

эмоционального благополучия, комплексное всестороннее развитие и создание оптимальных условий для развития личности каждого 

ребенка, путем обеспечения единства подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного учреждения и семьи, и 

повышения компетентности родителей в области воспитания.  

Эффективное взаимодействие педагогического коллектива ДОО и семьи возможно только при соблюдении основных правил:  

1. Доверие педагогов к воспитательным возможностям родителей.  

2. Все действия и мероприятия должны быть направлены на укрепление и повышение родительского авторитета, на уважение к 

родителям.  

3. Работа с родителями несѐт не избирательный, а систематический характер, независимо от применяемых методов и форм 

взаимодействия.  

4. Обязательное наличие такта и недопустимость неосторожного вмешательства в жизнь семьи.  

5. Жизнеутверждающий настрой в решении проблем воспитания (опираемся на положительные качества ребѐнка, сильные стороны 

семейного воспитания, ориентация на успех во что бы то ни стало). 

 Принципы работы с родителями: 

 Принцип активности и сознательности – участие всего коллектива ДОО и родителей в поиске современных форм и методов 

сотрудничества с семьей; 

 Принцип открытости и доверия – предоставление каждому родителю возможности знать и видеть, как развиваются и живут дети в 

детском саду; 

 Принцип сотрудничества — общение «на равных»; совместная деятельность, которая осуществляется на основании социальной 

перцепции и с помощью общения; 

 Принцип согласованного взаимодействия — возможность высказывать друг другу свои соображения о тех или иных проблемах 

воспитания; 

 Принцип воздействия на семью через ребенка – если жизнь в группе эмоционально насыщена, комфортна, содержательна, то ребенок 

поделится впечатлениями с родителями.  
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Детский сад должен создавать возможности (ФГОС ДО п. 3.2.8.): 

 для предоставления информации о Программе семье и всем заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, 

а также широкой общественности; 

 для взрослых по поиску, использованию материалов, обеспечивающих реализацию Программы, в том числе в информационной 

среде; 

 для обсуждения с родителями (законными представителями) детей вопросов, связанных с планированием и реализацией Программы.  

 

При участии родителей в жизни группы воспитатели могут: 

 понять, как родители мотивируют своих детей;  

 увидеть, как родители помогают своим детям решать задачи; 

 узнать, какие занятия и увлечения взрослые члены семьи разделяют со своими детьми; 

 получить пользу от того, что родители наблюдают своих детей во взаимодействии со взрослыми и сверстниками.  

 

Родители (законные представители) воспитанников могут выступать: 

 в роли ассистентов и/или помощников при проведении какого - либо вида деятельности с детьми;  

 в роли эксперта, консультанта или организатора.  

 

Основной принцип взаимоотношения семьи и детского сада: «Союз педагогов и родителей — залог счастливого детства». 
 


